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Приложение № 6 
к Положению о проведении акции «СИЛА РДШ» 

по силовому многоборью на гимнастической  

перекладине «Русский силомер»  

среди учащихся общеобразовательных  

утверждённому приказом «Российского движения школьников» 

от «22» марта  2018 г. № 22-М 
 

Специалисты по работе с молодёжью отдела Регионального взаимодействия 

ФО РЕГИОН ФИО ТЕЛЕФОН 

СФО Алтайский край Клочко Вероника Олеговна 
7 (905) 982-66-18 

7 (983) 359-41-59 

ДФО Амурская область Фролова Анастасия Владимировна 7 (924) 674-49-15 

СЗФО Архангельская область Лещенко Светлана Валерьевна 7 (900) 914-49-16 

ЮФО Астраханская область Никонов Семён Владимирович 7 (967) 824-96-84 

ЦФО Белгородская область Шенцева Евгения Сергеевна 7 (920) 571-23-42 

ЦФО Брянская область Шишкин Сергей Сергеевич 
7 (953) 276-81-41 

 

ЦФО Владимирская область Антонов Юрий Михайлович 
7 (904) 594-39-98 

 

ЮФО Волгоградская область 
Романов Сергей Владимирович 

 
7 (903) 479-46-36 

СЗФО Вологодская область Беляев Владимир Михайлович  
7 (906) 293-76-03 

 

ЦФО Воронежская область Константинова Ольга Александровна 
7 (919) 243-44-98 

 

ДФО Еврейская автономная область Сеземова Екатерина Александровна 7 (964) 828-70-65 

СФО Забайкальский край Закс Татьяна Валентиновна 
7 (914) 508-59-63 

 

ЦФО Ивановская область Павлычева Мария Сергеевна 7 (930) 346-03-56 

СФО Иркутская область Бичевина Оксана Валентиновна 
7 (914) 881-04-75 

 

СЗФО Калининградская область Козлова Ольга Александровна 
7 (900) 352-25-92 

 

ЦФО Калужская область Терехова Маргарита Владиславовна 7 (920) 881-81-49 

ДФО Камчатский край Скрипник Петр Викторович 
7 (914) 626-02-84 

 

СФО Кемеровская область Баженова Надежда Викторовна 7 (913) 406-62-70 

ПФО Кировская область Нестеров Юрий Павлович 7 (792) 266-94-92 

ЦФО Костромская область Фираго Дмитрий Владимирович 7 (960) 747-86-32 

ЮФО Краснодарский край Вовк Екатерина Сергеевна 7 (918) 923-75-07 

СФО Красноярский край Свиридов Евгений Александрович 7 (913) 049-19-40 

УФО Курганская область Гольцева Наталья Геннадьевна 7 (905) 851-51-54 

ЦФО Курская область Шалимова Валерия Геннадиевна 7 (910) 270-03-70 

СЗФО Ленинградская область Смирнова Анна Евгеньевна 7 (963) 341-01-84 

ЦФО Липецкая область Щукина Екатерина Ивановна 7 (950) 802-22-52 

ДФО Магаданская область Котляр Ксения Викторовна 7 (914) 032-18-83 

ЦФО город Москва Кабаченко Дарья Алексеевна 
7 (905) 794-41-98 

 

ЦФО Московская область Уварова Любовь Вячеславовна 7 (929) 504-89-90 

СЗФО Мурманская область Тихомиров Никита Андреевич 7 (921) 031-60-30 

СЗФО Ненецкий автономный округ Черницына Елена Александровна 7 (911) 652-24-58 

ПФО Нижегородская область Айзатуллина Динара Наилевна 7 (903) 055-14-41 

СЗФО Новгородская область Жаркова Мария Николаевна 7 (908) 292-51-77 

СФО Новосибирская область Берилко Александра Олеговна 7 (913) 389-00-96 
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СФО Омская область 
Степочкин-Тищенков Алексей 

Васильевич 
7 (913) 681-50-50 

ПФО Оренбургская область Добровольская Елена Александровна 7 (987) 887-47-09 

ЦФО Орловская область Жидова Екатерина Олеговна 7 (910) 267-75-99 

ПФО Пензенская область Гаврюшина Мария Петровна 7 (927) 289-38-97 

ПФО Пермский край Добренко Анастасия Юрьевна 7 (919) 470-09-16 

ДФО Приморский край Есенкина Анастасия Сергеевна 7 (924) 439-97-19 

СЗФО Псковская область Иванова Алена Юрьевна 7 (953) 232-95-93 

ЮФО Республика Адыгея Татаренко Инна Ивановна 7 (903) 466-51-69 

СФО Республика Алтай Алмадакова Яна Александровна 7 (913) 999-14-52 

ПФО Республика Башкортостан Слесарчук Евгений Игоревич 7 (917) 484-68-99 

СФО Республика Бурятия Шобоев Баир Владимирович 7 (914) 636-90-96 

СКФО Республика Дагестан Саидова Людмила Владимировна 7 (989) 897-77-54 

СКФО Республика Ингушетия Яндиев Арсен Зуятдинович 7 (962) 641-02-50 

СКФО 
Республика Кабардино-

Балкария 
Кулимова Залина Залимхановна 7 (928) 718-62-82 

ЮФО Республика Калмыкия Рахимов Каирбек Шапкатович 7 (927) 590-00-15 

СКФО Республика Карачаево-Черкесия Гукемухова Алина Адисеевна 7 (928) 033-73-50 

СЗФО Республика Карелия Колеченок Елена Николаевна 7 (921) 620-59-76 

СЗФО Республика Коми Андреев Василий Михайлович 7 (912) 861-47-45 

ЮФО Республика Крым 
Арламенкова Екатерина Юрьевна 

 
7 (978) 104-83-63 

ПФО Республика Марий Эл Лоскутова Лариса Вячеславовна 7 (909) 367-08-41 

ПФО Республика Мордовия Чернышов Артем Петрович 7 (917) 073-40-37 

ДФО Республика Саха (Якутия) Макарова Нюргуяна Владимировна 7 (964) 429-79-06 

СКФО 
Республика Северная Осетия 

(Алания) 
Маргиева Жанна Юрьевна 7 (928) 491-91-45 

ПФО Республика Татарстан Кропотина Мария Сергеевна 7 (927) 498-88-92 

СФО Республика Тыва (Тува) Куулар Эртине Эресович 7 (923) 381-76-60 

ПФО Республика Удмуртия Латынина Ксения Анатольевна 7 (912) 015-20-21 

СФО Республика Хакасия Майнагашева Евгения Валерьевна 7 (913) 055-25-80 

ПФО Республика Чувашия Иванова Наталья Владимировна 7 (927) 850-10-23 

ЮФО Ростовская область Поляничко Наталья Евгеньевна 
7 (918) 536-51-80 

 

ЦФО Рязанская область Решетникова Есения Валерьевна 
7 (960) 568-26-02 

 

ПФО Самарская область Штоков Александр Владимирович 
7 (909) 370-92-61 

8(919) 800-63-63 

СЗФО Санкт-Петербург Журавлёва Ирина Викторовна 
7 (921) 356-49-65 

 

ПФО Саратовская область Рузанова Елена Владимировна 
7 (902) 040-14-43 

7 (927) 623-97-56 

ДФО Сахалинская область Пономаренко Татьяна Михайловна 7 (914) 769-20-52 

УФО Свердловская область Анисимкова Александра Юрьевна 7 (922) 113-16-52 

ЮФО Севастополь Молчанова Анна Станиславовна 7 (978) 817-14-68 

ЦФО Смоленская область Захаренкова Александра Сергеевна 7 (961) 135-82-93 

СКФО Ставропольский край Дячук Татьяна Леонидовна 7 (938) 302-40-07 

ЦФО Тамбовская область Черемисин Александр Николаевич 7 (920) 230-97-65 

ЦФО Тверская область Радчук Никита Александрович 7 (904) 006-33-71 

СФО Томская область Сухушина Елена Валерьевна 
7 (903) 914-48-34 

 

ЦФО Тульская область Букалова Юлия Константиновна 
7 (919) 074-70-64 

 

УФО Тюменская область Семченко Светлана Викторовна 

7 (961) 203-11-44 

7 (919) 955-44-52 
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ПФО Ульяновская область 
Кондратьева Ирина Николаевна 

 
7 (909) 361-18-48 

7 (904) 189-43-35 

ДФО Хабаровский край Тюрчев Александр Андреевич 
7 (914) 215-62-27 

 

УФО Ханты-Мансийский АО Юдина Юлия Сергеевна 7 (904) 879-98-22 

УФО Челябинская область Тереня  Полина Олеговна 7 (952) 528-36-33 

СКФО Чеченская Республика Байсаров Мурад Ахиядович 7 (963) 589-99-93 

ДФО Чукотский автономный округ Барсукова Марина Юрьевна 7 (914) 080-59-95 

УФО Ямало-Ненецкий АО Камакин Олег Николаевич 7 (912) 420-98-03 

ЦФО Ярославская область Глухова Елена Николаевна 7 (960) 541-91-94 

 
 

 

 


