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Учебный план, 
реализующий адаптированную основную
общеобразовательную   программу (вариант 7.1) 
 для учащихся  6 классов на 2017-2018  учебный год 
	Предметные области
	Учебные предметы
	6 класс

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	6

	
	Литература
	3

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3

	
	Второй иностранный язык
	2

	Математика и информатика
	Математика
	5

	Общественно-научные предметы
	История
	2

	
	География
	1

	
	Обществознание
	1

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1

	
	Музыка
	1

	Технология
	Технология
	2

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2

	Итого 
	
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Максимальный объём нагрузки 
при 5-дневной учебной неделе 
	30


*В 6 классе 1 час физической культуры проводится во внеурочной деятельности.
** В рамках предметов музыки, физической культуры проводится курс ритмики.

	Обязательные индивидуальные  коррекционные занятия
	6 класс

	Количество коррекционно-развивающих занятий в неделю
	4

	ИТОГО		
	4




Пояснительная записка к учебному плану МАОУ Петелинская СОШ, 
реализующий адаптированную основную общеобразовательную   программу (вариант 7.1) 
 для учащихся  6 классов на 2016-2017  учебный год 
 в условиях общеобразовательных классов.

  Учебный план для учащихся основан на психолого-медико-педагогических рекомендациях и согласован с родителями (законными представителями) с целью реализации индивидуального образовательного маршрута. Объем учебной нагрузки и распределение учебных часов по образовательным областям определяется для каждого учащегося индивидуально и зависит от уровня усвоения им минимума содержания образования, ограничений, связанных с течением заболевания, социальных запросов, но не превышает максимально допустимую нагрузку.
Учебный план по адаптированным образовательным программам  для детей с задержкой психического развития в условиях общеобразовательных классов составлен в соответствии с приказом Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 № 29/2065-п. «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии», действующими требованиями к максимально допустимой недельной нагрузке (СанПин 2.4.2.2821-10 от 29.12.2010 № 189).
Учебный план начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития составлен с учетом решения двух задач:
- сформировать основы функциональной грамотности и основные умения и навыки учения и общения;
- своевременно скорректировать отставание в развитии обучающихся, ликвидируя пробелы в знаниях и представлениях об окружающем мире, преодолеть недостатки в результате нарушенного развития, включая недостатки мыслительной деятельности, речи, моторики, пространственной ориентировки, регуляции поведения.
1. Образовательная область
В учебном плане курс ритмики запланирован в рамках предмета «Музыка» и «Физическая культура». Элементы коррекционного занятия по развитию речи, запланированные в рамках предмета «Окружающий мир», направлены на восполнение пробелов в развитии обучающихся, расширение их кругозора, обогащение чувственного опыта, развитие речи детей на основе приобретенных знаний, формирование общеинтеллектуальных умений на близком жизненному опыту ребенка материале.
2. Коррекционно-образовательная область представлена индивидуально-групповыми коррекционными занятиями, которые ведутся индивидуально или в группе и способствуют преодолению недостатков развития. Эти занятия находятся за пределами максимальной учебной нагрузки обучающихся и входят в максимально допустимое количество часов. Указанное количество недельных часов, отводимых на эти занятия, входит в нагрузку на каждого учащегося (продолжительность одного занятия  – 20-25 минут) в 6 классе 4 часа на учащегося в неделю и распределяются следующим образом: 1 час в неделю – логопедические занятия, 1 час в неделю – психологические занятия, 2 часа в неделю - русский язык, математика.
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