
Тема недели:  
с 06.04.20 - 10.04.20 

в режиме самоизоляции 

«Космические дали» 
Задачи: 

1.Развивать умения пересказывать текст, находить в словах 
знакомый звук и букву Б и П. Познакомить с героями 
космоса. 

2. Формировать у детей целостность картины мира 

(представление о космическом пространстве, Солнечной 

системе и её планетах, освоении космоса людьми. 
Продолжать решать задачи на сложение и вычитание. 

3. Воспитывать чувство гордости за свою Родину, историю 
своей планеты, за достижения учёных, космонавтов; 
взаимопомощь, доброжелательное отношения друг к другу. 

4. Повторить упражнения в ходьбе и беге; упражнять в 
прыжках в длину с разбега, в перебрасывании мяча друг 
другу. 

5. Развивать умения рисовать по схеме космонавтов и 
летательные аппараты. Использовать жгутиковый метод при 
лепке космонавта. Развивать желание слушать классическую 
музыку. 

6. Закрепить правила безопасности при режиме 

самоизоляции. 

Обратите внимание:  детей на звездное небо и на 
созвездия. 
Вместе с ребенком:  рассмотрите картинки и иллюстрации 
в книгах с изображением космоса, космонавтов и 
космической техники. Расскажите о первом полете в космос 
животных. 
 
Слова недели:  солнечный, лунный, земной, космический, 
приземляться, отражать, Луна, Солнце, комета, созвездие, 
станция, скафандр, телескоп, астроном, затмение, орбита. 
 



6 апреля - понедельник 
Вести дня 

Сегодня мы: 
Беседа: «Что такое космос?» 
Учились: называть космические планеты, 
солнечной системы. Составлять 
предложения о солнце, звёздах. 
Играли: 
Спортивные игры: прыжки на одной, 
двух ногах с продвижением вперед. 
Малоподвижные игры: «Карлики, 
великаны», «Назови планету» 

Настольные игры: «Найди лишнюю», 
«Найди отличия» 

Раскраска «Космическая планета» 
Читали: Загадки, стихи  о космосе.  

Наблюдали: за вечерним небом.  

Трудились: помогали маме мыть посуду в 
невесомости.  

Закрепили правило «Оставайся дома, когда 
Коронавирус» 
 

 

 

 

 

 



7 апреля - вторник 
Вести дня 

Сегодня мы: 
Беседа: «Луна - спутник Земли». 

выяснить представления детей о Луне, месяце, 

расширять знания о лунной поверхности, атмосфере. 

Учились: решать примеры на сложение и вычитание 

1.Выполнять узор по клеточкам. 

Играли: 

Спортивные игры: прыжки на одной, двух ногах с 

продвижением вперед. 

Малоподвижные игры: «Невесемость» 

Настольные игры: «Логические квадраты своими 

руками», Сложи ракету из спичек» 

Дидактическая игра: «Подбери словечко» 

Рисуем «Летающая тарелка, ракета» 

Читали: Любовь Талимонова "Сказки о 
созвездиях" 

Наблюдали: за почками на деревьях, какие 

изменения произошли.  

Трудились: прибирали игрушки по своим местам, 

протирали полочки для игрушек. 

Закрепили правило «Медицинская маска-это хорошо 

или плохо?» 

 

 

 

 



8 апреля - среда 
Вести дня 

Сегодня мы: 
Беседа: «Голубая планета - Земля». 
объяснить детям, что такое телескоп, космическое 
пространство, показать, как прекрасна наша Земля 
из космоса. 
Познакомились: с новыми буквами Б и П. Находить 
их в словах. Слушали текст и отвечали на вопросы по 
содержанию. 
Играли: 
Спортивные игры: метание бумажных комочков в 
корзину на расстоянии. 
Подвижные игры: «Прятки» 

Настольные игры: Вьетнамская игра. 
Дидактическая игра:  «Подбери словечко» 
Сюжетно-ролевая игра: «Сервируем стол для 
гостей».  

Читали: В. Бороздин «Первый в космосе» 
Творили: лепили «Космонавта» способом 
скручивания жгутиков. Учились правильно передавать 
форму тела. 

Просмотр мультфильмов "Тайна третей планеты", 
"Белка и Стрелка". 

Наблюдали:  за прилетевшими птицами дома. 

Трудились: приводить свои вещи в порядок. 
Закрепили правило безопасности «Один дома» 

 

 

 



9 апреля - четверг 
Вести дня 

Сегодня мы: 
Беседа:  «Космос и дети» 

Учились: решать составлять задачи по картинкам и 

решать. 

Играли: 

Спортивные игры: метание бумажных комочков в 

корзину на расстоянии. 

Подвижные игры: «Совушка», «Карлики, великаны» 

Настольные игры: Вьетнамская игра. 

Дидактическая игра:  «Что за, чем идет?», «Что 

лишнее?» 

Сюжетно-ролевая игра: «Космонавт в космосе»  

Читали: про космос в энциклопедии. 

Творили: рисовали звездное небо. 

Наблюдали:  за изменениями веточек дома в воде. 

Трудились: помогать мыть посуду маме, срезали 

веточки вербы секатором. 

 

Закрепили правило безопасности «Один дома», 

самоизоляции при карантине. 

 

 

 

 

 

 

 



10 апреля - пятница 
Вести дня 

Сегодня мы: 
Беседа: «Кто такие инопланетяне?». 

Познакомились: со стихотворением В.Степанов 

«Космонавт», ответили на вопросы по тексту Г.Цыферова 

«Что такое звезды?» 

Играли: 

Спортивные игры: прыжки с продвижением вперед на 

улице. 

Подвижные игры: «Удочка», «Море волнуется» 

Настольные игры: шашки, шахматы. 

Дидактическая игра:  словесная «Что лишнее», «Скажи 

наоборот» 

Сюжетно-ролевая игра: «Сервируем стол для гостей».  

Читали: стихи и загадки о космосе. 

Творили: слушали космическую музыку. 

 

Наблюдали:  за изменениями погоды. 

Трудились: приводить свои вещи в порядок. 

Закрепили правило безопасности «Один дома» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


