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Пояснительная записка 
 

Рабочая программа составлена в соответствии с Государственным стандартом общего образования (приказ Министерства образования и науки 
РФ от 05.03.2004 № 1089(ред от 23.06.2015) и примерными программами основного общего образования по географии «География Земли» (VI-
VII классы). 
  
Целями  курса являются   

- освоение знаний об основных географических понятиях, географических особенностях природы, населения и хозяйства разных 
территорий; о России во всем ее географическом разнообразии и целостности; об окружающей среде, путях ее сохранения и рационального 
использования; 

- овладение умениями ориентироваться на местности; использовать один из "языков" международного общения - географическую карту, 
статистические материалы, современные геоинформационные технологии для поиска, интерпретации и демонстрации различных 
географических данных; применять географические знания для объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов; 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе наблюдений за состоянием окружающей 
среды, решения географических задач, самостоятельного приобретения новых знаний; 

- воспитание любви к своей местности, своему региону, своей стране; взаимопонимания с другими народами; экологической культуры, 
бережного отношения к окружающей среде; 

- применение географических знаний и умений в повседневной жизни для сохранения окружающей среды и социально-ответственного 
поведения в ней; адаптации к условиям проживания на определенной территории; самостоятельного оценивания уровня безопасности 
окружающей среды как сферы жизнедеятельности. 
- развитие географических знаний, умений, опыта творческой деятельности и эмоционально-ценностного отношения к миру, необходимых для 
усвоения географии в средней школе и понимания закономерностей и противоречий развития географической оболочки (5-6 класс), раскрытие 
закономерностей землеведческого характера с тем, чтобы школьники в разнообразии природы, населения и его хозяйственной деятельности 
увидели единство, определенный порядок, связь явлений. Это будет воспитывать убеждение в необходимости бережного отношения к природе, 
международного сотрудничества в решении проблем окружающей среды; создании у учащихся целостного представления о Земле как планете 
людей; раскрытие разнообразии природы и населения Земли, знакомство со странами и народами; формирование необходимого минимума 
базовых знаний и представлений страноведческого характера, необходимых каждому человеку нашей эпохи. 
При изучении курса решаются следующие задачи: 
• формирование представлений о единстве природы, объяснение простейших взаимосвязей процессов и явлений природы, ее частей; 
• формирование представлений о структуре, развитии вовремени и пространстве основных геосфер, об особенностяхих взаимосвязи на 
планетарном, региональном и локальном уровнях; 
• развитие представлений о разнообразии природы и сложности протекающих в ней процессов; 
• развитие представлений о размещении природных и социально-экономических объектов; 
• развитие специфических географических и общеучебных умений; 
• развитие понимания воздействия человека на состояниеприроды и следствий взаимодействия природы и человека. 
• формирование системы географических знаний как составной части научной картины мира; 



• расширение и конкретизация представлений о пространственной неоднородности поверхности Земли на разных уровнях ее дифференциации 
— от планетарного до локального; 
• познание сущности и динамики основных природных, экологических, социально-экономических и других процессов, происходящих в 
географической среде; 
• создание образных представлений о крупных регионахматериков и странах с выделением особенностей их природы, природных богатств, 
использовании их населением вхозяйственной деятельности; 
• развитие понимания закономерностей размещения населения и территориальной организации хозяйства в связи с природными, социально-
экономическими факторами; 
• развитие понимания главных особенностей взаимодействия природы и общества, значения охраны окружающей среды и рационального 
природопользования; 
• воспитание в духе уважения к другим народам, чтобы «научиться жить вместе, развивая знания о других, их истории, традициях и образе 
мышления», понимать людей другой культуры; 
• раскрытие на основе историко-географического подходаизменения политической карты, практики природопользования, процесса нарастания 
экологических проблем в пределах материков, океанов и отдельных стран; 
• формирование эмоционально-ценностного  отношения кгеографической среде и экологически целесообразного поведения в ней; 
• развитие картографической грамотности посредством работы с картами разнообразного содержания и масштаба (картами материков, океанов, 
отдельных стран, планов городов),изучения способов изображения географических объектови явлений, применяемых на этих картах; 
• развитие практических географических умений извлекать информацию из различных источников знаний, составлять по ним комплексные 
страноведческие описания и характеристики территории; 
• выработка понимания общественной потребности в географических знаниях, а также формирование отношения к географии как возможной 
области будущей практической деятельности.  
 В рабочую программу внесены коррективы по количеству практических работ, предложенных автором. Так как на каждом уроке географии 
осуществляется практическая направленность, то в 7 классе из 27 – 15 работ. 
 
 

Требования к уровню подготовки обучающихся 
В результате изучения географии ученик должен: 
знать/понимать: 
- основные географические понятия и термины; различия плана, глобуса и географических карт по содержанию, масштабу, способам 

картографического изображения; результаты выдающихся географических открытий и путешествий; 
- географические следствия движений Земли, географические явления и процессы в геосферах, взаимосвязи между ними, их изменение в 

результате деятельности человека; географическую зональность и поясность; 
- географические особенности природы материков и океанов, географию народов Земли; различия в хозяйственном освоении разных 

территорий и акваторий; связь между географическим положением, природными условиями, ресурсами и хозяйством отдельных регионов и 
стран; 

- специфику географического положения и административно-территориального устройства Российской Федерации; особенности ее 



природы, населения, основных отраслей хозяйства, природно-хозяйственных зон и районов; 
- природные и антропогенные причины возникновения геоэкологических проблем на локальном, региональном и глобальном уровнях; 

меры по сохранению природы и защите людей от стихийных природных и техногенных явлений; 
уметь: 
- выделять, описывать и объяснять существенные признаки географических объектов и явлений; 
- находить в разных источниках и анализировать информацию, необходимую для изучения географических объектов и явлений, разных 

территорий Земли, их обеспеченности природными и человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических проблем; 
- приводить примеры: использования и охраны природных ресурсов, адаптации человека к условиям окружающей среды, ее влияния на 

формирование культуры народов; районов разной специализации, центров производства важнейших видов продукции, основных 
коммуникаций и их узлов, внутригосударственных и внешних экономических связей России, а также крупнейших регионов и стран мира; 

- составлять краткую географическую характеристику разных территорий на основе разнообразных источников географической 
информации и форм ее представления; 

- определять на местности, плане и карте расстояния, направления высоты точек; географические координаты и местоположение 
географических объектов; 

- применять приборы и инструменты для определения количественных и качественных характеристик компонентов природы; 
представлять результаты измерений в разной форме; выявлять на этой основе эмпирические зависимости; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: 
- ориентирования на местности и проведения съемок ее участков; определения поясного времени; чтения карт различного содержания; 
- учета фенологических изменений в природе своей местности; проведения наблюдений за отдельными географическими объектами, 

процессами и явлениями, их изменениями в результате природных и антропогенных воздействий; оценки их последствий; 
- наблюдения за погодой, состоянием воздуха, воды и почвы в своей местности; определения комфортных и дискомфортных параметров 

природных компонентов своей местности с помощью приборов и инструментов; 
- решения практических задач по определению качества окружающей среды своей местности, ее использованию, сохранению и 

улучшению; принятию необходимых мер в случае природных стихийных бедствий и техногенных катастроф; 
- проведения самостоятельного поиска географической информации на местности из разных источников: картографических, 

статистических, геоинформационных. 
 

Учебно- тематический план 

№ Наименование раздела  Количество часов Количество практических 
работ 

1 Введение 3 2 
 Главные особенности природы Земли 9 5 
2 Литосфера и рельеф Земли 2 1 
3 Атмосфера и климаты Земли  3 1 



 
Перечень практических работ 

 
Количество практических работ в год  - 27, из них  тренировачных – 12, итоговых (оценочных) – 15 

Программные практические работы,  обязательные для выполнения всего класса 
 

Раздел 
тема 

Практическая работа, форма ее выполнения Оценка Время 
проведения 

 
I  

раздел 

№ 1. Обучение простейшим приемам работы с источниками географической информации 
(карты, дневники путешествий, справочники, словари и др.), составление “летописей” наиболее 
важных путешествий разных исторических эпох.  
Заполнение путевого дневника и итоговой таблицы в тетради, обозначенные маршрутов 
экспедиций на контурной карте. 

Всему 
классу поэтапно 

 
I четверть 

№ 2. Определение по картам и глобусу расстояний между точками в градусной мере и 
километрах. Прокладка по карте маршрутов путешествий с определением местоположения, 
абсолютных и относительных высот мест остановок, а также направлений от пункта к пункту.  
Работа с  тетрадью и  контурной картой. 

Всему  
классу 

4 Гидросфера. 2 1 
5 Географическая оболочка. 1 1 
6 Население Земли. 1 1 
 Материки и океаны 53 19 
7 Африка   11 5 
8 Австралия  5 2 
9 Южная  Америка  7 3 
10 Мировой   Океан  4 2 
11 Антарктида  2 1 
12 Северная Америка  9 2 
13 Евразия  15 4 
 Географическая оболочка - наш дом 3 1 
  Итого      68 ч 

  
68 27 



 
I I 

раздел 

№ 3. Определение географических координат крайних точек, протяженности материка с севера 
на юг в градусной мере и километрах. Обучение определению географического положения 
материка.  
Работа с тетрадью и контурной картой. 

Всем  
поэтапно 

 
II четверть 

№ 4. Обозначение на контурной карте крупных форм рельефа и месторождений полезных 
ископаемых. 
Работа с контурной картой. 

Всем учащимся 
одновременно 

 
Раздел 
тема 

Практическая работа, форма ее выполнения Оценка Время 
проведения 

 
IV 

раздел 

№ 5. Оценивание климатических условий жизни одного из африканских народов на основе 
сопоставления ареала его распространения с данными климатограмм и описанием климата.  

Всему классу 
одновременно 

 
II четверть 

№ 6. Определение причин разнообразия природных зон материка.  
Работа  с атласом, заполнение таблицы. 

Всему классу 
поэтапно 

№ 7. Описание природных условий, населения и хозяйственной жизни одной из африканских 
стран (по выбору). 
 Письменное описание стран (по выбору) в тетради по атласу. 

Всему классу 
поэтапно 

№ 8. Сравнение географического положения Австралии и Африки; определение черт сходства 
и различия основных компонентов, а также степени природных и антропогенных изменений 
ландшафтов каждого из материков.  
Письменное сравнительное описание в тетради на основе анализа атласа и других ИГИ. 
(Возможна работа и в классе, и дома, группами по отдельным заданиям). 

Всему классу 
поэтапно 

№ 9. Определение черт сходства и различий географического положения Африки и Южной 
Америки.  
Анализ атласа и выводы в тетради. 

Всему классу 
одновременно 

 
III 

четверть 
 № 10. Описание крупных речных систем Южной Америки и Африки (по выбору учащихся). 

Оценивание возможностей и трудностей хозяйственного освоения этих рек.  
Работа с атласом и учебником, фиксирование результатов  в таблице или на контурной карте 

Всем учащимся 
поэтапно 

 
Раздел 
тема 

Практическая работа, форма ее выполнения Оценка Время 
проведения 

 
IV 

раздел 

№ 11. Сравнение климата отдельных частей материка, расположенных в одном климатическом 
поясе, оценка климатических условий для жизни и хозяйственной деятельности населения. 
Работа по вариантам, результаты оформляются или в табличной форме в тетради, или на 
контурной карте. 

Всему классу 
поэтапно 

 
III 

четверть 



№ 12. Сравнение климата Евразии с климатом Северной Америки; определение типов климата 
Евразии по климатограммам, оценивание климатических условий для жизни людей и их 
хозяйственной деятельности.  
Работа в классе, итоги оформляются в тетради  в  табличной форме.   

Всему классу 
поэтапно 

№ 13. Сравнение природных зон по 40-й параллели в Евразии и Северной Америке, выявление 
черт сходства и различий в чередовании зон, в степени их антропогенного изменения.  
Работа в классе с таблицами, результаты заносятся  в тетрадь. 

Всему классу 
поэтапно 

№ 14. Составление по картам и другим источникам описания одной из стран зарубежной 
Европы и одной из стран зарубежной Азии.  
Работа с атласами по вариантам с использованием типового плана, результаты  заносятся в 
тетрадь. 

Всему классу 
поэтапно 

 
V  

раздел 

№ 15. Работа на местности по выявлению компонентов природных комплексов, образование 
которых обусловлено различиями в получении тепла и влаги, а также в степени антропогенного 
воздействия.  
Работа на местности: весенняя экскурсия.  
Составление простейшего плана местности, на котором изучают природные комплексы. 

Всему классу 
одновременно 

 
IV 

четверть  

 
Тренировочные работы (оценки могут быть выставлены учащимися выборочно (по усмотрению учителя) 

Раздел, 
тема 

Практическая работа, форма ее выполнения Время 
проведения 

 
II  

раздел 

№ 1. Определение по карте направлений передвижения литосферных плит и предположение возможного 
размещения материков и океанов через миллионы лет. 
Работа с картами учебника и атласа, задания в тетради. 

 
I четверть 

№ 2. Объяснение приемов приспособления человека к особенностям того или иного типа климата.  
Анализ карт, текста учебника, заполнение таблицы в тетради. 

 
III 

раздел 

№ 3. Выделение на карте побережий и шельфа как особых территориально-аквальных природных комплексов.  
Заполнение контурной карты и таблицы или текст в тетради. 
№ 4. Анализ схем круговоротов веществ и энергии. 
Работа выполняется в классе, оцениваются устные комментарии и письменные ответы в тетрадях. 
№ 5. Обозначение на контурной карте ареалов высокой плотности населения, направлений миграций людей в 
прошлом и современные перемещения.  
Заполнение контурной карты.  

 
IV 

раздел 

№ 6. Обоснование причин современного распространения коренного населения Австралии на основе сравнения 
природных условий и хозяйственной деятельности населения крупных регионов материка.  
Анализ атласа и записи в тетради. 

 
II четверть 



 
 

IV 
раздел 

№ 7. Оценивание по картам ареалов и центров наибольшего и наименьшего антропогенного воздействия на природу, 
выбор места для создания охраняемых территорий.  
Анализ атласов и текста учебника; составление контурной карты.  

 
III четверть 

№ 8. Изображение на контурной карте шельфа океана и видов хозяйственной деятельности на нем, а также 
маршрутов научных, производственных, рекреационных экспедиций по акваториям одного из океанов (по выбору).  
Анализ карт, самостоятельное составление карты.  
№ 9. Сравнение природы Арктики и Антарктики; защита проектов практического использования Антарктиды или 
Северного Ледовитого океана в различных областях человеческой деятельности. 
Работа выполняется по вариантам дома, защищается в классе; результаты представляются  в таблице. 
№ 10. Составление проекта возможного путешествия по странам континента с обос-нованием его целей, 
оформлением картосхемы маршрута, описанием современных ландшафтов и различий в характере освоения 
территории по линии следования. 
Работа выполняется в течение большей части урока в классе или дома, маршрут выбирают сами учащиеся.  
№ 11. Составление “каталога” стран Европы и Азии, группировка их по различным признакам.  
Работа в классе с атласами и учебниками, результаты – в табличной форме в тетради. 

V 
раздел 

№ 12. Составление простейших картосхем размещения культурно-исторических центров зарубежной Евразии или 
картосхем крупнейших городов и разработка заданий для ориентирования по ним.  
Работа по контурной карте.  

 
IV четверть 

 
Содержание программы 

. 
МАТЕРИКИ, ОКЕАНЫ, НАРОДЫ И СТРАНЫ.  7 КЛАСС  (2 ч в неделю, всего 68 ч.) 
ВВЕДЕНИЕ (3 ч) 
Что изучают в курсе «Материки, океаны, народыи страны»? Для чего человеку необходимы знания географии. Поверхность Земли (материки и 
океаны). Части света. 
Как люди открывали мир. География в древности. География в античном мире. География в раннем Средневековье (V—XIV вв.). Эпоха 
Великих географических открытий(XV—XVII вв.). Эпоха первых научных экспедиций (XVII—XVIII вв.) Эпоха научных экспедиций XIX в. 
Современнаяэпоха развития знаний о Земле. 
Методы географических исследований и источники географических знаний. Методы изучения Земли. 
Раздел I.    Главные особенности природы Земли (9 ч) 
Тема 1.      ЛИТОСФЕРА И РЕЛЬЕФ ЗЕМЛИ (2 ч) 
Литосфера. Строение материковой и океаническойземной коры. Карта строения земной коры. Литосферныеплиты. Сейсмические пояса Земли. 
Рельеф. Крупнейшие (планетарные) формы рельефа. 
Крупные формы рельефа. Средние и мелкие формы рельефа. 

Влияние рельефа на природу и жизнь людей. Опасные природные явления, их предупреждение. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 



И ПРИРОДЫ В ПРОШЛОМ И НАСТОЯЩЕМ. 
Влияние хозяйственной деятельности людей на литосферу; меры по их охране. Деятельность человека по использованию и охране почв. 
Стихийные явления в литосфер; их характеристика и правила обеспечения безопасности людей. Сохранение качества окружающей среды. 

 
Тема 2.        АТМОСФЕРА И КЛИМАТЫ ЗЕМЛИ (3 ч) 
Климатообразующие факторы. Причины (факторы),влияющие на формирование климата. 

Климатические пояса. Климатические пояса Земли. Основные характеристики экваториального, тропического, субэкваториального, 
субтропического, умеренного арктического и субарктического, антарктического и субантарктического поясов. Климат и человек. 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА И ПРИРОДЫ В ПРОШЛОМ И НАСТОЯЩЕМ. 

Влияние хозяйственной деятельности людей на атмосферу; меры по их охране.  
Стихийные явления в атмосфере; их характеристика и правила обеспечения безопасности людей. Сохранение качества окружающей 

среды. 
 

Тема 3.         ГИДРОСФЕРА (2 ч) 
Мировой океан — основная часть гидросферы. Рольгидросферы в жизни Земли. Влияние воды на состав земнойкоры и образование рельефа. 
Роль воды в формированииклимата. Вода— необходимое  условие для существованияжизни. Роль воды в хозяйственной деятельности людей. 
Свойства вод океана. Водные массы. Поверхностные течения 
в океане. 

Взаимодействие океана с атмосферой и сушей. Роль Мирового океана в жизни нашей планеты. Влияние поверхностных течений на 
климат. Влияние суши на Мировой океан. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА И ПРИРОДЫ В ПРОШЛОМ И НАСТОЯЩЕМ. 

Влияние хозяйственной деятельности людей на гидросферу; меры по их охране. Стихийные явления в гидросфере; их характеристика и 
правила обеспечения безопасности людей. Сохранение качества окружающей среды. 
 
Тема 4.         ГЕОГРАФИЧЕСКАЯ ОБОЛОЧКА (1 ч) 

Современный облик планеты Земля. Происхождение материков и впадин океанов. Соотношение суши и океана на Земле, их 
распределение между полушариями планеты. Материки и океаны как крупные природные комплексы Земли. Сравнение географических 
особенностей природных и природно-хозяйственных комплексов разных материков и океанов. 
Свойства и особенности строения географическойоболочки. Свойства географической оболочки. Особенностистроения географической 
оболочки. Формирование природно-территориальных комплексов. Разнообразие природно-территориальных комплексов. 
Закономерности географической оболочки. Целостность географической оболочки. Ритмичность существования географической оболочки. 
Географическая зональность. Образование природныхзон. Закономерности размещения природных зон на Земле. 
Широтная зональность. Высотная поясность. 
 
Раздел II. Население Земли (1 ч) 

Население Земли. ДРЕВНЯЯ РОДИНА ЧЕЛОВЕКА. ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ ПУТИ ЕГО РАССЕЛЕНИЯ ПО МАТЕРИКАМ. Численность 
населения Земли. Человеческие расы, этносы. ГЕОГРАФИЯ СОВРЕМЕННЫХ РЕЛИГИЙ. Материальная и духовная культура как результат 



жизнедеятельности человека, его взаимодействия с окружающей средой. 
Определение и сравнение различий в численности, плотности и динамике населения разных регионов и стран мира. 

Причины, влияющие на численность населения. 
Народы и религии мира. Расы, этносы. Мировые и национальные религии. Культурно-исторические регионы мира. 
Страны мира. Хозяйственная деятельность населения. Городскоеи сельское население. Основные виды хозяйственной деятельности населения. 
Их влияние на природные комплексы. Городское и сельское население.  
 
Раздел III. Материки и океаны (53 ч) 
Тема 1. АФРИКА (11 ч) 

Краткая географическая характеристика материка, их регионов и стран различных типов. 
Географическое положение. История исследования. 
Географическое положение. Исследование Африки зарубежными путешественниками. Исследование Африки русскими путешественниками и 
учеными. 
              ПРИРОДА МАТЕРИКА (6 ч) 

Основные черты природы Африки. Рельеф и полезные ископаемые. Формирование рельефа под влиянием внутренних и внешних 
процессов. Природные ресурсы и их использование. Изменение природы под влиянием хозяйственной деятельности человека. 
Катастрофические явления природного и техногенного характера. Охрана природы. 
Климат. Распределение температур воздуха. Распределение осадков. Климатические пояса. 
Внутренние воды. Внутренние воды. Основные речныесистемы. Озера. Значение внутренних вод для хозяйства. 
Природные зоны.  Экваториальные леса. Саванны. Экваториальные леса. Саванны. 
Тропические пустыни. Влияние человека на природу. 
Тропические пустыни. Влияние человека на природу. Стихийные бедствия. Заповедники и национальные парки. 
              НАРОДЫ И СТРАНЫ (5ч) 

Население материка. Народы. Политическая карта. Изучение политической карты мира и отдельных материков. Крупные природные, 
природно-хозяйственные и историко-культурные регионы материков. Многообразие стран, их основные типы. Столицы и крупные города. 
ОСНОВНЫЕ ОБЪЕКТЫ ПРИРОДНОГО И КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА. 
Страны Северной Африки. Страны Северной Африки. 
Географическое положение, природа, население, хозяйствоАлжира. 
Страны Судана и Центральной Африки. Страны Судана иЦентральной Африки. Географическое положение, природа,население, хозяйство 
Гвинеи (Республики Гвинея), Демократической Республики Конго (ДР Конго). 
Страны Восточной Африки. Страны Восточной Африки. 
Географическое положение, природа, население, хозяйствоКении. 
Страны Южной Африки. Страны Южной Африки. Географическое положение, природа, население, хозяйство Южно-Африканской Республики 
(ЮАР). 
 
Тема 2. АВСТРАЛИЯ И ОКЕАНИЯ (5 ч) 



Основные черты природы, Австралии. Население материка. Природные ресурсы и их использование. Изменение природы под влиянием 
хозяйственной деятельности человека. Катастрофические явления природного и техногенного характера. Охрана природы. 

Крупные природные, природно-хозяйственные и историко-культурные регионы материков. Многообразие стран, их основные типы. 
Столицы и крупные города. ОСНОВНЫЕ ОБЪЕКТЫ ПРИРОДНОГО И КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА. 

Изучение политической карты мира и отдельных материков. Краткая географическая характеристика материков, их регионов и стран 
различных типов. 
Географическое положение. История открытия и исследования. Рельеф и полезные ископаемые. Географическое положение. История открытия 
и исследования. Рельефи полезные ископаемые. 
Климат. Внутренние воды. Органический мир. Природные зоны. Климат. Внутренние воды. Органический мир. 
Природные зоны. Влияние человека на природу. 
Австралия. Население. Хозяйство. 
Океания. Географическое положение. Природа. Народыи страны. 
 
Тема 3. ЮЖНАЯ АМЕРИКА (7 ч) 

Основные черты природы Южной Америки. Население материка. Природные ресурсы и их использование. Изменение природы под 
влиянием хозяйственной деятельности человека. Катастрофические явления природного и техногенного характера. Охрана природы. 

Крупные природные, природно-хозяйственные и историко-культурные регионы материков. Многообразие стран, их основные типы. 
Столицы и крупные города. ОСНОВНЫЕ ОБЪЕКТЫ ПРИРОДНОГО И КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА. 

Изучение политической карты мира и отдельных материков. Краткая географическая характеристика материков, их регионов и стран 
различных типов. 
Географическое положение. История открытия и исследования. 
             ПРИРОДА МАТЕРИКА (4 ч) 
Рельеф и полезные ископаемые. Рельеф. Анды — самые длинные горы на суше. Полезные ископаемые. 
Климат. Внутренние воды. Климат. Внутренние воды. 
Природные зоны. Изменение природы человеком. Экваториальные леса. Пустыни и полупустыни. Высотная поясность в Андах. Изменение 
природы человеком. 
              НАРОДЫ И СТРАНЫ (3 ч) 
Население и политическая карта. Народы. Политическая карта. 
Страны востока материка. Бразилия, Аргентина. Географическое положение, природа, население, хозяйство Бразилии, Аргентины. 
Андские страны. Андские страны. Географическое положение, природа, население, хозяйство Перу, Чили. 
 
Тема 4. АНТАРКТИДА (2 ч) 

Основные черты природы Антарктиды. Население материка. Природные ресурсы и их использование. Изменение природы под влиянием 
хозяйственной деятельности человека. Катастрофические явления природного и техногенного характера. Охрана природы. 

Крупные природные, природно-хозяйственные и историко-культурные регионы материков. Многообразие стран, их основные типы. 
Столицы и крупные города. ОСНОВНЫЕ ОБЪЕКТЫ ПРИРОДНОГО И КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА. 



Изучение политической карты мира и отдельных материков. Краткая географическая характеристика материков, их регионов и стран 
различных типов. 
Антарктида. Географическое положение и исследование. Природа. Антарктида.  
Открытие и исследование. Современные исследования Антарктиды. Ледниковый покров. Подледный рельеф. Климат. Органический мир. 
Правовое положениематерика. 
 
Тема 5. ОКЕАНЫ (4 ч) 

Особенности природы океанов: строение рельефа дна; проявление зональности, система течений, органический мир; освоение и 
хозяйственное использование океана человеком. 
Северный Ледовитый океан. Северный Ледовитыйокеан. Географическое положение. Из истории исследования океана. Рельеф. Климат и воды. 
Органический мир. Виды хозяйственной деятельности в океане. 
Тихий и Индийский океаны. Тихий океан. Географическое положение. Из истории исследования океана. Рельеф. 
Климат и воды. Органический мир. Виды хозяйственной деятельности в океане. Индийский океан. Географическое положение. Из истории 
исследования океана. Рельеф. Климати воды. Органический мир. Виды хозяйственной деятельности в океане. 
Атлантический океан. Атлантический океан. Географическое положение. Из истории исследования океана. Рельеф. Климат и воды. 
Органический мир. Виды хозяйственнойдеятельности в океане. 
 
Тема 6. СЕВЕРНАЯ АМЕРИКА (9 ч) 

Основные черты природы Северной Америки. Население материка. Природные ресурсы и их использование. Изменение природы под 
влиянием хозяйственной деятельности человека. Катастрофические явления природного и техногенного характера. Охрана природы. 

Крупные природные, природно-хозяйственные и историко-культурные регионы материков. Многообразие стран, их основные типы. 
Столицы и крупные города. ОСНОВНЫЕ ОБЪЕКТЫ ПРИРОДНОГО И КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА. 

Изучение политической карты мира и отдельных материков. Краткая географическая характеристика материков, их регионов и стран 
различных типов. 
Географическое положение. История открытия и исследования. Русские исследователи Северо-Западной Америки. 
              ПРИРОДА МАТЕРИКА (5 ч) 
Рельеф и полезные ископаемые. Рельеф. Полезные ископаемые. Климат. Внутренние воды. Климат. Внутренние воды. 
Основные речные и озерные системы равнин и Аппалачей. Реки и озера Кордильер. 
Природные зоны. Изменение природы человеком.  Арктические пустыни. Тундра. Тайга. Смешанные леса. Широколиственные леса. Степи. 
Изменение природы человеком. 
              НАРОДЫ И СТРАНЫ (4 ч) 
Население и политическая карта. Канада. Народы. 
Политическая карта. Географическое положение, природа,население и хозяйство Канады. 
Соединенные Штаты Америки. Средняя Америка.  Географическое положение, природа, население, хозяйство США. Общая характеристика 
Средней Америки. Географическое положение, природа, население, хозяйство Мексики. 
 



Тема 7. ЕВРАЗИЯ (15 ч) 
Основные черты природы Евразии. Население материка. Природные ресурсы и их использование. Изменение природы под влиянием 

хозяйственной деятельности человека. Катастрофические явления природного и техногенного характера. Охрана природы. 
Крупные природные, природно-хозяйственные и историко-культурные регионы материков. Многообразие стран, их основные типы. 

Столицы и крупные города. ОСНОВНЫЕ ОБЪЕКТЫ ПРИРОДНОГО И КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА. 
Изучение политической карты мира и отдельных материков. Краткая географическая характеристика материков, их регионов и стран 

различных типов. 
Географическое положение. История открытия и исследования. 
              ПРИРОДА МАТЕРИКА (5 ч) 
Рельеф и полезные ископаемые. Рельеф. Полезныеископаемые. 
Климат. Климат. Климатические пояса. Влияние климата на хозяйственную деятельность населения. 
Внутренние воды. Реки. Территории внутреннего стока. 
Озера. Современное оледенение и многолетняя мерзлота. 
Природные зоны. Тайга. Смешанные и широколиственные леса. Субтропические леса и кустарники. Муссонные (переменно-влажные) леса. 
Субэкваториальные и экваториальные леса. Высотные пояса в Гималаях и Альпах. 
              НАРОДЫ И СТРАНЫ (10 ч) 
Население и политическая карта. Народы. Политическая карта. 
Страны Северной Европы. Состав, географическое положение, природа, население, хозяйство региона. 
Страны Западной Европы. Страны Западной Европы. 
Географическое положение, природа, население, хозяйство, объекты Всемирного наследия Великобритании, Франции, Германии. 
Страны Восточной Европы. Восточная Европа. Севернаягруппа стран. Южная группа стран. Географическое положение, природа, население, 
хозяйство Украины. 
Страны Южной Европы.  Италия. Южная Европа. Географическое положение, природа, население, хозяйство Италии. 
Страны Юго Западной Азии. Состав, географическое положение, природа, население, хозяйство региона. 
Страны Центральной Азии. Страны Центральной Азии. 
Географическое положение, природа, население, хозяйство Казахстана и стран Центральной Азии.  
Страны Восточной Азии.  Страны Восточной Азии. Географическое положение, природа, население, хозяйство Китая. 
Япония. Географическое положение, природа, население, хозяйство Японии. 
Страны Южной Азии. Индия. Страны Южной Азии. Географическое положение, природа, население, хозяйство Индии. 
Страны Юго Восточной Азии. Индонезия. Страны Юго-Восточной Азии. Географическое положение, природа, население, хозяйство 
Индонезии. 
 
Раздел IV. Географическая оболочка - наш дом (3 час) 
Взаимодействие человеческого общества и природы. 
Взаимодействие человека и природы. Влияние хозяйственной деятельности людей на оболочки Земли. Мировые экологические проблемы. 
Экологическая карта. 



Уроки жизни. Сохранить окружающую природу.  Основные типы природопользования. Источники загрязненияприродной среды. 
Региональные экологические проблемы иих зависимость от хозяйственной деятельности. Что надо делать для сохранения благоприятных 
условий жизни? Основные типы природопользования. Источники загрязнения окружающей среды. Экологические проблемы регионов 
различных типов хозяйствования. 

Изучение правил поведения человека в окружающей среде, мер защиты от стихийных природных и техногенных явлений. Применение 
географических знаний для выявления геоэкологических проблем на местности и по карте, путей сохранения и улучшения качества 
окружающей среды. 

 
Календарно- тематическое поурочное планирование 

 
№ Дата Тема урока Форма урока Элементы обязательного 

минимума образования 
Требования к уровню 

подготовки 
Практическая 

работа 
 

Д/з 

1 04.09 Что изучает география 
материков и океанов 
Как люди открывали и 
изучали Землю 

Изучение 
нового 
материала 

Представление о мире в 
древности. Эпоха Великих 
географических открытий. 
Выдающиеся географические 
открытия и исследования в России 
и мире. Современные научные 
исследования космического 
пространства 
Современный облик планеты 
Земля. Происхождение материков 
и впадин океанов. Соотношение 
суши и океана на Земле, их 
распределение между 
полушариями планеты. Материки 
и океаны как крупные природные 
комплексы Земли. 

Называть: предмет изучения 
курса, особенности 
построения учебника, 
основные группы карт и их 
свойства. 
Показывать: материки, части 
света, океаны, острова; 
маршруты важнейших 
путешественников и ученых; 
определять: роль карт в науке 
и жизни людей; описывать: 
способы изображения, 
применяемые на картах; 
объяснять: построение 
градусной сетки, результаты 
путешествий и научных 
открытий 

1.Обучение 
простейшим 
приемам работы с 
источниками 
географ. 
информации 

§1 
§2 

2 07.09 Карты материков и 
океанов 
 

Формирование 
новых знаний 

 §3 

3 11.09 Пр.р.№2 
«Определение по 
картам и глобусу 
расстояний между 
точками» 

Формирование 
новых знаний 

№2 сооб
щени

я 

4 14.09 Тема 1. Литосфера и 
рельеф Земли  2ч 
 
 
 
Происхождение 

 
 
Изучение 
нового 
материала 

Влияние хозяйственной 
деятельности людей на литосферу, 
гидросферу, атмосферу, биосферу; 
меры по их охране. Деятельность 
человека по использованию и 
охране почв. 

Называть: геологический 
возраст Земли, отличия 
материковой коры от 
океанической; показывать: 
крупные  литосферные плиты, 
платформы, складчатые 

3. Определение по 
карте 
направлений 
передвижения 
литосферных 
плит 

 
 

§4 



материков и океанов Стихийные явления в 
литосфере, гидросфере, 
атмосфере; их характеристика и 
правила обеспечения безопасности 
людей. Сохранение качества 
окружающей среды. 
Геологическая история Земли. 
Гипотеза происхождения 
материков и впадин океанов. 
Соотношение суши и океана на 
Земле, их распределение между 
полушариями планеты. Развитие 
рельефа на материках и океанах. 
Тектоническая карта. 
Размещение крупных форм 
рельефа на материках и океанах. 

области, сейсмические пояса, 
области вулканизма; 
объяснять: существенные 
признаки понятий 
«платформа», «рельеф», 
образование и размещение 
крупных форм рельефа Земли 
как результат взаимодействия 
внутренних и внешних 
рельефообразующих про-
цессов; 

5 18.09 Рельеф Земли Изучение 
нового 
материала 

 §5 

6 21.09 Тема 2. Атмосфера и 
климат Земли  3ч 
Роль атмосферы в 
жизни Земли. 
Распределение 
температуры и 
осадков. 

Изучение 
нового 
материала 

Перемещение поясов 
атмосферного давления и ВМ по 
сезонам. Влияние природных 
особенностей материков и океанов 
на климат Земли. 
Территориальные сочетания 
климатообразующих факторов. 
Типы климатов. Климатическая 
карта. Антропогенное влияние на 
глобальные и региональные 
климатические процессы Влияние 
хозяйственной деятельности 
людей на литосферу, гидросферу, 
атмосферу, биосферу; меры по их 
охране. Деятельность человека по 
использованию и охране почв. 

Стихийные явления в 
литосфере, гидросфере, 
атмосфере; их характеристика и 
правила обеспечения безопасности 

Называть и показывать: 
климатообразующие факторы, 
климатические пояса, 
основные типы воздушных 
масс, определять по 
климатическим картам рас-
пределение на поверхности 
Земли температур и осадков; 
описывать: общую цирку-
ляцию атмосферы; объяснять 
понятия «воздушная масса», 
«пассаты», влияние климата 
на жизнь, быт и хо-
зяйственную деятельность 
человека 
 
 

  
 

§6 

7 25.09 Роль воздушных 
течений в 
формировании климата 

Актуализация 
знаний и 
умений 

 §7 

8 28.09 
 
 

Климатические пояса Актуализация 
знаний и 
умений 

4. Сравнительное 
описание по 
климатической 
карте основных 
показателей 
климата 2-
хпоясов 

§8 



людей. Сохранение качества 
окружающей среды. 
 

9 02.10 Тема3.Гидросфера 2ч 
Воды Мирового океана 

Изучение 
нового 
материала 

Части гидросферы: Мировой 
океан, ледники, воды суши. 
Рельеф дна мирового океана. 
Методы измерения морских 
глубин. Температуры и соленость 
вод МО. Стихийные явления в 
океане. Мировой круговорот воды. 
Минеральные и органические 
ресурсы океана.  Влияние 
хозяйственной деятельности 
людей на литосферу, гидросферу, 
атмосферу, биосферу; меры по их 
охране. Деятельность человека по 
использованию и охране почв. 

Стихийные явления в 
литосфере, гидросфере, 
атмосфере; их характеристика и 
правила обеспечения безопасности 
людей. Сохранение качества 
окружающей среды. 
 

Называть и показывать: 
океаны, моря, заливы, про-
ливы, течения, ресурсы 
океана и их использование, 
меры по охране вод океана; 
приводить примеры: ан-
тропогенных изменений при-
роды океана в результате 
хозяйственной деятельности 
человека, примеры взаимо-
действия с атмосферой и 
сушей; объяснять роль океана 
в жизни Земли, свойства вод 

5. Выделение на 
карте побережий 
и шельфа 

 
 
 

§9 
10 05.10 Схема поверхностных 

течений. Жизнь в 
океане 

Изучение 
нового 
материала 

 §10-
12 

11 09.10 Тема  4. 
Географическая 
оболочка 1ч 
Строение и свойства 
географической 
оболочки. Природные 
комплексы: суша и 
океан 

Изучение 
нового 
материала 

Разнообразие растительного и 
животного мира Земли. 
Особенности распространение  
живых организмов на суше и в МО 

Называть: границы распро-
странения живого вещества, 
источники энергии процессов, 
происходящих на Земле,  
объяснять: влияние 
освещенности на природные 
ритмы, природной зоны, 
широтной зональности, 
высотной поясности 

6. Анализ схем 
круговоротов 
веществ 
 в природе 
 

§13 

12 12.10 Тема  5.Освоение 
Земли человеком. 
Страны мира 

Актуализация 
знаний и 
умений 

Население Земли. ДРЕВНЯЯ 
РОДИНА ЧЕЛОВЕКА. 
ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ ПУТИ ЕГО 

Называть и показывать: 
предполагаемые пути 
расселения человека по 

7. Обозначение на 
к.к. ареалов 
высокой 

§14, 
15 



РАССЕЛЕНИЯ ПО 
МАТЕРИКАМ. Численность 
населения Земли. Человеческие 
расы, этносы. ГЕОГРАФИЯ 
СОВРЕМЕННЫХ РЕЛИГИЙ. 
Материальная и духовная 
культура как результат 
жизнедеятельности человека, его 
взаимодействия с окружающей 
средой. 

Определение и сравнение 
различий в численности, 
плотности и динамике населения 
разных регионов и стран мира. 
Численность населения планеты, 
размещение, народы и религии, 
основные виды хозяйственной 
деятельности 

материкам и основные районы 
повышенной плотности 
населения на Земле 

плотности 
населения, 
направление 
миграций 

13 16.10 Тема 1. Океаны 2ч 
Тихий и Индийский 
океаны 

Изучение 
нового 
материала 

Особенности природы 
океанов: строение рельефа дна; 
проявление зональности, система 
течений, органический мир; 
освоение и хозяйственное 
использование океана человеком. 

Сравнение географических 
особенностей природных и 
природно-хозяйственных 
комплексов разных материков и 
океанов. 
Рельеф дна Мирового океана. 
Движение воды в океане. Обмен 
теплом и влагой между океанами и 
сушей. Источники загрязнения вод  
океанов, меры по сохранению 
биоресурсов 

Называть и показывать 
важнейшие географические 
объекты каждого из океанов, 
ресурсы океанов, районы 
добычи полезных ископае-
мых, природные пояса, виды 
хоз-ой д-ти человека, примеры 
антропогенных изменений 
природы океанов, меры по 
охране вод, крупнейшие 
порты; объяснять 
особенности рельефа дна 
океанов, образование течений, 
различия в природе отдельных 
частей каждого из океанов 
 

8. Изображение на 
к.к. шельфовых 
зон океанов и 
видов хоз. 
деятельности 

§17-
18 

14 19.10 Атлантический и 
Северо-Ледовитый 
океан 

Практикум 9. Сравнительная 
характеристика 
природы двух 
океанов 

§19-
20 

15 23.10 Тема 2. Южные 
материки 2ч 
Общие особенности 
ГП. Общие черты 
рельефа 

Изучение 
нового 
материала 

 §21 

16 26.10 Общие особенности 
климата, внутренних 
вод, природных зон. 

Изучение 
нового 
материала 

 §22-
23 

17 30.10 ГП Африки. История Изучение Основные черты природы Называть: имена 10. Определение §24 



открытия.  нового 
материала 

Африки. Население материков. 
Природные ресурсы и их 
использование. Изменение 
природы под влиянием 
хозяйственной деятельности 
человека. Катастрофические 
явления природного и 
техногенного характера. Охрана 
природы. 

Крупные природные, 
природно-хозяйственные и 
историко-культурные регионы 
материков. Многообразие стран, 
их основные типы. Столицы и 
крупные города. ОСНОВНЫЕ 
ОБЪЕКТЫ ПРИРОДНОГО И 
КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА. 

Изучение политической 
карты мира и отдельных 
материков. Краткая 
географическая характеристика 
материков, их регионов и стран 
различных типов. 
 

исследователей континента и 
результаты их работы, 
показывать элементы 
береговой линии, определять: 
ГП материка, координаты 
крайних точек, объяснять 
существенные признаки 
понятия «ГП материка».  
Называть и показывать: 
крупные формы рельефа, 
месторождения полезных 
ископаемых, территории с 
определенным типом климата, 
важнейшие реки и озера, 
источники питания рек, 
типичных представителей 
растительности и животного 
тира основных природных зон 
Африки 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

геогр. координат 
крайних точек, 
протяженность 
материка. 

18 09.11 Рельеф и полезные 
ископаемые Африки 

Актуализация 
знаний и 
умений 

11. Обозначение 
на к.к. крупных  
форм рельефа, 
полезных 
ископаемых 

§25 

19 13.11 Климат Африки Актуализация 
знаний и 
умений 

12. Оценивание 
климатических 
условий жизни 
африканских 
народов 

§26 

20 16.11 Внутренние воды 
 

Актуализация 
знаний и 
умений 

 §27 

21 20.11 Природные зоны Практикум 13. Определение 
причин 
разнообразия 
природных зон 
материка 

§28 

22 23.11 Влияние человека на 
природу. Заповедники 
и национальные парки.  

Формирование 
новых знаний 

 §29 

23 27.11 Население  
 
 

Формирование 
новых знаний 

 §30 

24 30.11 Страны Северной 
Африки 
 

Формирование 
новых знаний 

 §31-
32 

25 04.12 Страны Западной и 
Центральной Африки  
 

Формирование 
новых знаний 

14. Описание по 
картам 
природных 
условий, 
населения и хоз. 

§33 



жизни одной 
страны 

26 07.12 Страны Восточной 
Африки 

Актуализация 
знаний и 
умений 

 §34 

27 11.12 Урок обобщения и 
систематизации 
знаний. 
Контроль знаний по 
теме « Африка ». 

   

28 14.12 ГП. История открытия 
Австралии 

Формирование 
новых знаний 

Основные черты природы 
Австралии. Население материков. 
Природные ресурсы и их 
использование. Изменение 
природы под влиянием 
хозяйственной деятельности 
человека. Катастрофические 
явления природного и 
техногенного характера. Охрана 
природы. 

Крупные природные, 
природно-хозяйственные и 
историко-культурные регионы 
материков. Многообразие стран, 
их основные типы. Столицы и 
крупные города. ОСНОВНЫЕ 
ОБЪЕКТЫ ПРИРОДНОГО И 
КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА. 

Изучение политической 
карты мира и отдельных 
материков. Краткая 
географическая характеристика 
материков, их регионов и стран 
различных типов. 
 

Называть и показывать 
имена путешественников и 
исследователей, все изучаемые 
объекты береговой линии, 
формы рельефа, 
месторождения полезных 
ископаемых; определять 
географическое положение 
материка; объяснять влияние 
географического положения 
на природные особенности 
континента, 
размещение крупных форм 
рельефа  
климатообразующие факторы, 
преобладающие воздушные 
массы, климатические пояса, 
характерные типы погод, 
крупные реки и озера, 
представителей растительного 
и животного мира материка 
 
 

 §35 

29 18.12 Особенности природы. 
Рельеф. Климат, 
внутренние воды. 

Актуализация 
знаний и 
умений 

15.Сравнение ГП 
Австралии и 
Африки  

§36 

30 21.12 Природные зоны. 
Своеобразие 
органического мира 

Актуализация 
знаний и 
умений 

 §37 

31 25.12 Население и хозяйство. 
Австралийский союз 

Актуализация 
знаний и 
умений 

16.Обоснование 
причин 
современного 
размещения 
коренного 
населения 

§38 

32 28.12 Океания Формирование 
новых знаний 

 §39 



33 11.01 ГП Южной Америки. 
История открытия 

Формирование 
новых знаний 

Основные черты природы 
Южной Америки. Население 
материков. Природные ресурсы и 
их использование. Изменение 
природы под влиянием 
хозяйственной деятельности 
человека. Катастрофические 
явления природного и 
техногенного характера. Охрана 
природы. 

Крупные природные, 
природно-хозяйственные и 
историко-культурные регионы 
материков. Многообразие стран, 
их основные типы. Столицы и 
крупные города. ОСНОВНЫЕ 
ОБЪЕКТЫ ПРИРОДНОГО И 
КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА. 

Изучение политической 
карты мира и отдельных 
материков. Краткая 
географическая характеристика 
материков, их регионов и стран 
различных типов. 
 

Называть и показывать 
имена и маршруты путешест-
венников и исследователей, все 
изучаемые объекты береговой 
линии; описывать 
географическое положение 
континента; объяснять 
влияние  ГП на особенности 
природы континента 
Называть и показывать 
крупные формы рельефа, 
месторождения полезных 
ископаемых, 
климатообразующие факторы, 
воздушные массы и 
климатические пояса, 
основные реки и озера, 
представителей растительного 
и животного мира природных 
зон, размещение зон на карт 

17. Определение 
сходства и 
различий Африки 
и Южной 
Америки 

§40 

34 15.01 Рельеф и полезные 
ископаемые 

Актуализация 
знаний и 
умений 

 §41 

35 18.01 Климат Актуализация 
знаний и 
умений 

 §42 

36 22.01 Внутренние воды Практикум 18. 
Сравнительное 
описание 
крупных речных 
систем Ю.А. и 
Африки 

§43 

37 25.01 Природные зоны Актуализация 
знаний и 
умений 

 §44 

38 29.01 Население Формирование 
новых знаний 

 §45 

39 01.02 Страны Южной 
Америки 

Формирование 
новых знаний 

19.Составление 
описания 
природы, 
населения и его 
хозяйственной 
деятельности 
одной из стран 

§46-
47 

40 05.02 ГП. История 
Исследования 

Формирование 
новых знаний 

Основные черты природы 
Антарктиды.Население материков. 
Природные ресурсы и их 
использование. Изменение 
природы под влиянием 
хозяйственной деятельности 
человека. Катастрофические 

Называть и показывать 
имена путешественников и 
ученых, особенности ГП, 
основные географические 
объекты (в том числе крупные 
полярные станции), осо-
бенности компонентов при-

 §48 

41 08.02 Природа Антарктиды Формирование 
новых знаний 

20. Сравнение 
природы 
Арктики и 
Антарктики 

§49 



явления природного и 
техногенного характера. Охрана 
природы. 

Крупные природные, 
природно-хозяйственные и 
историко-культурные регионы 
материков. Многообразие стран, 
их основные типы. Столицы и 
крупные города. ОСНОВНЫЕ 
ОБЪЕКТЫ ПРИРОДНОГО И 
КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА. 

Изучение политической 
карты мира и отдельных 
материков. Краткая 
географическая характеристика 
материков, их регионов и стран 
различных типов. 
 

роды Антарктики; описывать 
особенности природных 
компонентов, «образ» одного 
из природных объектов  

42 12.02 Общие особенности 
природы северных 
материков 

Изучение 
нового 
материала 

   §50-
51 

43 15.02  
ГП. История открытия 
материка Северная 
Америка 

Формирование 
новых знаний 

 Основные черты природы 
Северной Америки. Население 
материков. Природные ресурсы и 
их использование. Изменение 
природы под влиянием 
хозяйственной деятельности 
человека. Катастрофические 
явления природного и 
техногенного характера. Охрана 
природы. 

Крупные природные, 
природно-хозяйственные и 
историко-культурные регионы 
материков. Многообразие стран, 

Называть и показывать 
имена путешественников и 
исследователей, их вклад в 
изучение природы и народов 
материка, элементы береговой 
линии; определять ГП ма-
терика; описывать особенно-
сти береговой линии матери-
ка; объяснять влияние ГП ма-
терика на его природу. 
Называть и показывать 
основные формы рельефа, 
месторождения полезных 
ископаемых, 

 §51 

44 19.02 Рельеф и полезные 
ископаемые материка 

Актуализация 
знаний и 
умений 

 §52 

45 22.02 Климат  Актуализация 
знаний и 
умений 

21. Сравнение 
климата 
отдельных частей 
материка в одном 
климат. поясе 

§53 

46 26.02 Внутренние воды  Актуализация 
знаний и 

 §54 



умений их основные типы. Столицы и 
крупные города. ОСНОВНЫЕ 
ОБЪЕКТЫ ПРИРОДНОГО И 
КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА. 

Изучение политической 
карты мира и отдельных 
материков. Краткая 
географическая характеристика 
материков, их регионов и стран 
различных типов. 
 

климатообразующие факторы, 
основные воздушные массы, 
климатические пояса, реки и 
озера, границы природных зон 
и представителей раститель-
ного и животного мира каж-
дой из зон 

47 04.03 Природные зоны Совершенство
вание знаний и 
умений 

 §55 

48 07.03 Население Формирование 
новых знаний 

 §56 

49 11.03 Страны Северной 
Америки 

Формирование 
новых знаний 

22. Составление 
описания  
путешествия 
одной из стран 

§57 

50 14.03 Канада Актуализация 
знаний и 
умений 

 §58 

51 18.03 ГП материка Евразии. 
Отечественные имена 
на карте 

Формирование 
новых знаний 

Основные черты природы 
Евразии. Население материков. 
Природные ресурсы и их 
использование. Изменение 
природы под влиянием 
хозяйственной деятельности 
человека. Катастрофические 
явления природного и 
техногенного характера. Охрана 
природы. 

Крупные природные, 
природно-хозяйственные и 
историко-культурные регионы 
материков. Многообразие стран, 
их основные типы. Столицы и 
крупные города. ОСНОВНЫЕ 
ОБЪЕКТЫ ПРИРОДНОГО И 
КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА. 

Изучение политической 
карты мира и отдельных 
материков. Краткая 
географическая характеристика 

Называть и показывать 
имена путешественников и 
исследователей  континента, 
территории или исследован-
ные элементы береговой ли-
нии материка; основные 
формы рельефа, месторождения 
п.и., климатообразующие 
факторы, воздушные массы; 
смену природных зон при 
движении с севера на юг, 
границы зон, представителей  
раст. и живот. мира 
природных зон материка; 
страны, их столицы и крупные 
города, основные народы, 
языковые семьи и религии, 
виды хозяйственной 
деятельности населения; 
определять ГП материка; 
описывать особенности ГП в 
сравнении с другими 
материками 

 §59 

52 21.03 Особенности рельефа Актуализация 
знаний и 
умений 

 §60-
61 

53 01.04 Климат Практикум 23. Сравнение 
климата Евразии 
с климатом 
Северной 
Америки 

§62 

54 04.04 Внутренние воды Актуализация 
знаний и 
умений 

 §63 

55 08.04 Природные зоны практикум 24. Сравнение 
природных зон по 
40-й параллели в 
Евразии и 
Северной 
Америки 

§64-
65 

56 11.04 Население. Народы 
Евразии 

Актуализация 
знаний и 
умений 

 §66 



57 15.04 Страны Северной 
Европы 

Формирование 
новых знаний 

материков, их регионов и стран 
различных типов. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

25. Обозначение 
на к.к. стран, 
сгруппированных 
по различным 
признакам 

§67 

58 18.04 Страны Западной 
Европы 

Формирование 
новых знаний 

 §68-
70 

59 22.04 Страны Восточной 
Европы 

Формирование 
новых знаний 

 §71 

60 25.04 Страны Южной 
Европы 
 
 

Формирование 
новых знаний 

 §72 

61 29.04 Страны Юго-Западной 
Европы 

Формирование 
новых знаний 

 §73 

62 02.05 Страны Центральной 
Азии 
.Психологическая 
уравновешенность и 
стресс. 

Практикум 26. Составление 
по картам 
описания одной 
из стран Евразии 

§74 

63 06.05 Страны Восточной 
Азии 

Формирование 
новых знаний 

 §75-
76 

64 13.05 Страны Южной Азии Формирование 
новых знаний 

 §77 

65 16.05 Страны Юго-
Восточной Азии 

Формирование 
новых знаний 

 §78 

66 20.05 Закономерности 
географической 
оболочки  
. 

Актуализация 
знаний и 
умений 

Географическая оболочка, ее 
свойства и части, взаимосвязь 
между ними. Особенности 
взаимодействия компонентов 
природы и хозяйственной 
деятельности человека в разных 
природных зонах Основные типы 
природопользования. Источники 
загрязнения окружающей среды. 
Экологические проблемы 

Называть состав географи-
ческой оболочки,  зональные 
комплексы ГО, закономерно-
сти отдельных геосфер пла-
неты, основные свойства, 
закономерности и этапы раз-
вития ГО; объяснять причины 
географической зональности, 
целостности, ритмичности 
процессов в ГО, причины ее 

 §79 

67 23.05 Взаимодействие 
природы и общества  
 

Актуализация 
знаний и 
умений 

27. Работа на 
местности по 
выявлению ПК 

§80-
81 

68 27.05 Составление плана 
местности, на котором 
изучаются ПК 

Актуализация 
знаний и 
умений 

  



 Итоговая контрольная 
работа. 

регионов различных типов 
хозяйствования. 

Изучение правил поведения 
человека в окружающей среде, мер 
защиты от стихийных природных 
и техногенных явлений. 
Применение географических 
знаний для выявления 
геоэкологических проблем на 
местности и по карте, путей 
сохранения и улучшения качества 
окружающей среды. 
 

развития, 

 
Перечень учебно-методического обеспечения 

 
Основной учебник: Коринская В.А. География материков и океанов. М.: изд. «Просвещение» - 2012,  
 Душина И.В. рабочая тетрадь География материков и океанов – Дрофа 2013,  
Атлас с комплектом контурных карт «Атлас. География материков и океанов. 7 класс». / Федеральная служба геодезии и картографии России – 
М.: Просвещение, 2013   
 Учебно-методические пособия: 1. Коринская В.А. Методическое пособие для учителя. 
                 2. Сиротин В.И. Практические и самостоятельные  работы  уч-ся по географии 6-10 классы. 
                 3. Дюкова С.Е.  тематический тестовый контроль по географии материков и океанов 7 класс. 
                4. Крылова О.Е. Дидактические материалы по географии материков и океано 
                5. Мультимедиа учебник по  географии для учащихся 7 класса. География. Наш дом – Земля.  Материки, океаны, народы и страны. 
Основные формы организации учебной деятельности – уроки, экскурсии, система домашних работ, в т.ч. рефераты, творческие работы, 
проекты. 
Форма проверки знаний – обобщающие уроки, тренировочные тесты на уроках 15-20 мин, творческие работы. 
Интернет-ресурсы 
1. Федеральный государственный образовательный стандарт - http://standart.edu.ru  
2. Федеральный портал «Российское образование». - http://www.edu.ru   
3. Российский общеобразовательный портал. - http://www.school.edu.ru   
4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. - http://window.edu.ru   
5. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - http://school-collection.edu.ru   
6. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - http://fcior.edu.ru   
7. Федеральный институт педагогических измерений. - http://www.fipi.ru 



 
Перечень обязательной географической номенклатуры   7 класс 

Тема ”Введение” 
материки: Евразия, Африка, Северная Америка, Южная Америка, Антарктида, Австралия. 
континенты: Европа, Азия, Африка, Америка, Антарктида, Австралия. 
океаны: Тихий, Атлантический, Индийский, Северный Ледовитый. 
 
Тема ”Общая характеристика природы Земли” 
Литосфера 
равнины: Амазонская, Великая Китайская, Великие равнины, Восточно-Европейская, Западно-Сибирская,  Среднесибирское плоскогорье. 
горы: Альпы, Анды, Гималаи, Кавказ, Кордильеры, Тибет, Уральские, Эфиопское нагорье. 
вершины: Аконкагуа, Джомолунгма (Эверест), Мак-Кинли, Монблан, Эльбрус. 
вулканы: Килиманджаро, Ключевская Сопка, Котопахи, Орисаба, Фудзияма, Эльбрус, Эребус. 
 
Гидросфера 
моря: Балтийское, Беллинсгаузена, Берингово, Восточно-Сибирское, Красное, Средиземное, Тасманово, Филиппинское, Южно-Китайское. 
заливы: Бенгальский, Большой Австралийский, Гвинейский, Гудзонов, Мексиканский, Финский. 
проливы: Берингов, Гибралтарский, Дрейка, Магелланов, Мозамбикский. 
острова: Великобритания, Гренландия, Исландия, Калимантан, Мадагаскар, Новая Гвинея, Новая Зеландия, Сахалин, Суматра, Японские. 
полуострова: Аравийский, Индостан, Камчатка, Лабрадор, Скандинавский, Сомали, Таймыр. 
реки: Амазонка, Волга, Ганг, Дунай, Енисей, Инд, Лена, Миссисипи, Нил, Обь, Парана, Хуанхэ, Янцзы. 
озёра: Байкал, Великие Американские, Виктория, Каспийское море, Ладожское, Танганьика. 
 
Тема ”Океаны Земли” 
Тихий океан: 
моря: Берингово, Восточно-Китайское, Жёлтое, Коралловое, Охотское, Тасманово, Уэдделла, Фиджи, Филиппинское, Южно-Китайское, 

Японское. 
заливы: Аляска, Калифорнийский. 
проливы: Басов, Берингов, Дрейка, Корейский, Магелланов, Тайваньский, Торресов. 
желоба: Марианский, Перуанский 
тёплые течения: Аляска, Восточно-Австралийское, Куросио, Межпассатное противотечение, Северное Пассатное, Северо-Тихоокеанское, 

Южное Пассатное. 



холодные течения: Западных Ветров, Калифорнийское, Курило-Камчатское, Перуанское. 
острова: Алеутские, Бикини, Гавайские, Зондские, Курильские, Новая Зеландия, Пасхи, Самоа, Тайвань, Тасмания, Фиджи, Филиппинские, 

Японские. 
полуострова: Аляска, Индокитай, Калифорния, Камчатка, Корея, Малакка. 
 
Атлантический океан: 
моря: Балтийское, Карибское, Норвежское, Северное, Средиземное, Чёрное. 
заливы: Бискайский, Гвинейский, Гудзонов, Мексиканский. 
проливы: Гибралтарский, Гудзонов, Датский, Дрейка, Магелланов, Флоридский. 
желоб: Пуэрто-Рико. 
тёплые течения: Антильское, Бразильское, Гвианское, Гвинейское, Гольфстрим, Северное Пассатное, Северо-Атлантическое, Фолклендское, 

Южное Пассатное. 
холодные течения: Бенгельское, Западных Ветров, Канарское, Лабрадорское. 
острова: Большие Антильские, Бермудские, Великобритания, Гренландия, Ирландия, Исландия, Огненная Земля, Фолклендские 

(Мальвинские). 
полуострова: Аппенинский, Лабрадор, Малая Азия, Пиренейский, Скандинавский, Флорида, Юкатан. 
 
Индийский океан: 
моря: Андаманское, Аравийское, Красное, Тиморское. 
заливы: Аденский, Бенгальский, Большой Австралийский, Персидский. 
проливы: Баб-эль-Мандебский, Малаккский, Мозамбикский, Ормузский. 
желоб: Зондский. 
тёплые течения: Мозамбикское, Муссонное, Мыса Игольного, Южное Пассатное. 
холодные течения: Западно-Австралийское, Западных Ветров, Сомалийское. 
острова: Большие Антильские, Бермудские, Великобритания, Гренландия, Ирландия, Исландия, Огненная Земля. 
острова: Зондские, Коморские, Мадагаскар, Мальдивские, Сейшельские, Шри-Ланка. 
полуострова: Аравийский, Индостан, Малакка, Сомали. 
 
Северный Ледовитый океан: 
моря: Баренцево, Бофорта, Белое, Восточно-Сибирское, Гренландское, Карское, Лаптевых, Чукотское. 
проливы: Берингов. 
тёплое течение: Северо-Атлантическое. 



острова: Большие Антильские, Бермудские, Великобритания, Гренландия, Ирландия, Исландия, Огненная Земля. 
острова: Врангеля, Гренландия, Канадский Арктический архипелаг, Новая Земля, Северная Земля, Шпицберген. 
полуострова: Таймыр, Чукотский. 
 
Тема ”Африка” 
океаны: Атлантический и Индийский. 
моря: Средиземное и Красное. 
заливы: Гвинейский и Аденский. 
проливы: Гибралтарский, Баб-эль-Мандебский и Мозамбикский. 
тёплые течения: Гвинейское, Мозамбикское. 
холодные течения: Канарское, Бенгельское, Сомалийское. 
острова: Канарские, Коморские, Мадагаскар и Занзибар. 
полуостров: Сомали. 
крайние точки: мыс Бен-Секка (Рас-Энгела, Эль-Абъяд), мыс Игольный, мыс Альмади, мыс Рас-Хафун. 
канал: Суэцкий. 
равнины: Восточно-Африканское плоскогорье. 
горы: Атлас, Драконовы, Эфиопское нагорье. 
вулкан: Килиманджаро. 
реки: Нил, Белый Нил, Голубой Нил, Конго, Нигер, Сенегал, Замбези, Лимпопо, Оранжевая. 
озёра: Виктория, Чад, Танганьика, Ньяса. 
водопады: Виктория, Ливингстона, Стэнли. 
пустыни: Сахара, Ливийская, Намиб, Калахари. 
страны: Алжир, Ангола, Египет, Демократическая Республика Конго, Замбия, Мадагаскар, Марокко, Намибия, Нигерия, Сенегал, Судан, 

Танзания, Чад, Эфиопия, ЮАР. 
города: Абуджа, Аддис-Абеба, Алжир, Антананариву, Виндхук, Дакар, Додома, Каир, Киншаса, Луанда, Лусака, Нджамена, Претория, Рабат, 

Хартум. 
 
Тема ”Австралия и Океания” 
океаны: Индийский и Тихий. 
моря: Арафурское, Коралловое и Тасманово. 
заливы: Большой Австралийский и Карпентария. 
проливы: Басов и Торресов. 



тёплое течение: Восточно-Австралийское. 
холодное течение: течение Западных Ветров. 
острова: Новая Гвинея и Тасмания. 
полуострова: Арнемленд и Кейп-Йорк. 
крайние точки: мыс Йорк, мыс Юго-Восточный (Саут-Ист-Пойнт), мыс Стип-Пойнт и мыс Байрон. 
равнины: Центральная низменность. 
горы: Большой Водораздельный хребет. 
вершину: гора Косцюшко. 
реки: Муррей, Дарлинг, Купер-Крик. 
озеро: Эйр. 
пустыни: Большая Песчаная, Большая пустыня Виктория. 
страны: Австралия, Новая Зеландия, Папуа-Новая Гвинея. 
города: Веллингтон, Канберра, Порт-Морсби. 
 
Тема ”Антарктида” 
океаны: Атлантический, Индийский и Тихий, Южный 
моря: Амундсена, Беллинсгаузена, Росса, Уэдделла. 
пролив: Дрейка. 
холодное течение: Западных Ветров. 
остров: Петра I.              полуостров: Антарктический. 
крайняя точка: мыс Сифре. 
горы: массив Винсон. 
вулкан: Эребус.       Шельфовый ледник: Росса. 
полярные станции: Беллинсгаузен, Восток, Амундсен-Скотт. 
 
Тема ”Южная Америка” 
океаны: Атлантический и Тихий. 
море: Карибское. 
залив: Ла-Плата. 
проливы: Дрейка и Магелланов. 
тёплые течения: Гвианское, Бразильское и Наска. 
холодные течения: Перуанское, Фолклендское и течение Западных Ветров. 



канал: Панамский. 
острова: Огненная Земля, Фолклендские (Мальвинские), Тринидад, Галапагос. 
крайние точки: мыс Гальинас, мыс Кабу-Бранку, мыс Фроуэрд, мыс Горн и мыс Париньяс. 
равнины: Амазонская, Ла-Платская и Оринокская низменности, Бразильское и Гвианское плоскогорья, Патагонское плато. 
горы: Анды. 
вершина: гора Аконкагуа. 
вулкан: Котопахи. 
реки: Амазонка, Мараньон, Укаяли, Риу-Негру, Мадейра, Тапажос, Ориноко, Парана, Парагвай, Уругвай, Сан-Франциску. 
озёра: Маракайбо и Титикака. 
водопады: Анхель и Игуасу. 
пустыня: Атакама. 
страны: Аргентина, Боливия, Бразилия, Венесуэла, Гайана, Гвиана, Колумбия, Парагвай, Перу, Уругвай, Чили, Эквадор. 
города: Асунсьон, Богота, Бразилиа, Буэнос-Айрес, Джорджтаун, Кайенна, Каракас, Кито, Ла-Пас, Лима, Монтевидео, Сантьяго. 
 
Тема ”Северная Америка” 
океаны: Атлантический, Тихий и Северный Ледовитый. 
моря: Баффина, Берингово, Бофорта, Карибское, Чукотское. 
заливы: Аляска, Гудзонов, Калифорнийский, Мексиканский, Святого Лаврентия. 
проливы: Берингов, Гудзонов, Датский, Девисов, Флоридский, Юкатанский. 
тёплые течения: Аляскинское, Антильское, Гольфстрим. 
холодные течения: Калифорнийское, Лабрадорское. 
канал: Панамский. 
острова: Алеутские, Баффинова Земля, Ванкувер, Гаити, Гренландия, Канадский Арктический архипелаг, Куба, Ньюфаундленд, Святого 

Лаврентия, Ямайка. 
полуострова: Аляска, Калифорния, Лабрадор, Флорида, Юкатан. 
крайние точки: мыс Мёрчисон, мыс Марьято, мыс Принца Уэльского, мыс Сент-Чарльз. 
равнины: Большой Бассейн, Миссисипская, Приатлантическая и Примексиканская низменности, Великие Центральные равнины. 
горы: Аппалачи, Береговой хребет, Береговые хребты, Кордильеры, Мексиканское нагорье, Скалистые горы, Сьерра-Невада. 
вершина: гора Мак-Кинли.         Вулкан: Орисаба. 
реки: Арканзас, Колорадо, Колумбия, Макензи, Миссисипи, Миссури, Огайо, Рио-Гранде, Святого Лаврентия, Юкон. 
озёра: Атабаска, Большое Медвежье, Большое Невольничье, Большое Солёное, Верхнее, Виннипег, Гурон, Мичиган, Онтарио, Эри. 
водопад: Ниагарский. 



страны: Канада, Куба, Мексика, Панама, США.           Города: Вашингтон, Гавана, Оттава, Мехико, Панама. 
 
Тема ”Евразия” 
океаны: Атлантический, Индийский, Северный Ледовитый, Тихий. 
моря: Аравийское, Балтийское, Баренцево, Берингово, Восточно-Китайское, Восточно-Сибирское, Жёлтое, Карское, Норвежское, Охотское, 

Северное, Средиземное, Филиппинское, Чёрное, Чукотское, Южно-Китайское, Японское. 
заливы: Бенгальский, Бискайский, Персидский. 
проливы: Баб-эль-Мандебский, Берингов, Босфор, Гибралтарский, Корейский, Ла-Манш, Малаккский, Ормузский. 
тёплые течения: Куросио, Муссонное, Северо-Атлантическое. 
холодные течения: Курило-Камчатское, Сомалийское.        Канал: Суэцкий. 
острова: Великобритания, Ирландия, Исландия, Калимантан, Кипр, Сахалин, Суматра, Сулавеси, Тайвань, Филиппинские, Шри-Ланка, Ява, 

Японские. 
полуострова: Апеннинский, Аравийский, Индокитай, Индостан, Камчатка, Корея, Крымский, Малакка, Малая Азия, Пиренейский, 

Скандинавский, Таймыр. 
крайние точки: мыс Челюскин, мыс Пиай, мыс Рока, мыс Дежнева. 
равнины: Великая Китайская, Восточно-Европейская (Русская), Декан, Западно-Сибирская, Индо-Гангская низменность, Месопотамская 

низменность, Среднесибирское плоскогорье, Туранская низменность. 
горы: Альпы, Гималаи, Иранское нагорье, Кавказ, Куньлунь, Памир, Тибетское нагорье (Тибет), Тянь-Шань Уральские. 
вершины: гора Джомолунгма (Эверест), гора Монблан. 
вулканы: Ключевская Сопка, Кракатау, Фудзияма, Эльбрус. 
реки: Амударья, Амур, Брахмапутра, Волга, Ганг, Дунай, Евфрат, Енисей, Инд, Лена, Меконг, Обь, Рейн, Сырдарья, Тигр, Хуанхэ, Янцзы. 
озёра: Аральское море, Байкал, Каспийское море, Мёртвое море. 
пустыни: Большой Нефуд, Гоби, Каракумы, Руб-эль-Хали, Такла-Макан, Тар. 
страны: Бангладеш, Великобритания, Германия, Индия, Индонезия, Иран, Италия, Казахстан, Китай, Монголия, Пакистан, Россия, Саудовская 

Аравия, Франция, Япония. 
города: Астана, Берлин, Дакка, Дели, Джакарта, Исламабад, Лондон, Москва, Париж, Пекин, Рим, Тегеран, Токио, Улан-Батор, Эр-Рияд.  


