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План мероприятий по работе с семьей 
 

Заседание №1 (сентябрь) 

 

1. Режим труда и отдыха учащихся. 

2. Организация горячего питания в школе. 

 

Заседание №2 (ноябрь – декабрь) 

 

1. Профилактика вирусных заболеваний. 

2. Питание учащихся, как один из аспектов здорового образа жизни. 

3. Профилактика стрессового состояния у детей и подростков. 

 

Заседание №3 (январь – апрель) 

 

1. Взаимодействие семьи и школы по профилактике вредных привычек. 

2. Профилактика инфекционно – кишечных заболеваний в семье. 

3. Половое воспитание учащихся. 

4. Психическая подготовка учащихся к экзаменам. 

 

Тематика лекций для родителей: 

Класс Тема 

1 Законы воспитания в семье. Какими им быть?   

2 Воспитание ненасилием в семье. 

3 Как научить сына или дочь говорить «нет»?      

4 Детская агрессивность, ее причины и последствия. 

5 За что ставят на учет в милицию? 

6 Свободное время – для души и с пользой, или Чем занят ваш 

ребенок? 

7 Как уберечь подростка от насилия? 

8 Конфликты с собственным ребенком и пути их разрешения.  

9 Как научить быть  ответственным за свои поступки. 

10 Что делать, если ваш ребенок попал в милицию?          

11 Закон и ответственность.    
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