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[bookmark: _GoBack]Рабочая программа по профессионально-трудовому обучению (швейное дело) в 7 классе разработана на основе государственной программы «Швейное дело, 7 класс» для специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида под редакцией В.В. Воронковой М.: ВЛАДОС, 2001. Швейное дело: учебник для  7 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / Г. Б. Картушина, Г. Г. Мозговая, 2011 г.
В учебном плане МАОУ «Прииртышская СОШ» на изучение ПТО отводится 2,5 часа в неделю, 85 часов в год.

Требования к уровню подготовки:

	Учащиеся должны знать:
	Учащиеся должны уметь:

	7 класс

	- строение и основные свойства хлопчатобумажных, шерстяных и шелковых тканей (из натуральных и искусственных волокон) и их применение, полную характеристику стачных швов (взаутюжку, в разутюжку, обтачных): ширину их в изделиях легкого платья, последовательность соединения основных деталей поясных и плечевых изделий, правила выполнения влажно – тепловой обработки, последовательность обработки изделий.    

	- распознавать ткань, качественно выполнять все виды швов, обрабатывать срезы швов, верхние и нижние срезы поясных изделий, составлять план пошива легкой одежды, состоящей из основных деталей, выполнять мелкий ремонт одежды.
-  рационально организовывать рабочее место;
-  составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления изделия;
-  выбирать материалы, инструменты и оборудование для выполнения работ;
- выполнять технологические операции с использованием ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования;
-  соблюдать требования безопасности труда и правила пользования ручными инструментами, машинами и оборудованием;
- осуществлять доступными средствами контроль качества изготавливаемого изделия (детали).






1. Основное содержание предмета

Вводное занятие 
План работы и задачи на год.  Т.Б. в мастерской.
Сведения о промышленных  швейных машинах 
 Основные механизмы швейной машины. Заправка нитей, регулятор строчки. Организация рабочего места. Правила безопасной работы на швейной машине. Практическая работа: подготовка швейной машины к работе.
 Построение чертежа и раскрой женского и детского белья без плечевого шва.  Ночная сорочка и её назначение. Получение пряжи из льняного полотна. Ткани для пошива ночных сорочек. Мерки для построения чертежа выкройки. Название контурных срезов и деталей.  Построение чертежа сорочки. Изготовление выкройки. Подготовка выкройки к раскрою. Изготовление выкройки подкройной обтачки. Расчёт ткани на сорочку. Подготовка ткани к раскрою. Раскладка деталей выкройки на ткани. Раскрой сорочки.
Обработка подкройной обтачки горловины ночной сорочки (20 ч).  Машиной игла.  Регулировка натяжения верхней и нижней нитей. Экскурсия в магазин «Покупка ткани».  Обработка выреза горловины на образце.  Окончательная отделка. Подготовка кроя сорочки к обработке. Обработка среза горловины подкройной обтачкой. Обрабптка боковых срезов рукавов и нижнего срезов сорочки. Окончательная отделка.  
Пошив однодетального изделия с прямыми срезами. Пооперационное разделение труда (наволочка с клапаном). Пполучение и свойства льняных тканей. Ткацкое производство. Профессия ткацкого прозводства. Бельевые швы. Наволчка с клапаном. План работы по пошиву наволочки с клапаном. Расчёт количества ткани для пошива наволочки с клапаном.  Пошив наволочки с клапаном. Окончательная отделка.                                                                                                                            Практическое повторение. Раскрой ночной сорочки. Подготовка сорочки к шитью. Шитьё сорочки по готовому крою. Бельевые швы.
Самостоятельная работа. Обработка горловины подкройной обтачкой.             

Вводное занятие.
План работы на четверть. Бережное отношение к инструментам и оборудованию в школьной швейной мастерской. Инструктаж по Т.Б.
Понятие о ткацком производстве. Теоретические сведения. Практическая работа: выполнение переплетений из полосок бумаги.                                                                     Обработка подкройной обтачкой рамки пододеяльника. 
Бригадный метод пошива постельного белья . Теоретические сведения о размерах постельного белья,  ткани для пошива, пооперационное разделение труда, технические требования к готовой продукции. Лабораторная работа: свойства льняных и хлопчатобумажных тканей. Практическая работа: раскрой, пошив. Утюжка, складывание изделий.                        
Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой поясного бельевого изделия (пижама) (10 ч). Пижама, её назначение. Ткани для пошива пижамы. Пижамные брюки. Мерка для построения чертежа. Название деталей изделия. Название контурных срезов. Раскрой парных деталей. Расчёт расхода ткани. Практические работы: снятие мерок, построение чертежа выкройки. Раскрой парных деталей.                                                                                                                                 Изготовление выкройки  плечевого бельевого изделия и раскрой(6ч) . Пижамная сорочка без плечевого шва. Моделирование выкройки пижамы. Раскладка выкройки на ткани.                                                                       
 Соединение основных деталей в изделии поясного белья 
Пижама детская. Швы применяемые при пошиве детской пижамы. Обработка шаговых и среднего срезов. Обработка верхних и нижних деталей.                                                Практическое работы. Подготовка кроя к обработке. Обработка боковых срезов. Обработка горловины  косой обтачкой. Обработка срезов рукава. Обработка низа изделия. Окончательная отделка.                                                      
Ремонт одежды. Эстетика одежды.  Заплата. Настрачивание заплаты на швейной машине. Выполнение штопки.       
Самостоятельная работа. Пошив по готовому крою небольшой наволочки с клапаном.
Вводное занятие.
План работы па четверть. Добросовестное отношение к труду. Инструктаж по Т.Б.
Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой. Основы прямой  юбки.
Шерстное волокно. Лабораторная работа: определение волокон шерсти и её характеристика. Юбка. Мерки для построения чертеж. Построения чертежа в масштабе. Изготовление выкройки прямой двух шовной юбки.                                         
Обработка складок в поясном женском и детском платье. Складка, её назначение. Обработка односторонних складок. Обработка встречных складок. Обработка бантовых складок.                                                
Обработка застёжек в боковом шве поясного изделия (тесьмой молнией). Получение ткани из шерстяной пряжи. Обработка тесьмой «молния». Пришивание крючков. Изготовление нитяных петель.
Обработка низа юбки. Обработка низ юбки. Утюжка.                                                                                         
Обработка притачным поясом или корсажной лентой верхнего среза прямой юбки. Подготовка деталей кроя к пошиву. Смётывание основных деталей. Примерка юбки. Обработка вытачек. Стачивание боковых срезов. Обработка застёжкой тесьмой «молния». Обработка пояса и соединение. Обработка низа изделия потайными стежками. Окончательная обработка.                                                                                                
 Практическое повторение. План пошива простыни. Ткани для пощива простыни. Направление нитей в простыни. Раскрой простыни. Швы, применяемые при пошиве простыни. Пошив простыни. План пошива пододеяльника. Швы применяемые при пошиве пододеяльника. Раскрой и пошив пододеяльника.  Соединение долевых срезов пододеяльника. Обработка выреза пододеяльника. Обработка поперечных срезов. Пошив изделий                                                                                               
Самостоятельная работа. Обработка низа изделия. 
Вводное занятие.
План работы на четверть. Инструктаж по Т/Б. 
Построение чертежа расклешенной юбки.  Юбки из клиньев, полусолнце, солнце, снятие мерок.  Построение вспомогательных линий. Чертёж расклешенной юбки. Расчёт ткани для юбок солнце.                                                     
Обработка оборок. Назначение оборок.  Обработка отлетного среза оборок швом вподгибку. Обработка отлетного среза оборок строчкой «зигзаг».  Обработка отлетного среза оборок двойной строчкой. Обработка отлетного среза оборок окантовочным швом.  Соединение оборок с изделием стачным швом. Соединение оборок с изделием накладным швом. Втачивание оборок между деталями изделия.                                                                                          Обработка верхнего среза расклешённой юбки швом в подгибку с вкладыванием эластичной тесьмы. Обработка расклешенной юбки. Подрезка низа юбки. Обработка верхнего среза юбки. Правила утюжки. Обработка низа юбки швом вподгибку с открытым обмётанным срезом.        
Практическое повторение. Моделирование ночной сорочки.  Снятие мерок. Построение чертежа. Раскрой ткани. Шитьё изделия по готовому крою. Обработка горловины подкройной обтачкой. Обработка боковых срезов. Обработка проймы. Обработка нижнего среза сорочки. Пошив простыни по готовому крою. Пошив наволочки по готовому крою. Пошив пододеяльника по готовому крою. Подготовка к самостоятельной работе.                                                                                                   Самостоятельная работа. Изготовление простыни.                                                                              
Тематическое планирование
 
	№ урока
	Название раздела, темы
	Кол-во часов

	
	
	

	1
	Вводное занятие
	1

	
	Промышленные швейные машины
	

	
	Сведения о промышленных швейных машинах.
	1

	2
	Универсальная промышленная швейная машина
	

	
	Организация рабочего места
	

	
	Краеобметочная швейная машина.
	

	
	Заправка верхней и нижней ниток.
	

	
	Построение чертежа и раскрой женского и детского белья без плечевого шва.
	

	3
	Ткани для пошива постельного белья. Бельевые швы. Выполнение двойного шва на образце.
	1

	
	Запошивочный шов. Выполнение запошивочного шва на образце.
	

	4
	Выполнение соединительного шва в подгибку с закрытым срезом на образце.
	1

	
	Виды отделки. Окантовочный шов. Обработка среза детали окантовочным швом.
	

	5
	Оборки. Виды обработки отлетного среза оборки.
	1

	
	Соединение оборки с основной деталью стачным швом на образце.
	

	6
	Соединение оборки с основной деталью накладным швом на образце.
	1

	
	Втачивание оборки в шов соединения двух деталей на образце.
	

	7
	Ночная сорочка. Снятие мерок
	1

	
	Построение чертежа основы ночной сорочки в масштабе 1:4. Расчет расхода ткани.
	

	8
	Обработка выреза горловины углом на образце.
	1

	
	Обработка выреза горловины каре на образце.
	

	9
	Обработка выреза горловины овальной формой на образце.
	1

	
	Построение чертежа основы ночной сорочки на себя и подготовка выкройки к раскрою.
	

	10
	Изготовление выкройки подкройной обтачки.
	1

	
	Изменение выкройки ночной сорочки, изготовление выкройки ночной сорочки.

	

	11
	Раскладка лекал на ткани. Обмеловка деталей и раскрой.ТБ.
	1

	
	Подготовка изделия к обработке. ТБ.
	

	12
	Обработка выреза горловины подкройной обтачкой.
	1

	
	Обработка боковых срезов ночной сорочки.
	

	13
	Обработка рукава швом вподгибку с закрытым срезом.
	1

	
	Обработка нижнего среза сорочки.
	

	14
	Окончательная отделка, чистка, ВТО. Сдача изделия.
	1

	
	Пошив однодетального изделия с прямыми срезами. Наволочка с клапаном.
	

	15
	Льняная ткань. Л/р «Изучение свойств льняной ткани».
	1

	
	Наволочка с клапаном. Обработка поперечных срезов.
	

	16
	Разметка длины клапана. Сметывание боковых швов одновременно с клапаном.
	1

	17
	Обработка двойным швом боковых срезов.
	1

	18
	Окончательная отделка наволочки.
	1

	
	Тестирование за 1 четверть
	

	19
	Самостоятельная практическая работа
	1

	20 
	Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой поясного бельевого изделия.
Пижама. Снятие мерок.
Построение чертежа брюк в масштабе 1:4.
	1


	21
	Построение чертежа брюк в натуральную величину на свой размер.
	1

	22
	Раскладка детали на ткани. Правила раскроя. Обмеловка деталей. Раскрой.
	1

	23
	План работы по пошиву. 
	1

	24
	 Перенос меловых линий копировальными стежками.
	1

	25
	Подготовка пижамных брюк к примерке. Сметывание изделия.Проведение примерки. Внесение уточнений.
	1

	
	Обработка шаговых срезов пижамных брюк.
	

	26
	Соединение правой и левой деталей пижамных брюк.
	1

	
	Обработка верхнего среза брюк швом вподгибку с закрытым срезом.
	

	27
	Обработка нижнего среза брюк швом вподгибку с закрытым срезом. Окончательная отделка.
	1

	
	Изготовление выкройки пижамной сорочки и подготовка выкройки к раскрою.
	

	28
	Раскладка деталей на ткани. Обмеловка деталей. Раскрой.
	1

	
	Подготовка деталей кроя пижамной сорочки к обработки.
	

	29
	Обработка горловины косой обтачкой.
	1

	
	Обработка боковых срезов.
	

	30
	Обработка нижнего среза пижамной сорочки по модели.
	1

	
	Обработка срезов рукава швом вподгибку с закрытым срезом.
	

	31
	Окончательная отделка. Сдача.
	1

	
	Этика одежды. Подбор ниток и ткани. Раскрой зарплаты.
	

	32
	Обработка заплаты.
	1

	
	Тестирование по теме: «Детская пижама».
	

	
	Обработка отдельных деталей и узлов поясных изделий.
	

	33
	Обработка вытачек. Выполнение неразрезной заутюженной вытачки на образце.
	1

	
	Складки. Выполнение односторонней и встречной складки на образце.
	

	34
	Выполнение бантовой и встречной  складки.
	1

	
	Обработка застежки в поясных изделиях.
	

	35
	Пришивание крючков, петель и кнопок на образце.
	1

	
	Петли. Выполнение петель из ниток. Выполнение обметанной петли.
	

	
	Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой основы прямой юбки.
	

	36
	Свойство шерстяных тканей, получение пряжи. Л/р : «Определение шерстяных тканей».
	1

	
	Ассортимент поясных изделий.
	

	37
	Название срезов. Снятие мерок. Расчет расхода ткани.
	1

	
	Построение чертежа основы прямой юбки в масштабе 1:4. Построение юбки в натуральную величину и подготовка деталей выкройки прямой юбки к раскрою.
	

	38
	Тестирование 
 
	1

	
	 Самостоятельная практическая работа за вторую четверть
	

	
	Моделирование.
	

	39
	Раскладка деталей на ткани и раскрой с учетом припусков. ТБ.
	1

	
	Подготовка деталей юбки к обработке. Перенос меловых линий копировальными стежками. Подготовка изделия к примерке. Сметывание изделия.
	

	40
	Проведение примерки. Внесение уточнений.
	1

	
	Стачивание вытачек. ТБ при работе с утюгом.
	

	41
	Обработка боковых срезов. Обработка застежки.
	1

	
	Обработка пояса и верхнего среза прямой юбки.
	

	42
	Обработка нижнего среза швом вподгибку. ВТО изделия. Чистка, пришивание пуговиц.
	1

	
	Тестирование по теме: «Прямая юбка».
	

	
	Построение и раскрой клешевых юбок.
	

	43
	Клешевые юбки. Юбка «солнце». Снятие мерок.
	1

	
	Построение чертежа юбки : «солнце» в масштабе 1:4.
	

	44
	Построение чертежа юбки «солнце» в натуральную величину и подготовка выкройки к раскрою.
	1

	
	Построение чертежа юбки «полу-солнце» в масштабе 1:4.
	

	45
	Построение чертежа юбки «полу-солнце» в натуральную величину и подготовка выкройки к раскрою.
	1

	
	Подготовка ткани к раскрою и раскрой клешевой юбки.
	

	46
	Подготовка деталей юбки к обработке. Проложить копировальные строчки.
	1

	
	Подготовка изделия к примерке. Сметывание изделия. ТБ.
	

	47
	Проведение примерки. Внесение уточнений. Проведение второй примерки.
	1

	
	Обработка боковых швов. Стачивание боковых швов.
	

	48

	Обработка верхнего среза юбки обтачкой.
	1

	
	Обработка нижнего среза швом в подгибку с закрытым срезом. ВТО. изделия.
	

	
	Тестирование по теме: « Юбка».
	

	
	Клиньевые юбки.
	

	49
	Клиньевая юбка. Снятие мерок.
	1

	
	Построение чертежа юбки из шести клиньев в масштабе 1:4.
	

	
	Построение чертежа юбки из шести клиньев в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.
	

	50
	Раскладка деталей с учетом припусков на швы. Раскрой.
	1

	
	Подготовка к примерке. Сметывание изделия. Проведение примерки. Внесение уточнений.
	

	51
	Стачивание клиньев, боковых срезов. Заутюживание боковых срезов. ТБ.
	1

	
	Обметывание срезов. Наметывание и настрачивание тесьмы- молния.
	

	52
	Раскрой пояса. Обработка пояса.
	1

	
	Обработка поясом верхнего среза юбки.
	

	53
	Правила заметывания. Заметывание низа изделия. Застрачивание низа изделия.
	1

	
	Окончательная отделка изделия.
	

	
	Лоскутная пластика.
	

	54
	Выбор орнамента. Подбор ниток, ткани.
	1

	
	Выкраивание деталей по шаблону.
	

	55
	Соединение мелких деталей.
	1

	
	Соединение крупных деталей. Соединение двух частей покрывала.
	

	56

	Тестирование за третью четверть
	1

	
	Самостоятельная практическая работа за третью четверть
	

	
	Окончательная ВТО изделия.
	

	
	Пошив постельного белья.
	

	57
	Ткани для постельного белья. Раскрой простыни. Сметывание срезов простыни.
	1

	
	Стачивание швом вподгибку с закрытым срезом.
	

	
	Наволочка с клапаном. Раскрой наволочки.
	

	58
	Обработка поперечных срезов.
	1

	
	Замер длины клапана, обработка боковые срезы двойным швом.
	

	59-60
	Пододеяльник. Раскрой пододеяльника с вырезом в виде ромба.
	1

	
	Заготовка деталей обтачки для обработки выреза пододеяльника.
	

	61
	Обработка выреза пододеяльника.
	1

	62
	Обработка долевых срезов пододеяльника двойным швом.
	1

	63
	Обработка поперечных срезов пододеяльника двойным швом.
	1

	
	ВТО изделия.
	

	
	Практическое повторение. Изготовление ночной сорочки без плечевого шва с горловиной, обработанной подкройной обтачкой.
	

	64-66
	Выкраивание подкройной обтачки горловины.
	2

	
	Обработка горловины подкройной обтачкой.
	

	67-70
	Обработка боковых срезов ночной сорочки.
	3

	
	Обработка рукава швом вподгибку с закрытым срезом.
	

	71-72
	Обработка нижнего среза сорочки.
	2

	
	Окончательная отделка изделия, чистка, ВТО. Сдача изделия.
	

	
	Изонить.
	

	73-74
	Подбор ниток, материала, рисунка для изонити. Вышивание.
	2

	75-84
	Вышивка.
	10

	85
	Итоговое тестирование
	1

	
	Итоговая практическая работа
	

	
	Итого
	85
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