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ПРИКАЗ

27 мая 2015 года 









№35
Об утверждении учебного плана

и программно-учебного обеспечения

на  2015-2016 учебный  год
В соответствии с приказами Министерства образования и науки РФ:

· от 09.03.2004 года №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в редакции от 01.02.2012 года №74), 
· от 06.10.2009 года №373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в редакции от 29.12.2014 года), 
· примерным учебным планом Примерной основной образовательной программы начального общего и основного общего образования, 
· на основании решения педагогического совета (от 26.05.2015 года, протокол №5) и согласования с управляющим Советом ОУ (от 26.05.2015 года, протокол №4).
ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Утвердить учебный план и пояснительную записку к нему: 
· 1-4 классов (Приложение 1, 2)
· 5  класса (Приложение 3, 4)
· 6-7 классов (Приложение 5, 6)

· 8-9  классов (Приложение 7, 8)
· 10-11 классов (Приложение 9, 10)
· 10-12 классов УКГ (Приложение 11, 12)

· индивидуальный учебный план обучающегося 4 класса Сагкаева Данила, разработанный на основе Примерного учебного плана общеобразовательных учреждений, реализующих адаптированные образовательные программы для обучающихся с ОВЗ (с задержкой психического развития) в условиях общеобразовательного класса (Приложение 13, 14)
· индивидуальный учебный план обучающегося 7 класса Саитова Руслана, разработанный на основе Примерного учебного плана общеобразовательных учреждений, реализующих адаптированные образовательные программы для обучающихся с ОВЗ (с задержкой психического развития) в условиях общеобразовательного класса (Приложение 15, 16)

· обучающихся 8 класса, разработанный на основе Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений, реализующих адаптированные образовательные программы для обучающихся с ОВЗ (с задержкой психического развития) в условиях общеобразовательного класса (Приложение 17, 18)

· обучающихся 5-9 классов, разработанный на основе Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений, реализующих адаптированные образовательные программы для обучающихся с ОВЗ (с умственной отсталостью) в условиях общеобразовательных классов (Приложение 19, 20)
· индивидуальный учебный план обучающегося 5 класса Вожжова А. и пояснительную записку к нему, разработанный на основе Примерного учебного плана общеобразовательных учреждений, реализующих адаптированные образовательные программы для обучающихся с ОВЗ в условиях индивидуального обучения на дому (Приложение 21, 22)
· индивидуальный учебный план обучающихся 3 класса Осипкина И., Рузобаева Р., Халидуллина Р. и пояснительную записку к нему, разработанный на основе Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений, реализующих адаптированные образовательные программы для обучающихся с ОВЗ (с умеренной и тяжелой умственной отсталостью) в условиях индивидуального обучения на дому (Приложение 23, 24)
· индивидуальный учебный план обучающегося 5 класса Пуминова Д. и пояснительную записку к нему, разработанный на основе Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений, реализующих адаптированные образовательные программы для обучающихся с ОВЗ (с умеренной и тяжелой умственной отсталостью) в условиях индивидуального обучения на дому (Приложение 25, 26)

·  индивидуальный учебный план обучающегося 6 класса Протозанова Д. и пояснительную записку к нему, разработанный на основе Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений, реализующих адаптированные образовательные программы для обучающихся с ОВЗ (с умеренной и тяжелой умственной отсталостью) в условиях индивидуального обучения на дому (Приложение 27, 28)
· индивидуальный учебный план обучающейся 3 класса Бурчевской К. и пояснительную записку к нему, разработанный на основе Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений, реализующих адаптированные образовательные программы для обучающихся с ОВЗ (с умственной отсталостью) в условиях индивидуального обучения на дому (Приложение 29, 30)
1. Направить содержание образовательной деятельности педагогического коллектива в 2015-2016 учебном году на реализацию общеобразовательных программ: начального общего образования (1-4 классы), основного общего образования (5-9 классы), среднего общего образования (10-11(12) классы).

Директор школы: _____________/М.М.Быкова/

Нормативно-правовые документы, регламентирующие формирование учебного плана 

МБОУ «Прииртышская СОШ»
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Прииртышская  средняя общеобразовательная школа» при разработке основывается на следующие нормативные документы:

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №27З-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями, внесенными Федеральными законами от 14.06.2014 №145-ФЗ, от 06.04.2015 №68-ФЗ, от 02.05.2015 №122-ФЗ)
2. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.1998 №124-ФЗ (в ред. Федеральных законов от   03.12.2011 №378-ФЗ)

3. Федеральный закон «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» (в ред. Федерального закона от 28.07.2012 №139-ФЗ)
4. Закон Тюменской области от 28.12.2004 №328 «Об основах функционирования образовательной системы в Тюменской области» (в ред. от 07.06.2012 г.)

5. Закон Тюменской области «О социальной поддержке отдельных категорий граждан в Тюменской области», принятый областной Думой 28 декабря 2004 года №331 (в ред. Законов Тюменской области от 11.07.2012 №58)

Указы Президента РФ и постановления Правительства Российской Федерации:
6. Концепция общенациональной системы выявления и развития молодых талантов (Утверждена Президентом РФ 3 апреля 2012 года)

7. Указ Президента РФ «О национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 годы» от 01.07.2012 №761

8. Указ Президента РФ «О стратегии государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 года» от 19 декабря 2012 года №1666

9. Постановление Правительства РФ от 5 октября 2010 г. №795 «О государственной программе «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2011-2015 г.г.» (в ред. Постановления  Правительства РФ от 06.10.2011 №823)
10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и дополнениями от 29 июня 2011 г., 25 декабря 2013 г.).
11. Постановление Правительства РФ от 11.01.2006 г. №7 об утверждении Федеральной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта в Российской Федерации на 2006-2015 годы».  
Приказы Министерства образования и науки Российской Федерации:

12. Приказ Министерства образования и науки РФ, Министерства здравоохранения РФ, Государственного комитета РФ по физической культуре и спорту, Российской Академии образования от 16.07.2002 г. №2715/227/166/19 «О совершенствовании процесса физического воспитания в образовательных учреждениях Российской Федерации»
13. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 10 апреля 2002 г. №29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»
14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г №253 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию» 
15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 марта 2004 года №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в редакции Приказа Минобрнауки РФ от 01.02.2012 №74);
16. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в редакции Приказа Минобрнауки России от 28.05.2014 №598);
17. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года №373 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в редакции Приказа Минобрнауки России от 18 декабря 2012 года №1060);
18. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в редакции Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 №1644); 
19. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года №413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» (в редакции Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 №1645);
20. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 января 2014 года №2 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, при реализации образовательных программ».
21. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации №1645 от 29 декабря 2014 года «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года №413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования».
Инструктивно-методические письма Министерства образования и науки Российской Федерации, распоряжения Правительства Тюменской области:
22. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.02.2012 г. №МД-102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года» 

23. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.10.2011 г. №МД-1427/03 «Об обеспечении преподавания  комплексного учебного курса ОРКСЭ»

24. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.07.2011 г. №МД-883/03 «О направлении методических материалов ОРКСЭ»
25. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 г. №08-761 «Об изучении предметных областей: основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

26. Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011 года №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»

27. Письмо Министерства образования и науки России от 19.11.2010 № 6842-03/30 «О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях»;

28. Письмо  от 08.10.2010 г. №ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры», приложение «Методические рекомендации  о введении третьего часа физической культуры  в недельный объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений Российской Федерации» 

29. Письмо Министерства образования и науки России от 19.11.2010 №6842-03/30 «О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях»

30. Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.04.2003 г. №13-15-86/13 «Об увеличении двигательной активности обучающихся в общеобразовательных учреждениях». ОВД №19-2003 г.

31. Письмо Министерства образования РФ от 31.10.2003 г. №13-15-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой». 

32. Письмо Департамента государственной политики в сфере образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 г. №03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов» 

33. Распоряжение Правительства Тюменской области от 05.10.2010 №1450-рп «О Плане действий по модернизации общего образования в Тюменской области на 2011-2015 годы, направленных на реализацию национальной образовательной инициативы «Наша новая школа»
34. Распоряжение Правительства Тюменской области «О мерах по дальнейшему развитию в Тюменской области системы выявления и поддержки талантливых детей» от 22.10.2012 г. №2162-рп.

35. Устав МБОУ «Прииртышская СОШ».
	
	Приложение 1

к приказу по МБОУ "Прииртышская средняя

общеобразовательная школа"

от 27.05.2015 г. №35


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа»

Начальное общее образование

I-IV класс

2015-2016 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	4
	4
	4
	4

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3

	
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Основы религиозной культуры и светской этики
	–
	–
	–
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	ИТОГО:
	20
	22
	22
	22

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	1

	ИТОГО:
Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	23
	23
	23


План внеурочной деятельности 1-4 классов

	Направления

(формы работы - кружки, секции, студии, экскурсии и др.)
	Количество часов

в неделю

	Спортивно-оздоровительное 
	3

	Духовно-нравственное
	1

	Общеинтеллектуальное
	2

	Общекультурное
	2

	Социальное
	2

	ИТОГО:

объем нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	10


Приложение 2
к приказу по МБОУ "Прииртышская средняя

общеобразовательная школа"

от 27.05.2015 г. №35
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану

2015-2016 учебный год

Начальное общее образование
1. ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ УЧЕБНОГО ПЛАНА ПРИ ПОЛУЧЕНИИ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
При формировании и реализации учебного плана на 2015-2016 учебный год предусмотрено обеспечение основных направлений региональной политики в сфере образования:

· введение ФГОС;

· расширение двигательной активности обучающихся;

· реализация интегрированных форм образования;

· организация работы с одаренными детьми.

Кроме того, учтены внесенные в федеральное законодательство изменения, анализ типичных ошибок и затруднений в организации образовательной деятельности. 
Учебный план МБОУ «Прииртышская СОШ», реализующего основную образовательную программу начального общего образования, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов ее реализации.

Содержание образования  при получении  начального общего образования реализуется преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно­деятельностный подход и индивидуализацию обучения.

Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

Учебный план для I-IV классов сформирован с учетом перехода на федеральные государственные образовательные стандарты начального образования и является частью образовательной программы.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования:

· формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным ценностям;

· готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время (1 час), отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся I-IV классов, использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение предмета «Русский язык» обязательной части, т.к. используемый УМК рассчитан на 5-часовую программу обучения в неделю, или 170 часов в год.

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно­нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно­оздоровительное) и является неотъемлемой частью образовательной деятельности школы. Обучающимся предоставлена возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.
При распределении часов части, формируемой участниками образовательных отношений, учтен анализ реализации образовательных программ предыдущего года, запросы учащихся и используются здоровьесберегающие педагогические технологии, обеспечивающие психологическую комфортность, формирующие положительную мотивацию учения.
Внеурочная деятельность направлена на реализацию дополнительных образовательных программ, программы социализации учащихся, воспитательных программ в соответствии с направлениями и выбранным количеством внеаудиторных часов во второй половине дня. 

Количество часов по направлениям определено с учетом возраста, интересов, состояния здоровья, запросов ребенка и семьи, имеющейся социальной инфраструктуры, при этом соблюдено общее количество часов внеаудиторной нагрузки на одного учащегося в неделю (протокол родительского собрания от 26.04.2015 г. №1).
Внеурочная деятельность способствует закреплению и практическому использованию содержания программ учебных предметов, курсов, направленных на научно-познавательную, общественно-полезную деятельность, художественно-эстетическое развитие, патриотическое воспитание.
Формы организации внеурочной деятельности отличаются от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, студий, интеллектуальных игр, заседаний клуба, соревнований, организации проектной деятельности, поисковых маршрутов.

Занятия духовно-нравственного, общеинтеллектуального, общекультурного направлений проводятся учителями школы, спортивно-оздоровительного и социального – педагогами учреждений дополнительного образования (модель №3 «межведомственная») и предполагают 100% организацию обучающихся I-IV классов в связи с отсутствием отказа со стороны родителей (законных представителей) и лиц их заменяющих (результаты анкетирования).
Структура внеурочной деятельности отражена в прилагаемой таблице 1.

Чередование урочной и внеурочной деятельности соответствует гигиеническим требованиям СанПиН.
2. РЕЖИМ ОБУЧЕНИЯ И УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА ОБУЧАЮЩИХСЯ
Для обучающихся I-IV классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Продолжительность учебного года в I классе составляет 33 недели, каникул – 37 календарных дней с учетом дополнительных каникул в феврале. Продолжительность учебного года во II-IV классах 34 недели, каникул – 30 календарных дней.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением норм СанПиН: используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май – по 4 урока по 40 минут каждый); в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 45 минут.

Аудиторная учебная нагрузка обучающегося, т.е. объем учебной нагрузки, который отводится на занятия в рамках классно-урочной системы, состоит из часов, отведенных на базовый компонент, и из часов школьного компонента. В сумме она не превышает для ученика максимальный объем обязательной аудиторной нагрузки. Для восстановления работоспособности обучающихся на дополнительных занятиях предусмотрена динамическая пауза (45 минут), используемая для активной двигательной деятельности и организации «второго» питания по мере необходимости. 

3. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПОЛУЧЕНИИ НАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Обучение в I-IV классах, осуществляемое по ФГОС НОО, реализуется через использование УМК «Перспективная начальная школа». Особенности учебного плана образовательного учреждения обусловлены концепцией развивающей личностно-ориентированной системы обучения, отраженной в структуре УМК. 

Учебно-методический комплект «Перспективная начальная школа» определяет содержательные линии индивидуального развития младшего школьника, которые нашли отражение в программах  каждого учебного предмета, базирующихся на интегрированной основе общего содержания, отражающих единство и целостность научной картины мира. 

Программа формирования УУД направлена на обеспечение системно-деятельностного подхода, положенного в основу Стандарта, конкретизирует требования Стандарта к личностным и метапредметным результатам освоения Образовательной программы, дополняет традиционное содержание образовательных и воспитательных программ.

Предмет «Информатика и информационно-коммуникативные технологии», направленный на обеспечение компьютерной грамотности, изучается в II-IV классах в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Математика».
Изучение предметов эстетического цикла (музыка и изобразительное искусство) направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается отдельно.
Третий час физической культуры введен в недельный объем учебной нагрузки. Преподавание предмета осуществляется в соответствии с «Комплексной программой физического воспитания учащихся 1-11 классов» В.И. Ляха, А.А. Зданевича, ориентированной на трехчасовой вариант прохождения материала (102 часа в год). Для проведения уроков используется потенциал имеющейся спортивной инфраструктуры.

В содержание учебного предмета «Окружающий мир» дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. Особое внимание уделяется формированию у младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний поведения в экстремальных ситуациях, и, прежде всего, знаний правил дорожного движения.

В обязательную часть плана введен комплексный учебный курс «Основы религиозной культуры и светской этики» (ОРКСЭ), который представлен модулем «Основы светской этики», исходя из запроса родителей (законных представителей) по результатам анкетирования (протокол родительского собрания от 13.05.15. №5).
Обучение в I-м классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.
Освоение образовательных программ, в том числе отдельных ее частей, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных «Положением о промежуточной аттестации МБОУ «Прииртышская СОШ»:
	2 класс
	Русский язык 
	Комплексная контрольная работа по гуманитарному циклу

	
	Литературное чтение
	

	
	Математика 
	Комплексная контрольная работа по естественно-математическому циклу

	
	Окружающий мир
	

	
	Иностранный язык
	Итоговая контрольная работа

	
	Музыка
	Проект 

	
	Изобразительное искусство
	Проект

	
	Технология 
	Проект

	
	Физкультура
	Контрольная работа в форме выполнения практических упражнений

	3 класс
	Русский язык 
	Комплексная контрольная работа по гуманитарному циклу

	
	Литературное чтение
	

	
	Математика 
	Комплексная контрольная работа по естественно-математическому циклу

	
	Окружающий мир
	

	
	Иностранный язык
	Итоговая контрольная работа

	
	Музыка
	Проект 

	
	Изобразительное искусство
	Проект

	
	Технология 
	Проект

	
	Физкультура
	Контрольная работа в форме выполнения практических упражнений

	4 класс
	Русский язык 
	Комплексная контрольная работа по гуманитарному циклу

	
	Литературное чтение
	

	
	Математика 
	Комплексная контрольная работа по естественно-математическому циклу

	
	Окружающий мир
	

	
	Иностранный язык
	Итоговая контрольная работа

	
	Основы религиозных культур и светской этики
	Проект

	
	Музыка
	Проект 

	
	Изобразительное искусство
	Проект

	
	Технология 
	Проект

	
	Физкультура
	Контрольная работа в форме выполнения практических упражнений


Таблица 1
Внеурочная деятельность обучающихся I-IV классов

МБОУ «Прииртышская СОШ»

	Направление
	Форма, название
	Колич. часов

	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	

	Спортивно-оздоровительное
	Спортивные секции ДЮСШ
	3

	Духовно-нравственное
	«Мой мир»
	1

	Социальное
	Хореографический ансамбль «Кадрилька»
	1

	
	Клуб любителей настольных игр «Умники и умницы»
	2

	
	Театр одного актера «Арлекино»
	1

	
	Вокальный кружок «Веселые нотки»
	1

	
	КВН «Дети понедельника»
	1

	Обще-интеллектуальное
	«Учись учиться»
	2

	Общекультурное
	 «Радуга творчества»
	2


	
	Приложение 3
к приказу по МБОУ "Прииртышская средняя

общеобразовательная школа"

от 27.05.2015 г. №35


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа»

Основное общее образование
V класс

2015-2016 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы


	Количество часов в неделю

	
	
	5 класс

	Обязательная часть
	ФГОС

	Филология
	Русский язык
	5

	
	Литература
	3

	
	Иностранный язык
	3

	
	Второй иностранный язык
	2

	Математика и информатика
	Математика
	5

	Общественно-научные предметы
	История
	2

	
	География
	1

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1


	Технология
	Технология
	2

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3

	ИТОГО:
	29

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3

	ИТОГО:
Максимально допустимая недельная нагрузка
	32


План внеурочной деятельности 5 класса

	Направления

(формы работы - кружки, секции, студии, экскурсии и др.)
	Количество часов

в неделю

	Спортивно-оздоровительное 
	3

	Духовно-нравственное
	1

	Социально-художественное
	2

	Общеинтеллектуальное
	2

	Общекультурное
	2

	ИТОГО:

объем нагрузки при 5-дневной учебной неделе 
	10


Приложение 4
к приказу по МБОУ "Прииртышская средняя

общеобразовательная школа"

от 27.05.2015 г. №35
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану

2015-2016 учебный год

Основное общее образование
1. ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ УЧЕБНОГО ПЛАНА ПРИ ПОЛУЧЕНИИ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
При формировании и реализации учебного плана на 2015-2016 учебный год предусмотрено обеспечение основных направлений региональной политики в сфере образования:
· расширение двигательной активности обучающихся;

· реализация интегрированных форм образования;

· организация работы с одаренными детьми.

Кроме того, учтены внесенные в федеральное законодательство изменения, анализ типичных ошибок и затруднений в организации образовательной деятельности, анализ реализации образовательных программ предыдущего года, запросы учащихся и используются здоровьесберегающие педагогические технологии, обеспечивающие психологическую комфортность, формирующие положительную мотивацию учения.
Учебный план МБОУ «Прииртышская СОШ», реализующего образовательную программу основного общего образования, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.

Учебный план:

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;

· определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;

· распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения.
Учебный план для V класса по ФГОС ООО в штатном режиме ориентирован на один год освоения образовательных программ основного общего образования. 
Обязательная часть определена составом следующих предметных областей: 

· предметная область «филология» включает предметы: русский язык, литература, первый иностранный язык – английский и второй иностранный язык – немецкий; 

· предметная область «математика и информатика» - математику;  

· предметная область «общественно-научные предметы» - историю, обществознание, географию; 

· предметная область «естественнонаучные предметы» - биологию; 

· предметная область «искусство» - предметы музыка и изобразительное искусство;   

· предметная область «технология» - предмет технология;

предметная область  «физическая культура и ОБЖ» - предмет физическая культура.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации.

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на введение специально разработанных интегрированных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений.
Учебным планом МБОУ «Прииртышская СОШ» предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений:
В V классе:
	Образовательная область
	Название предмета
	Колич.часов

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	- 1 час

	Математика и информатика
	«ЛогоМиры»
	- 1 час

	Естественно-научные предметы
	«Информатика в предметах естественно-научного цикла»
	- 1 час


· С введением ФГОС ООО в штатном режиме в вариативную часть учебного плана включена предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – ОДНКНР) как логическое продолжение предметной области (учебного курса) ОРКСЭ начальной школы. В рамках ОДНКНР реализуется предметный курс «Обществознание», обеспечивающий знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности, и рассчитанный на 34 часа в год.

· Курс «ЛогоМиры» проводится с учетом специфики ОУ,  по результатам анкетирования обучающихся и их родителей (законных представителей),  на изучение курса отведено 34 часа в год. Курс направлен на формирование системно-информационного подхода к анализу окружающего мира, развитие навыков информационных технологий, необходимых во всех областях практической деятельности человека (сайт http://wiki.iteach.ru);
· «Информатика в предметах естественно-научного цикла» представляет собой интегрированный курс по предметам естественно-научного цикла, информатике и ИКТ, на его изучение отводится 34 часа в год. Изучение курса реализует межпредметные связи. 

2. РЕЖИМ ОБУЧЕНИЯ И УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА ОБУЧАЮЩИХСЯ
Для обучающихся V класса максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Продолжительность учебного года – 34 недели, каникул – 30 календарных дней, урока – 40 минут.
Аудиторная учебная нагрузка обучающегося, т.е. объем учебной нагрузки, который отводится на занятия в рамках классно-урочной системы, состоит из часов, отведенных на базовый компонент, и из часов школьного компонента. В сумме она не превышает для ученика максимальный объем обязательной аудиторной нагрузки. Для восстановления работоспособности обучающихся на дополнительных занятиях предусмотрена динамическая пауза (45 минут), используемая для активной двигательной деятельности и организации «второго» питания по мере необходимости. 

В решении проблемы устранения психофизиологической перегрузки обучающихся существенную роль играет ограничение объема обязательных домашних заданий. Объем времени на выполнение обязательной части домашнего задания не превышает 50% объема аудиторной нагрузки по соответствующему предмету. Домашнее задание большего объема (домашние сочинения, сообщения, тренировочные контрольные работы и др. аналогичные задания) в качестве обязательных заданий учитываются всеми педагогами и на период их выполнения объем домашнего задания по другим предметам сокращается.
С целью оптимизации учебной нагрузки школьников, создания наиболее благоприятных условий для их развития используются возможности перевода обучающихся на индивидуальный учебный план.
3. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПОЛУЧЕНИИ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Учащиеся V класса обучаются по ФГОС основного общего образования в штатном режиме. В МБОУ «Прииртышская СОШ» созданы условия: материально-технические, учебно-методические, нормативно-правовые, психолого-педагогические, информационно-методические.
С V класса изучается второй иностранный язык – немецкий (результаты анкетирования родителей (законных представителей)).

Предмет «Физическая культура» включен в обязательную часть учебного плана для V класса, его преподавание осуществляется в соответствии с «Комплексной программой физического воспитания учащихся 1-11 классов» В.И. Ляха, А.А. Зданевича, ориентированной на трехчасовой вариант прохождения материала (102 часа в год). Для проведения уроков используется потенциал имеющейся спортивной инфраструктуры. 

В образовательных областях выделено 10% времени на изучение обучающимися региональных особенностей в форме интегрированных модулей и преподавания отдельных тем: 

	Направление
	Предмет
	Количество часов 

	
	
	5 класс

	Экология
	Биология
	3,4

	
	География
	3,4

	Безопасность жизнедеятельности
	Технология
	6,8

	Здоровый образ жизни
	Физкультура
	10,2


В МБОУ «Прииртышская СОШ» предусмотрена возможность отработки основных подходов к организации образовательной деятельности в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, направленного на единство образовательной и воспитательной деятельности и включающего:
· развитие системы проектной деятельности;

· развитие системы предметных кружков;

· реализацию социально-ориентированных проектов

Освоение образовательных программ, в том числе отдельных ее частей, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных «Положением о промежуточной аттестации»:
	5 класс
	Русский язык 
	Комплексная контрольная работа по гуманитарному циклу

	
	Литература
	

	
	История
	

	
	Иностранный язык
	Контрольная работа

	
	Обществознание
	Контрольная работа

	
	Математика 
	Комплексная контрольная работа по естественно-математическому циклу

	
	Биология
	

	
	География 
	

	
	Музыка
	Проект 

	
	Изобразительное искусство
	Проект

	
	Технология
	Проект

	
	Физическая культура
	Контрольная работа в форме выполнения практических упражнений


План внеурочной деятельности МБОУ «Прииртышская СОШ»  обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального государственного образовательного основного общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности.  

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). 
Содержание занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования и т.д.

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности организаций дополнительного образования, культуры, спорта.
Во внеурочной деятельности с учетом Программы воспитания и социализации обучающихся проходят занятия в рамках предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России», за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях общеобразовательного учреждения ребенок получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования – безотметочный, при этом  обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.

Внеурочная деятельность  опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности ребенка.

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает в себя:

· план организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т.д.; 

· план внеурочной деятельности по учебным предметам образовательной программы (предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы основной школы);

· план организационного обеспечения учебной деятельности (ведение организационной и учебной документации, организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и т.д.);

· план работы по организации педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагога-психолога);

· план работы по обеспечению благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся); 

· план воспитательных мероприятий.

План отражает основные цели и задачи МБОУ «Прииртышская СОШ». Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора и последующего усвоения профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. Внеурочная деятельность решает следующие специфические задачи:

· создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного образования и более успешного освоения его содержания;

· способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются  нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения;

· компенсировать отсутствие, дополнить и углубить в основном образовании те или иные учебные курсы, которые нужны обучающимся для определения индивидуального образовательного маршрута, конкретизации жизненных и профессиональных планов, формирования важных личностных качеств;

· ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам.

Программы внеурочной деятельности направлены:

· на расширение содержания программ общего образования;

· на реализацию основных направлений региональной образовательной политики;

· на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта.
Основные принципы плана:

· учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей (протокол родительского собрания от 26.05.2015 г. №6, результаты анкетирования);
· учет кадрового потенциала образовательного учреждения;

· поэтапность развития нововведений;

· построение образовательной деятельности в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами;

· соблюдение преемственности и перспективности обучения.

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов.
При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности отличаются:

· на воспитательные мероприятия предусмотрено 2 часа, при этом при подготовке и проведении коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 1-2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной деятельности);
· на внеурочную деятельность по учебным предметам еженедельно – 1 час; 

· на организационное обеспечение учебной деятельности еженедельно – 1 час;

· на осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся еженедельно – 1-2 часа;
· на обеспечение благополучия школьника еженедельно – 1 час.

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации в V классе реализуется модель плана с преобладанием воспитательных мероприятий.

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у школьников российской гражданской идентичности и таких компетенций, как:
· компетенции конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом правовых норм, установленных российским законодательством;

· социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний социальных ролях человека;

· компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой совместной деятельности.

Организация жизни ученических сообществ происходит:

· в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 

· через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, благотворительных организаций; 

· через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, в ходе партнерства с общественными организациями и объединениями.

Внеурочная деятельность V класса на базе образовательного учреждения реализуется через системы неаудиторной занятости, дополнительного образования и работу классного руководителя (таблица 2).
Таблица 2

Внеурочная деятельность обучающихся V класса
МБОУ «Прииртышская СОШ»

	Направление
	
Форма, название

	Колич. часов

	
	5 класс
	

	Спортивно-оздоровительное
	Спортивные секции ДЮСШ
	3

	Духовно-нравственное
	«Я – гражданин России»
	1

	Социальное
	Хореографический ансамбль «Каприз»
	2

	
	КВН «Дети понедельника»
	1

	
	Театр мод «Шарм»
	1

	
	Клуб любителей театра
	1

	
	Художественное слово «Лира»
	1

	
	Студия «Дизайн интерьера»
	1

	Общеинтеллектуальное
	Кружок «Обо всем на свете»
	2

	
	Кружок «Робототехника»
	2

	Общекультурное
	Кружок «Тропинка к своему Я»
	2


	Приложение 5
к приказу по МБОУ "Прииртышская средняя

общеобразовательная школа"

от 27.05.2015 г. №35


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа»

Основное общее образование
VI-VII класс

2015-2016 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	6 класс
	7 класс

	Обязательная (инвариантная) часть
	ФГОС
	ФГОС

	Филология
	Русский язык
	6
	4

	
	Литература
	3
	2

	
	Иностранный язык (английский)
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	

	
	Алгебра 
	
	3

	
	Геометрия 
	
	2

	
	Информатика
	
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1

	
	География
	1
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	2

	
	Биология
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2

	ИТОГО: 

объем нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	28
	29

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	2

	ИТОГО: 

объем нагрузки при 5-дневной учебной неделе 
	29
	31


Приложение 6
к приказу по МБОУ "Прииртышская средняя

общеобразовательная школа"

от 27.05.2015 г. №35
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану

2015-2016 учебный год

Основное общее образование

1. ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ УЧЕБНОГО ПЛАНА ПРИ ПОЛУЧЕНИИ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
При формировании и реализации учебного плана на 2015-2016 учебный год предусмотрено обеспечение основных направлений региональной политики в сфере образования:
· расширение двигательной активности обучающихся;

· реализация интегрированных форм образования;

· организация работы с одаренными детьми.

Кроме того, учтены внесенные в федеральное законодательство изменения, анализ типичных ошибок и затруднений в организации образовательной деятельности, анализ реализации образовательных программ предыдущего года, запросы учащихся и используются здоровьесберегающие педагогические технологии, обеспечивающие психологическую комфортность, формирующие положительную мотивацию учения.
Учебный план МБОУ «Прииртышская СОШ», реализующего образовательную программу основного общего образования, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.

Учебный план:

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;

· определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;

· распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения.
Учебный план для VI-VII классов ориентирован на два года освоения образовательных программ основного общего образования. 
Обязательная часть определена составом следующих предметных областей: 

· предметная область «филология» включает предметы: русский язык, литература, иностранный язык – английский; 

· предметная область «математика и информатика» - математику, информатику, алгебру и геометрию;  

· предметная область «общественно-научные предметы» - историю, обществознание, географию; 

· предметная область «естественнонаучные предметы» - биологию, физику; 

· предметная область «искусство» - предметы музыка и изобразительное искусство;   

· предметная область «технология» - технологию;

предметная область  «физическая культура и ОБЖ» - физическую культуру.
Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации.

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение учебных часов по предметам. 

Учебным планом МБОУ «Прииртышская СОШ» предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений:
· в VI-VII классах 1 час использован на увеличение учебных часов, отводимых на предмет «Физкультура» обязательной части на основании писем Министерства образования и науки России от 19.11.2010 № 6842-03/30 «О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях»; от 08.10.2010 г. №ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры», приложение «Методические рекомендации  о введении третьего часа физической культуры  в недельный объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений Российской Федерации»; от 19.11.2010 №6842-03/30 «О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях»; от 28.04.2003 г. №13-15-86/13 «Об увеличении двигательной активности обучающихся в общеобразовательных учреждениях». ОВД №19-2003 г.
·  в VII классе – 1 час на увеличение учебных часов, отводимых на предмет «Биология» в соответствии с примерной программой В.В. Пасечника.
2. РЕЖИМ ОБУЧЕНИЯ И УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА ОБУЧАЮЩИХСЯ
Для обучающихся VI-VII классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Продолжительность учебного года – 34 недели, каникул – 30 календарных дней, урока – 40 минут.
Аудиторная учебная нагрузка обучающегося, т.е. объем учебной нагрузки, который отводится на занятия в рамках классно-урочной системы, состоит из часов, отведенных на базовый компонент, и из часов школьного компонента. В сумме она не превышает для ученика максимальный объем обязательной аудиторной нагрузки. Для восстановления работоспособности обучающихся на дополнительных занятиях предусмотрена динамическая пауза (45 минут), используемая для активной двигательной деятельности и организации «второго» питания по мере необходимости. 

В решении проблемы устранения психофизиологической перегрузки обучающихся существенную роль играет ограничение объема обязательных домашних заданий. Объем времени на выполнение обязательной части домашнего задания не превышает 50% объема аудиторной нагрузки по соответствующему предмету. Домашнее задание большего объема (домашние сочинения, сообщения, тренировочные контрольные работы и др. аналогичные задания) в качестве обязательных заданий учитываются всеми педагогами и на период их выполнения объем домашнего задания по другим предметам сокращается.
С целью оптимизации учебной нагрузки школьников, создания наиболее благоприятных условий для их развития используются возможности перевода обучающихся на индивидуальный учебный план.
3. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПОЛУЧЕНИИ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Учащиеся VI-VII классов обучаются  в режиме апробации. В МБОУ «Прииртышская СОШ» созданы условия: материально-технические, учебно-методические, нормативно-правовые, психолого-педагогические, информационно-методические.
Предмет «Физическая культура» включен в обязательную часть учебного плана для V-VII класса, его преподавание осуществляется в соответствии с «Комплексной программой физического воспитания учащихся 1-11 классов» В.И. Ляха, А.А. Зданевича, ориентированной на трехчасовой вариант прохождения материала (102 часа в год). Для проведения уроков используется потенциал имеющейся спортивной инфраструктуры. 

В образовательных областях выделено 10% времени на изучение обучающимися региональных особенностей в форме интегрированных модулей и преподавания отдельных тем: 

	Направление
	Предмет
	Количество часов

	
	
	6 класс
	7 класс

	Краеведение
	История 
	6,8
	

	
	Биология
	3,4
	6,8

	
	География
	3,4
	6,8

	Безопасность жизнедеятельности
	Технология
	6,8
	6,8

	Здоровый образ жизни
	Физкультура
	10,2
	10,2


В МБОУ «Прииртышская СОШ» предусмотрена возможность отработки основных подходов к организации образовательной деятельности в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, направленным на единство образовательной и воспитательной деятельности и включающих:
· развитие системы проектной деятельности;

· развитие системы предметных кружков;

· реализацию социально-ориентированных проектов

Освоение образовательных программ, в том числе отдельных ее частей, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных «Положением о промежуточной аттестации»:
	6 класс
	Русский язык 
	Комплексная контрольная работа по гуманитарному циклу

	
	Литература
	

	
	История 
	

	
	Иностранный язык
	Контрольная работа


	
	Обществознание
	Контрольная работа

	
	Математика 
	Комплексная контрольная работа по естественно-математическому циклу

	
	Биология
	

	
	География
	

	
	Музыка
	Проект 

	
	Изобразительное искусство
	Проект

	
	Технология
	Проект

	
	Физическая культура
	Контрольная работа в форме выполнения практических упражнений

	7 класс
	Русский язык
	Контрольная работа

	
	Литература
	Контрольная работа

	
	История 
	Контрольная работа

	
	Иностранный язык
	Контрольная работа

	
	Обществознание
	Контрольная работа

	
	Алгебра 
	Контрольная работа

	
	Геометрия 
	Контрольная работа

	
	Биология
	Контрольная работа

	
	География
	Устный экзамен

	
	Физика
	Контрольная работа

	
	Музыка
	Проект 

	
	Изобразительное искусство
	Проект

	
	Технология
	Проект

	
	Физическая культура
	Контрольная работа в форме выполнения практических упражнений


План внеурочной деятельности МБОУ «Прииртышская СОШ»  обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального государственного образовательного основного общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности.  

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). 
Содержание занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования и т.д.

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности организаций дополнительного образования, культуры, спорта.
Во внеурочной деятельности с учетом Программы воспитания и социализации обучающихся проходят занятия в рамках предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России», за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях общеобразовательного учреждения ребенок получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования – безотметочный, при этом  обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.

Внеурочная деятельность  опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности ребенка.

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает в себя:

· план организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т.д.; 

· план внеурочной деятельности по учебным предметам образовательной программы (предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы основной школы);

· план организационного обеспечения учебной деятельности (ведение организационной и учебной документации, организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и т.д.);

· план работы по организации педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагога-психолога);

· план работы по обеспечению благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся); 

· план воспитательных мероприятий.

План отражает основные цели и задачи МБОУ «Прииртышская СОШ». Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора и последующего усвоения профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. Внеурочная деятельность решает следующие специфические задачи:

· создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного образования и более успешного освоения его содержания;

· способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются  нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения;

· компенсировать отсутствие, дополнить и углубить в основном образовании те или иные учебные курсы, которые нужны обучающимся для определения индивидуального образовательного маршрута, конкретизации жизненных и профессиональных планов, формирования важных личностных качеств;

· ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам.

Программы внеурочной деятельности направлены:

· на расширение содержания программ общего образования;

· на реализацию основных направлений региональной образовательной политики;

· на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта.
Основные принципы плана:

· учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей (протокол родительского собрания от 26.05.2015 г. №6, результаты анкетирования);
· учет кадрового потенциала образовательного учреждения;

· поэтапность развития нововведений;

· построение образовательной деятельности в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами;

· соблюдение преемственности и перспективности обучения.

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов.
При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности отличаются:

· на воспитательные мероприятия предусмотрено 2 часа, при этом при подготовке и проведении коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 1-2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной деятельности);
· на внеурочную деятельность по учебным предметам еженедельно – 1 час; 

· на организационное обеспечение учебной деятельности еженедельно – 1 час;

· на осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся еженедельно – 1-2 часа;
· на обеспечение благополучия школьника еженедельно – 1 час.

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов детей и родителей в образовательной организации в VI-VII классах реализуется модель плана с преобладанием воспитательных мероприятий.

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у школьников российской гражданской идентичности и таких компетенций, как:
· компетенции конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом правовых норм, установленных российским законодательством;

· социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний социальных ролях человека;

· компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой совместной деятельности.

Организация жизни ученических сообществ происходит:

· в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 

· через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, благотворительных организаций; 

· через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, в ходе партнерства с общественными организациями и объединениями.

Внеурочная деятельность VI-VII класса на базе образовательного учреждения реализуется через системы неаудиторной занятости, дополнительного образования и работу классного руководителя (таблица 3).

Таблица 3
Внеурочная деятельность обучающихся VI-VII классов
МБОУ «Прииртышская СОШ»

	Направление
	Форма, название
	Колич. часов

	
	6 класс
	7 класс
	

	Спортивно-оздоровительное
	Спортивные секции ДЮСШ
	3

	Духовно-нравственное
	«Я – гражданин России»
	1

	Социальное
	Хореографический ансамбль «Каприз»
	2

	
	КВН «Дети понедельника»
	1

	
	Театр мод «Шарм»
	1

	
	Клуб любителей театра
	1

	
	Художественное слово «Лира»
	1

	
	Студия «Дизайн интерьера»
	1

	Общеинтеллектуальное
	Клуб виртуальных путешествий «Мир без границ»
	Клуб любителей литературного чтения «Свеча»
	2

	
	Кружок «ЛогоМиры» 
	Кружок «Химия вокруг нас»
	1

	
	Кружок «Робототехника»
	2

	Общекультурное
	Кружок «Тропинка к своему Я»
	Кружок «Тропинка к своему Я»
	2
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа»

Основное общее образование
VIII - IX класс

2015-2016 учебный год
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	8 класс
	9 класс

	Обязательная (инвариантная) часть
	

	Русский язык
	3
	2

	Литература
	2
	3

	Иностранный язык 
	3
	3

	Алгебра
	3
	3

	Геометрия 
	2
	2

	Информатика и ИКТ
	1
	2

	История
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1

	География
	2
	2

	Физика
	2
	2

	Химия
	2
	2

	Биология
	2
	2

	Искусство 
	1
	1

	Технология
	1
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	

	Физическая культура
	3
	3

	ИТОГО: 

объем нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	31
	30

	Вариативная часть
	

	Элективные курсы
	
	2

	ИТОГО: 

объем нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	31
	32
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану

2015-2016 учебный год

Основное общее образование
1. ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ УЧЕБНОГО ПЛАНА ПРИ ПОЛУЧЕНИИ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
При формировании и реализации учебного плана на 2015-2016 учебный год предусмотрено обеспечение основных направлений региональной политики в сфере образования:
· развитие системы предпрофильного образования;

· расширение двигательной активности обучающихся;

· реализация интегрированных форм образования;

· организация работы с одаренными детьми.

Кроме того, учтены внесенные в федеральное законодательство изменения, анализ типичных ошибок и затруднений в организации образовательной деятельности. 

При распределении часов школьного компонента учтен анализ реализации образовательных программ предыдущего года, запросы учащихся и используются здоровьесберегающие педагогические технологии, обеспечивающие психологическую комфортность, формирующие положительную мотивацию учения.
Учебный план для VIII-IX классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. Он состоит из двух частей:

инвариантная часть – включает в себя обязательные для изучения учебные предметы федерального компонента Базисного учебного плана, определяет максимальный объем учебного времени, отводимого на изучение программ общего образования и обеспечение государственных образовательных стандартов при получении общего образования,

вариативная часть – определяет объем учебного времени, перечень учебных предметов и предметных курсов школьного компонента учебного плана, обязательных для изучения в МБОУ «Прииртышская СОШ» (занятия в рамках предметных курсов проводятся в индивидуально-групповом режиме).

2. РЕЖИМ ОБУЧЕНИЯ И УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА ОБУЧАЮЩИХСЯ
Для обучающихся VIII-IX классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Продолжительность учебного года – 34 недели, каникул – 30 календарных дней, урока – 40 минут.
Аудиторная учебная нагрузка обучающегося, т.е. объем учебной нагрузки, который отводится на занятия в рамках классно-урочной системы, состоит из часов, отведенных на базовый компонент, и из часов школьного компонента. В сумме она не превышает для ученика максимальный объем обязательной аудиторной нагрузки. Для восстановления работоспособности обучающихся на дополнительных занятиях предусмотрена динамическая пауза (45 минут), используемая для активной двигательной деятельности и организации «второго» питания по мере необходимости. 

В решении проблемы устранения психофизиологической перегрузки обучающихся существенную роль играет ограничение объема обязательных домашних заданий. Объем времени на выполнение обязательной части домашнего задания не превышает 50% объема аудиторной нагрузки по соответствующему предмету. Домашнее задание большего объема (домашние сочинения, рефераты, тренировочные контрольные работы и др. аналогичные задания) в качестве обязательных заданий учитываются всеми педагогами и на период их выполнения объем домашнего задания по другим предметам сокращается.

С целью оптимизации учебной нагрузки школьников, создания наиболее благоприятных условий для их развития используются возможности перевода обучающихся на индивидуальный учебный план.

3. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПОЛУЧЕНИИ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Обучающиеся VIII-IX классов, поступившие в образовательное учреждение до введения ФГОС, продолжают свое обучение по образовательной программе данного уровня на основе федерального компонента государственного образовательного стандарта 2004 года (до завершения обучения).
Предмет «Физическая культура» включен в инвариантную часть учебного плана для VIII-IX классов, его преподавание осуществляется в соответствии с «Комплексной программой физического воспитания учащихся 1-11 классов» В.И. Ляха, А.А. Зданевича, ориентированной на трехчасовой вариант прохождения материала (102 часа в год). Для проведения уроков используется потенциал имеющейся спортивной инфраструктуры. 

В образовательных областях выделено 10% времени на изучение обучающимися региональных особенностей в форме интегрированных модулей и преподавания отдельных тем:

	Направление
	Предмет 
	Количество часов

	
	
	8 класс
	9 класс

	Краеведение
	История 
	6,8
	6,8

	
	Искусство 
	3,4
	

	
	География 
	6,8
	6,8

	
	Биология
	6,8
	6,8

	
	Химия
	
	6,8

	Безопасность жизнедеятельности
	ОБЖ
	3,4
	

	
	Технология
	3,4
	

	Здоровый образ жизни
	Биология
	6,8
	

	
	Физкультура
	10,2
	10,2


Часы учебного предмета "Технология" в IX классе передаются в компонент образовательного учреждения для организации предпрофильной подготовки обучающихся. Компонент образовательного учреждения в  IX классе представлен элективными курсами по выбору учащихся с учетом их индивидуальных образовательных интересов, потребностей, склонностей и предпрофильного самоопределения (результаты анкетирования).
С целью повышения качества образования, достижения результатов образовательных стандартов, удовлетворения образовательных потребностей школьников, индивидуализации и дифференциации обучения, для предпрофильной подготовки, обеспечения преемственности со следующим уровнем образования часы вариативной части учебного плана в  IX классе распределяются следующим образом:

· русский язык, математика – по 0,5 часа для углубленного и расширенного изучения предмета
	1.
	Русский язык 
	«Сочинение-рассуждение как способ формирования коммуникативных компетенций 9-классников»
	- 0,5 часа

	2.
	Математика 
	«Преобразование рациональных выражений»
	- 0,5 часа


· элективные курсы по выбору учащихся – 1 час:

	1.
	Английский язык 
	«Деловой английский»
	- 0,5 часа

	2.
	Обществознание 
	«Правовое регулирование экономической деятельности»
	- 0,5 часа

	3.
	География 
	«Географическое положение России»
	- 0,5 часа

	4.
	Биология 
	«Система и многообразие органического мира»
	- 0,5 часа

	5.
	Физика 
	«Удивительная оптика»
	- 0,5 часа

	6.
	Химия
	«Использование математических навыков в химии»
	- 0,5 часа


В МБОУ «Прииртышская СОШ» предусмотрена возможность отработки основных подходов к организации образовательной деятельности в соответствии с федеральным компонентом государственного образовательного стандарта основного общего образования, направленного на единство образовательной и воспитательной деятельности и включающих:

· развитие системы проектной деятельности;

· развитие системы предметных кружков;

· реализацию социально-ориентированных проектов

Освоение образовательных программ, в том числе отдельных ее частей, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных «Положением о промежуточной аттестации»:
	8 класс
	Русский язык
	Контрольная работа

	
	Литература
	Контрольная работа

	
	Иностранный язык 
	Контрольная работа

	
	Алгебра
	Письменный экзамен в формате ОГЭ

	
	Геометрия 
	Контрольная работа

	
	Информатика и ИКТ
	Контрольная работа

	
	История
	Контрольная работа

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	Контрольная работа

	
	География
	Контрольная работа

	
	Физика
	Контрольная работа

	
	Химия
	Письменный экзамен

	
	Биология
	Контрольная работа

	
	Искусство 
	Проект

	
	Технология
	Проект

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Учебная презентация

	
	Физическая культура
	Контрольная работа в форме выполнения практических упражнений

	9 класс
	Русский язык
	Контрольная работа

	
	Литература
	Контрольная работа

	
	Иностранный язык 
	Контрольная работа

	
	Алгебра
	Контрольная работа

	
	Геометрия
	Контрольная работа

	
	Информатика и ИКТ
	Контрольная работа

	
	История
	Контрольная работа

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	Контрольная работа

	
	География
	Контрольная работа

	
	Физика
	Контрольная работа

	
	Химия
	Контрольная работа

	
	Биология
	Контрольная работа

	
	Искусство 
	Проект

	
	Физическая культура
	Контрольная работа в форме выполнения практических упражнений
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа»

Среднее общее образование
X-XI класс

2015-2016 учебный год

	Образовательные компоненты

(учебные предметы)
	Количество часов

в неделю

	
	10 класс
	11 класс

	Инвариантная часть (федеральный компонент)

	Русский язык
	1
	1

	Литература
	3
	3

	Иностранный язык 
	3
	3

	Математика
	4
	4

	Информатика и ИКТ
	1
	1

	История
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	2

	География
	1
	1

	Биология 
	1
	1

	Физика 
	2
	2

	Химия
	1
	1

	Мировая художественная культура
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	Технология
	1
	1

	ИТОГО: 

объем нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	27
	27

	Вариативная часть (школьный компонент)

	Элективные курсы
	3
	3

	ИТОГО: 

объем нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	30
	30
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану

2015-2016 учебный год

Среднее общее образование
1. ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ УЧЕБНОГО ПЛАНА ПРИ ПОЛУЧЕНИИ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
При формировании и реализации учебного плана на 2015-2016 учебный год предусмотрено обеспечение основных направлений региональной политики в сфере образования:

· расширение двигательной активности обучающихся;

· реализация интегрированных форм образования;

· организация работы с одаренными детьми.

Кроме того, учтены внесенные в федеральное законодательство изменения, анализ типичных ошибок и затруднений в организации образовательного процесса. 

При распределении часов школьного компонента учтен анализ реализации образовательных программ предыдущего года, запросы учащихся и используются здоровьесберегающие педагогические технологии, обеспечивающие психологическую комфортность, формирующие положительную мотивацию учения.
Учебный план для X-XI класса ориентирован на освоение образовательных программ среднего общего образования сроком на 2 года. Обязательная минимальная учебная нагрузка учащихся X-XI класса в соответствии с учебным планом составляет 30 часов в неделю.

Организация обучения старших школьников начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы осуществляется в соответствии с Инструкцией об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах, утвержденной приказом Министерства обороны и министерства образования и науки Российской Федерации от 24 февраля 2010 года №96/134.

Обучение старшеклассников начальным знаниям в области обороны и их подготовка по основам военной службы в общеобразовательном учреждении осуществляются в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами в рамках предмета «Основы безопасности жизнедеятельности».
В соответствии с  п.33 Инструкции обучение учащихся начальным знаниям в области обороны и их подготовка по основам военной службы предусматривают проведение ежегодных учебных сборов. К участию в учебных сборах привлекаются все учащиеся, обучающиеся в образовательном учреждении, за исключением имеющих освобождение от занятий по состоянию здоровья.
2. РЕЖИМ ОБУЧЕНИЯ И УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА ОБУЧАЮЩИХСЯ
X-XI класс школы учится в режиме 5-дневной рабочей недели, что обеспечивает выполнение федерального компонента государственного стандарта среднего общего образования и использование   школьного компонента для организации обучения. Продолжительность учебного года в X-XI классе  34 недели, продолжительность урока – 40 минут.
Аудиторная учебная нагрузка обучающегося, т.е. объем учебной нагрузки, который отводится на занятия в рамках классно-урочной системы, состоит из часов, отведенных на базовый компонент, и из часов школьного компонента. В сумме она не превышает для ученика максимальный объем обязательной аудиторной нагрузки. Для восстановления работоспособности обучающихся на дополнительных занятиях предусмотрена динамическая пауза (45 минут), используемая для активной двигательной деятельности и организации «второго» питания по мере необходимости. 

В решении проблемы устранения психофизиологической перегрузки обучающихся существенную роль играет ограничение объема обязательных домашних заданий. Объем времени на выполнение обязательной части домашнего задания не превышает 50% объема аудиторной нагрузки по соответствующему предмету. Домашнее задание большего объема (домашние сочинения, рефераты, тренировочные контрольные работы и др. аналогичные задания) в качестве обязательных заданий учитываются всеми педагогами и на период их выполнения объем домашнего задания по другим предметам сокращается.

С целью оптимизации учебной нагрузки школьников, создания наиболее благоприятных условий для их развития используются возможности перевода обучающихся на индивидуальный учебный план.
3. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПОЛУЧЕНИИ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Предмет «Математика» в X-XI классе включает в себя изучение алгебры и геометрии.
Для повышения качества образования по обязательным предметам государственной итоговой аттестации, обеспечения расширения знаний и развития учебных навыков по русскому языку и математике в X-XI классе 3 часа вариативной части учебного плана распределяются таким образом:

· русский язык – 1 час на преподавание предмета по программе В.В. Бабайцевой с объемом недельной нагрузки 2 часа;
· алгебра – 1 час на преподавание предмета по программе А.Н. Колмагорова с объемом недельной нагрузки 3 часа;
· элективные курсы – 1 час:
в X классе
	1.
	Английский язык
	«Окно в англоязычный мир»
	- 0,5 часа

	2.
	История

	«Мир русской культуры в истории XVII- XIX в.в.» 
	- 0,5 часа

	3.
	Обществознание 
	«Вопросы теории познания»
	- 0,5 часа

	4.
	Физика
	«Физика в истории и жизни профессий»
	- 0,5 часа

	5.
	Биология 
	«Система и многообразие органического мира»
	- 0,5 часа

	6.
	Химия 
	«Использование математических навыков в химии»
	- 0,5 часа


в XI классе 

	1.
	Обществознание 
	«Правовое регулирование экономических отношений»
	- 0,5 часа

	2.
	Обществознание
	«Решение проблемных вопросов по обществознанию» 
	- 1 час

	3.
	Биология 
	«Организм человека и его здоровье»
	- 0,5 часа

	4.
	Химия 
	«Окислительно-восстановительные реакции в органической и неорганической химии»
	- 0,5 часа


Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным. В его содержание введены модули экономики и права.

Предмет «Физическая культура» включен в инвариантную часть учебного плана для X-XI класса, его преподавание осуществляется в соответствии с «Комплексной программой физического воспитания учащихся 1-11 классов» В.И. Ляха, А.А. Зданевича, ориентированной на трехчасовой вариант прохождения материала (102 часа в год).  Для проведения уроков используется потенциал имеющейся спортивной инфраструктуры. 

С учетом интересов, занятости старших школьников и педагогов по определенному режиму предусмотрена возможность проведения дополнительных занятий, консультаций в рамках неаудиторной занятости, исходя из общей нагрузки и должностных обязанностей. 

В образовательных областях выделено 10% времени на изучение обучающимися региональных особенностей в форме интегрированных модулей и преподавания отдельных тем: 
	Направление
	Предмет 
	Количество часов

	
	
	10 класс
	11 класс

	Краеведение
	История
	6,8
	6,8

	Экология
	Биология 
	3,4
	3,4

	Безопасность жизнедеятельности
	ОБЖ
	3,4
	3,4

	
	Технология
	3,4
	3,4


	Здоровый образ жизни
	Химия
	3,4
	

	
	Физкультура
	10,2
	10,2


 Освоение образовательных программ, в том числе отдельных ее частей, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся 10-11 классов, проводимой в формах, определенных «Положением о промежуточной аттестации»:
	10 класс
	Русский язык
	Письменный экзамен в формате ЕГЭ

	
	Литература
	Контрольная работа

	
	Иностранный язык 
	Контрольная работа

	
	Математика
	Контрольная работа

	
	Информатика и ИКТ
	Контрольная работа

	
	История
	Письменный экзамен в формате ЕГЭ (по выбору учащихся)

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	Письменный экзамен в формате ЕГЭ (по выбору учащихся)

	
	География
	Контрольная работа

	
	Биология 
	Письменный экзамен в формате ЕГЭ (по выбору учащихся)

	
	Физика 
	Контрольная работа

	
	Химия
	Письменный экзамен в формате ЕГЭ (по выбору учащихся)

	
	Мировая художественная культура
	Проект 

	
	Физическая культура
	Контрольная работа в форме выполнения практических упражнений

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Учебная презентация 

	
	Технология
	Проект

	11 класс
	Русский язык
	Контрольная работа

	
	Литература
	Контрольная работа

	
	Иностранный язык 
	Контрольная работа

	
	Математика
	Контрольная работа

	
	Информатика и ИКТ
	Контрольная работа

	
	История
	Контрольная работа

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	Контрольная работа

	
	География
	Контрольная работа

	
	Биология 
	Контрольная работа

	
	Физика 
	Контрольная работа

	
	Химия
	Контрольная работа

	
	Мировая художественная культура
	Проект 

	
	Физическая культура
	Контрольная работа в форме выполнения практических упражнений

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Учебная презентация 

	
	Технология
	Проект
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа»

Среднее общее образование
(заочная форма обучения)

X-XII класс

2015-2016 учебный год

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	10-11
	12

	Инвариантная часть (федеральный компонент)

	Русский язык
	0,5

	Литература
	0,5

	Иностранный язык
	0,125

	Математика 
	0,5

	Информатика и ИКТ
	0,125

	История 
	0,125

	Обществознание 
	0,125

	География
	0,125

	Биология
	0,125

	Физика
	0,125

	Химия
	0,125

	МХК
	0,125

	Технология
	0,125

	Основы безопасности жизнедеятельности
	0,125

	Физическая культура
	0,125

	Общий объем учебной нагрузки
	3
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану

2015-2016 учебный год

Среднее общее образование
(заочная форма обучения)

1. ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ УЧЕБНОГО ПЛАНА ПРИ ПОЛУЧЕНИИ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
Образовательный процесс осуществляется в соответствии с уровнями общеобразовательных программ.
В основе образовательной деятельности по заочной форме лежит самостоятельная работа обучающихся.

Основными формами организации учебной работы при заочной форме обучения являются групповые консультации и зачеты. На прием одного зачета отводится 1/3 академического часа (20 минут) на каждого обучающегося. Общее количество зачетов в течение учебного года устанавливается из расчета 27 – на каждый класс. 

Количество зачетов по предметам установлено педагогическим советом (протокол от 22.05.2013 № 5): русский язык – 5, литература – 2, алгебра – 5, геометрия – 2, история – 3, обществознание – 2, география – 2, биология – 2, химия – 2, физика - 2. Темы зачетов учитель выбирает по своему усмотрению из примерной тематики зачетных разделов, предложенных в образовательных программах. Зачеты, сданные обучающимися, действительны в течение двух лет. 

Так как в ОУ есть группа с численностью обучающихся менее 9 человек, то на освоение общеобразовательных программ устанавливается из расчета 1 академического часа в неделю на каждого.
Обучающиеся, не имеющие возможности посещать занятия в образовательном учреждении, представляют выполненные самостоятельно задания в письменном виде. Задания разрабатываются педагогами образовательного учреждения по всем предметам учебного плана, сроки предоставления выполненных заданий устанавливаются в зависимости от годового календарного учебного графика, который разрабатывается образовательным учреждением и согласуется с учредителем.

На проверку одной зачетной письменной работы или прием устного зачета отводится 1/3 академического часа.

Образовательное учреждение самостоятельно принимает решение о содержании учебного материала для самостоятельного освоения обучающимися, о содержании, формах и количестве контрольных мероприятий по всем предметам учебного плана (но не более 4 по каждому учебному предмету в течение года). 
Освоение образовательных программ основного общего образования и среднего общего образования завершается обязательной государственной итоговой аттестацией выпускников в соответствии с Положением о государственной итоговой аттестации. Прошедшим итоговую аттестацию выдаются документы государственного образца о соответствующем уровне образования.
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа» 

(адаптированная образовательная программа 
для обучающегося с ОВЗ (с задержкой психического развития) 



в условиях общеобразовательного класса)

Начальное общее образование

IV класс

2015-2016 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	4 класс

	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	4

	
	Литературное чтение
	3

	
	Иностранный язык
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Основы религиозной культуры и светской этики
	1

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология 
	Технология 
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	ИТОГО:
	22

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1

	ИТОГО:
Максимально допустимая недельная нагрузка 
	23


Распределение часов на организацию коррекционно-развивающей работы
	Коррекционные занятия
	4 класс

	Логопедическая коррекция
	1

	Психологическая коррекция
	1

	Педагогическая коррекция 
	1

	ИТОГО
	3
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа»,

реализующего адаптированные образовательные программы

для обучающегося с ОВЗ (с задержкой психического развития) 

в условиях общеобразовательного класса
2015-2016 учебный год

1. ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ УЧЕБНОГО ПЛАНА И ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПО АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ  (с задержкой психического развития) в условиях общеобразовательного класса
Обучение ребенка с задержкой психического развития по адаптированной образовательной программе в общеобразовательном классе осуществляется в объеме начального общего образования по учебному плану, который разработан психолого-медико-педагогическим консилиумом вместе с педагогами.

Учебный план начального общего образования обучающегося с задержкой психического развития разработан с учетом решения двух задач:

· сформировать основы функциональной грамотности и основные умения и навыки учения и общения;

· своевременно скорригировать отставание в развитии обучающегося, ликвидируя пробелы в знаниях и представлениях об окружающем мире, преодолеть недостатки в результате нарушенного развития, включая недостатки мыслительной деятельности, речи, моторики, пространственной ориентировки, регуляции поведения.

Учебный план для обучающегося IV класса сформирован с учетом перехода на федеральные государственные образовательные стандарты начального образования и является частью образовательной программы.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования:

· формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным ценностям;

· готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время (1 час), отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающегося IV класса, использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение предмета «Русский язык» обязательной части, т.к. используемый УМК рассчитан на 5-часовую программу обучения в неделю, или 170 часов в год.
Индивидуальный учебный план включает базисные общеобразовательные дисциплины. По данному учебному плану могут обучаться дети, не усвоившие знания и умения в объеме требований программ класса, обнаружившие недостаточную функциональную готовность к обучению или испытывающие трудности в обучении и школьной адаптации (по рекомендации психолого-медико-педагогичекой комиссии).
Элементы коррекционного занятия по развитию речи, запланированные в IV классе в рамках предмета «Окружающий мир», направлены на формирование знаний и полноценных представлений об окружающем мире, развитие речи обучающихся на основе приобретаемых знаний, а также на формирование и развитие у них основных умственных операций и действий, на восполнение пробелов в развитии обучающегося, расширение его кругозора, обогащение чувственного опыта, формирование общеинтеллектуальных умений на близком жизненному опыту ребенка материале.

Обучение в IV классе, осуществляемое по ФГОС НОО, реализуется через использование УМК «Перспективная начальная школа». Особенности учебного плана образовательного учреждения обусловлены концепцией развивающей личностно-ориентированной системы обучения, отраженной в структуре УМК. 

Учебно-методический комплект «Перспективная начальная школа» определяет содержательные линии индивидуального развития младшего школьника, которые нашли отражение в программах  каждого учебного предмета, базирующихся на интегрированной основе общего содержания, отражающих единство и целостность научной картины мира. 

Программа формирования УУД направлена на обеспечение системно-деятельностного подхода, положенного в основу Стандарта, конкретизирует требования Стандарта к личностным и метапредметным результатам освоения Образовательной программы, дополняет традиционное содержание образовательных и воспитательных программ.

Предмет «Информатика и информационно-коммуникативные технологии», направленный на обеспечение компьютерной грамотности, изучается в IV классе в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Математика».

Изучение предметов эстетического цикла (музыка и изобразительное искусство) направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается отдельно.
В содержание учебного предмета «Окружающий мир» дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. Особое внимание уделяется формированию у младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний поведения в экстремальных ситуациях, и, прежде всего, знаний правил дорожного движения.

В обязательную часть плана введен комплексный учебный курс «Основы религиозной культуры и светской этики» (ОРКСЭ), который представлен модулем «Основы светской этики», исходя из запроса родителей (законных представителей) по результатам анкетирования (протокол родительского собрания от 13.05.15. №5).
Третий час физической культуры введен в недельный объем учебной нагрузки, его преподавание осуществляется в соответствии с «Комплексной программой физического воспитания учащихся 1-11 классов» В.И. Ляха, А.А. Зданевича, ориентированной на трехчасовой вариант прохождения материала (102 часа в год). Для проведения уроков используется потенциал имеющейся спортивной инфраструктуры.

В целях более успешного продвижения в общем развитии обучающегося, коррекции недостатков его психического развития, а также ликвидации имеющихся или предупреждения возможных пробелов в знаниях вводятся коррекционные индивидуальные занятия.

Все обучение в начальных классах имеет коррекционно-развивающий характер. Индивидуальные коррекционные занятия дополняют эту коррекционно-развивающую работу, будучи направленными на преодоление некоторых специфических трудностей и недостатков, характерных для обучающихся с задержкой психического развития.

Обязательными для проведения с ребенком являются занятия с психологом и логопедом. Школьный компонент представлен индивидуальными коррекционными занятиями, которые способствуют преодолению недостатков развития. Эти занятия находятся за пределами максимальной учебной нагрузки обучающегося и входят в максимально допустимое количество часов. В IV классе время на проведение занятий с психологом и логопедом отведено по 1 часу в неделю, на коррекционные занятия по предметам русский язык (развитие речи) и математика – по 0,5 часа.

На коррекционные индивидуальные занятия отводятся часы во второй половине дня, их продолжительность составляет 20 минут.

Максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Продолжительность учебного года составляет 34 недели, каникул – 30 календарных дней.

При формировании учебного плана для обучающегося IV класса по согласованию с управляющим Советом школы продолжительность уроков составляет 40 минут. Предусмотрена организация динамической паузы (45 минут).

Все обучение имеет коррекционно-развивающий характер. По окончании учебного года психолого-медико-педагогический консилиум школы рассматривает вопрос о возможной смене коррекционной программы обучения на общеобразовательную программу при условии положительной динамики в развитии обучающегося.
Освоение образовательных программ, в том числе отдельных ее частей, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных «Положением о промежуточной аттестации»:
	4 класс
	Русский язык 
	Комплексная контрольная работа по гуманитарному циклу, 3 вариант

	
	Литературное чтение
	

	
	Математика 
	Комплексная контрольная работа по естественно-математическому циклу, 3 вариант

	
	Окружающий мир / Развитие речи
	

	
	Иностранный язык
	Итоговая контрольная работа

	
	Музыка (ритмика)
	Проект 

	
	Изобразительное искусство
	Проект

	
	Технология 
	Проект

	
	Физкультура (ритмика)
	Контрольная работа в форме выполнения практических упражнений


В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно­нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно­оздоровительное) и является неотъемлемой частью образовательной деятельности школы. Обучающимся предоставлена возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.
При распределении часов части, формируемой участниками образовательных отношений, учтен анализ реализации образовательных программ предыдущего года, запросы учащихся и используются здоровьесберегающие педагогические технологии, обеспечивающие психологическую комфортность, формирующие положительную мотивацию учения.
Внеурочная деятельность направлена на реализацию дополнительных образовательных программ, программы социализации учащихся, воспитательных программ в соответствии с направлениями и выбранным количеством внеаудиторных часов во второй половине дня. 

Количество часов по направлениям определено с учетом возраста, интересов, состояния здоровья, запросов ребенка и семьи, имеющейся социальной инфраструктуры, при этом соблюдено общее количество часов внеаудиторной нагрузки на одного учащегося в неделю (протокол родительского собрания от 26.04.2015 г. №1).
Внеурочная деятельность способствует закреплению и практическому использованию содержания программ учебных предметов, курсов, направленных на научно-познавательную, общественно-полезную деятельность, художественно-эстетическое развитие, патриотическое воспитание.
Формы организации внеурочной деятельности отличаются от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, студий, интеллектуальных игр, заседаний клуба, соревнований, организации проектной деятельности, поисковых маршрутов.

Занятия духовно-нравственного, общеинтеллектуального, общекультурного направлений проводятся учителями школы, спортивно-оздоровительного и социального – педагогами учреждений дополнительного образования (модель №3 «межведомственная») и предполагают 100% организацию обучающихся I-IV классов в связи с отсутствием отказа со стороны родителей (законных представителей) и лиц их заменяющих (результаты анкетирования).
Структура внеурочной деятельности обучающегося IV класса отражена в прилагаемой таблице 4.

Чередование урочной и внеурочной деятельности соответствует гигиеническим требованиям СанПиН.
Таблица 4
Внеурочная деятельность обучающегося IV класса
МБОУ «Прииртышская СОШ»

	Направление
	Форма, название
	Колич. часов

	
	4 класс
	

	Спортивно-оздоровительное
	Спортивные секции ДЮСШ
	3

	Духовно-нравственное
	«Мой мир»
	1

	Социальное
	Хореографический ансамбль «Кадрилька»
	1

	
	Клуб любителей настольных игр «Умники и умницы»
	2

	
	Театр одного актера «Арлекино»
	1

	
	Вокальный кружок «Веселые нотки»
	1

	
	КВН «Дети понедельника»
	1

	Обще-интеллектуальное
	«Учись учиться»
	2

	Общекультурное
	 «Радуга творчества»
	2
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа» 

(адаптированная образовательная программа 
для обучающегося с ОВЗ (с задержкой психического развития) 



в условиях общеобразовательного класса)

Основное общее образование

VII класс

2015-2016 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	7 класс

	Обязательная (инвариантная) часть
	ФГОС

	Филология
	Русский язык
	4

	
	Литература
	2

	
	Иностранный язык (английский)
	3

	Математика и информатика
	Алгебра 
	3

	
	Геометрия 
	2

	
	Информатика
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2

	
	Обществознание
	1

	
	География
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2

	
	Биология
	1

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2

	ИТОГО: 

объем нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	29

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2

	ИТОГО: 

объем нагрузки при 5-дневной учебной неделе 
	31


Распределение часов на организацию коррекционно-развивающей работы
	Коррекционные занятия
	7 класс

	Логопедическая коррекция
	1

	Психологическая коррекция
	1

	Педагогическая коррекция
	2

	ИТОГО
	4
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к индивидуальному учебному плану

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа»,

реализующего адаптированные образовательные программы

для обучающегося с ОВЗ (с задержкой психического развития) 

в условиях общеобразовательного класса
2015-2016 учебный год

1. ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ УЧЕБНОГО ПЛАНА И ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПО АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ  (с задержкой психического развития) в условиях общеобразовательного класса
Обучение детей с задержкой психического развития по адаптированной образовательной программе для обучающихся с ОВЗ (с задержкой психического развития) в общеобразовательном классе осуществляется в объеме основного общего образования по учебному плану, который разработан психолого-медико-педагогическим консилиумом вместе с педагогами.
План включает базисные общеобразовательные дисциплины. По данному учебному плану обучается ребенок, не усвоивший знания и умения в объеме требований программ класса, испытывающий трудности в обучении (по рекомендации психолого-медико-педагогичекой комиссии).
Ученик VII класса обучается в режиме апробации по ФГОС ООО, обучение направлено на оптимальное развитие ребенка на основе педагогической поддержки его индивидуальности (возраста, способностей, интересов, склонностей, развития).
При формировании и реализации учебного плана на 2015-2016 учебный год предусмотрено обеспечение основных направлений региональной политики в сфере образования:
· расширение двигательной активности обучающихся;

· реализация интегрированных форм образования;

· организация работы с одаренными детьми.

Кроме того, учтены внесенные в федеральное законодательство изменения, анализ типичных ошибок и затруднений в организации образовательной деятельности, анализ реализации образовательных программ предыдущего года, запросы учащихся и используются здоровьесберегающие педагогические технологии, обеспечивающие психологическую комфортность, формирующие положительную мотивацию учения.
Учебный план МБОУ «Прииртышская СОШ», реализующего образовательную программу основного общего образования, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.

Учебный план:

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;

· определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;

· распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время. Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения.
Учебный план для обучающегося VII класса ориентирован на один год освоения образовательных программ основного общего образования. 
Обязательная часть определена составом следующих предметных областей: 

· предметная область «филология» включает предметы: русский язык, литература, иностранный язык – английский; 

· предметная область «математика и информатика» - информатику, алгебру и геометрию;  

· предметная область «общественно-научные предметы» - историю, обществознание, географию; 

· предметная область «естественнонаучные предметы» - биологию, физику; 

· предметная область «искусство» - предметы музыка и изобразительное искусство;   

· предметная область «технология» - технологию;

предметная область  «физическая культура и ОБЖ» - физическую культуру.
Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающегося, его родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации.

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение учебных часов по предметам. 

Учебным планом МБОУ «Прииртышская СОШ» предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений:
· 1 час использован на увеличение учебных часов, отводимых на предмет «Физкультура» обязательной части на основании писем Министерства образования и науки России от 19.11.2010 № 6842-03/30 «О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях»; от 08.10.2010 г. №ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры», приложение «Методические рекомендации  о введении третьего часа физической культуры  в недельный объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений Российской Федерации»; от 19.11.2010 №6842-03/30 «О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях»; от 28.04.2003 г. №13-15-86/13 «Об увеличении двигательной активности обучающихся в общеобразовательных учреждениях». ОВД №19-2003 г.
· 1 час на увеличение учебных часов, отводимых на предмет «Биология» в соответствии с примерной программой В.В. Пасечника.
Третий час физической культуры введен в недельный объем учебной нагрузки, его преподавание осуществляется в соответствии с «Комплексной программой физического воспитания учащихся 1-11 классов» В.И. Ляха, А.А. Зданевича, ориентированной на трехчасовой вариант прохождения материала (102 часа в год). Для проведения уроков используется потенциал имеющейся спортивной инфраструктуры.

В целях более успешного продвижения в общем развитии, коррекции недостатков психического развития, а также ликвидации имеющихся или предупреждения возможных пробелов в знаниях вводятся коррекционные индивидуальные занятия.

Все обучение имеет коррекционно-развивающий характер. Индивидуальные коррекционные занятия дополняют эту коррекционно-развивающую работу, будучи направленными на преодоление некоторых специфических трудностей и недостатков, характерных для обучающихся с задержкой психического развития.

Обязательными для проведения с ребенком являются занятия с психологом и логопедом. Школьный компонент представлен индивидуальными коррекционными занятиями, которые способствуют преодолению недостатков развития. Эти занятия находятся за пределами максимальной учебной нагрузки обучающегося и входят в максимально допустимое количество часов. На проведение занятий с психологом и логопедом VII  классе отведено по 1 часу.

На коррекционные индивидуальные занятия отводятся часы во второй половине дня, их продолжительность составляет 20 минут.

Максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Продолжительность учебного года составляет 34 недели, каникул – 30 календарных дней.

При формировании учебного плана для обучающегося VII  класса по согласованию с управляющим Советом школы продолжительность уроков составляет 40 минут. Предусмотрена организация динамической паузы (45 минут).
В решении проблемы устранения психофизиологической перегрузки обучающегося существенную роль играет ограничение объема обязательных домашних заданий. Объем времени на выполнение обязательной части домашнего задания не превышает 50% объема аудиторной нагрузки по соответствующему предмету. Домашнее задание большего объема (домашние сочинения, сообщения, тренировочные контрольные работы и др. аналогичные задания) в качестве обязательных заданий учитываются всеми педагогами и на период их выполнения объем домашнего задания по другим предметам сокращается.
В образовательных областях выделено 10% времени на изучение обучающимися региональных особенностей в форме интегрированных модулей и преподавания отдельных тем: 

	Направление
	Предмет
	Количество часов

	
	
	6 класс
	7 класс

	Краеведение
	История 
	6,8
	

	
	Биология
	3,4
	6,8

	
	География
	3,4
	6,8

	Безопасность жизнедеятельности
	Технология
	6,8
	6,8

	Здоровый образ жизни
	Физкультура
	10,2
	10,2


В МБОУ «Прииртышская СОШ» предусмотрена возможность отработки основных подходов к организации образовательной деятельности в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, направленным на единство образовательной и воспитательной деятельности и включающих:
· развитие системы проектной деятельности;

· развитие системы предметных кружков;

реализацию социально-ориентированных проектов
Освоение образовательных программ, в том числе отдельных ее частей, сопровождается промежуточной аттестацией обучающегося, проводимой в формах, определенных «Положением о промежуточной аттестации»:
	7 класс
	Русский язык
	Контрольная работа

	
	Литература
	Контрольная работа

	
	Иностранный язык 
	Контрольная работа

	
	Алгебра
	Контрольная работа

	
	Геометрия 
	Контрольная работа

	
	История
	Контрольная работа

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	Контрольная работа

	
	География
	Контрольная работа

	
	Физика
	Контрольная работа

	
	Биология
	Контрольная работа

	
	Музыка
	Проект 

	
	Изобразительное искусство
	Проект 

	
	Технология
	Проект

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Учебная презентация 

	
	Физическая культура
	Контрольная работа в форме выполнения практических упражнений


Все обучение имеет коррекционно-развивающий характер. По окончании учебного года психолого-медико-педагогический консилиум школы рассматривает вопрос о возможной смене коррекционной программы обучения на общеобразовательную программу при условии положительной динамики в развитии обучающегося.

План внеурочной деятельности МБОУ «Прииртышская СОШ»  обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального государственного образовательного основного общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности.  

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). 
Содержание занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования и т.д.

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности организаций дополнительного образования, культуры, спорта.
Во внеурочной деятельности с учетом Программы воспитания и социализации обучающихся проходят занятия в рамках предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России», за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях общеобразовательного учреждения ребенок получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования – безотметочный, при этом  обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.

Внеурочная деятельность  опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности ребенка.

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает в себя:

· план организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т.д.; 

· план внеурочной деятельности по учебным предметам образовательной программы (предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы основной школы);

· план организационного обеспечения учебной деятельности (ведение организационной и учебной документации, организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и т.д.);

· план работы по организации педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагога-психолога);

· план работы по обеспечению благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся); 

· план воспитательных мероприятий.

План отражает основные цели и задачи МБОУ «Прииртышская СОШ». Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора и последующего усвоения профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. Внеурочная деятельность решает следующие специфические задачи:

· создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного образования и более успешного освоения его содержания;

· способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются  нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения;

· компенсировать отсутствие, дополнить и углубить в основном образовании те или иные учебные курсы, которые нужны обучающимся для определения индивидуального образовательного маршрута, конкретизации жизненных и профессиональных планов, формирования важных личностных качеств;

· ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам.

Программы внеурочной деятельности направлены:

· на расширение содержания программ общего образования;

· на реализацию основных направлений региональной образовательной политики;

· на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта.
Основные принципы плана:

· учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей (протокол родительского собрания от 26.05.2015 г. №6, результаты анкетирования);
· учет кадрового потенциала образовательного учреждения;

· поэтапность развития нововведений;

· построение образовательной деятельности в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами;

· соблюдение преемственности и перспективности обучения.

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов.
При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности отличаются:

· на воспитательные мероприятия предусмотрено 2 часа, при этом при подготовке и проведении коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 1-2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной деятельности);
· на внеурочную деятельность по учебным предметам еженедельно – 1 час; 

· на организационное обеспечение учебной деятельности еженедельно – 1 час;

· на осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся еженедельно – 2 часа;
· на обеспечение благополучия школьника еженедельно – 1 час.

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов детей и родителей в образовательной организации в VII классе реализуется модель плана с преобладанием воспитательных мероприятий.

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у школьников российской гражданской идентичности и таких компетенций, как:
· компетенции конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом правовых норм, установленных российским законодательством;

· социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний социальных ролях человека;

· компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой совместной деятельности.

Организация жизни ученических сообществ происходит:

· в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 

· через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, благотворительных организаций; 

· через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, в ходе партнерства с общественными организациями и объединениями.

Внеурочная деятельность обучающегося VII класса на базе образовательного учреждения реализуется через системы неаудиторной занятости, дополнительного образования и работу классного руководителя (таблица 5).

Таблица 5
Внеурочная деятельность обучающегося VII класса
МБОУ «Прииртышская СОШ»

	Направление
	Форма, название
	Колич. часов

	
	7 класс
	

	Спортивно-оздоровительное
	Спортивные секции ДЮСШ
	3

	Духовно-нравственное
	«Я – гражданин России»
	1

	Социальное
	Хореографический ансамбль «Каприз»
	2

	
	КВН «Дети понедельника»
	1

	
	Театр мод «Шарм»
	1

	
	Клуб любителей театра
	1

	
	Художественное слово «Лира»
	1

	
	Студия «Дизайн интерьера»
	1

	Общеинтеллектуальное
	Клуб любителей литературного чтения «Свеча»
	2

	
	Кружок «Химия вокруг нас»
	1

	
	Кружок «Робототехника»
	2

	Общекультурное
	Кружок «Тропинка к своему Я»
	2


	
	Приложение 17
к приказу по МБОУ "Прииртышская средняя

общеобразовательная школа"

от 27.05.2015 г. №35


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа» 

(адаптированная образовательная программа 
для обучающихся с ОВЗ (с задержкой психического развития) 



в условиях общеобразовательного класса)

Основное общее образование

VIII класс

2015-2016 учебный год

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	8 класс

	Обязательная (инвариантная) часть
	

	Русский язык
	3

	Литература
	2

	Иностранный язык 
	3

	Алгебра
	3

	Геометрия 
	2

	Информатика и ИКТ
	1

	История
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	1

	География
	2

	Физика
	2

	Химия
	2

	Биология
	2

	Искусство 
	1

	Технология
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Физическая культура
	3

	ИТОГО: 

объем нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	31


Распределение часов на организацию коррекционно-развивающей работы
	Коррекционные занятия
	8 класс

	Логопедическая коррекция
	1

	Психологическая коррекция
	1

	Педагогическая коррекция
	2

	ИТОГО
	4
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа»,

реализующего адаптированные образовательные программы

для обучающихся с ОВЗ (с задержкой психического развития) 

в условиях общеобразовательного класса
2015-2016 учебный год

1. ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ УЧЕБНОГО ПЛАНА И ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПО АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ (с задержкой психического развития) в условиях общеобразовательного класса

Обучение детей с задержкой психического развития по адаптированной образовательной программе для обучающихся с ОВЗ (с задержкой психического развития) в общеобразовательном классе осуществляется в объеме основного общего образования по учебному плану, который разработан психолого-медико-педагогическим консилиумом вместе с педагогами.

Учебный план включает базисные общеобразовательные дисциплины. По данному учебному плану обучаются дети, не усвоившие знания и умения в объеме требований программ класса, испытывающие трудности в обучении (по рекомендации психолого-медико-педагогичекой комиссии).

Учебный план для обучающихся VIII класса предусматривает овладение знаниями в объеме базового ядра обязательных учебных курсов, единых для общеобразовательных учреждений Российской Федерации. 
Ученики VIII  класса обучаются по основным общеобразовательным программам, реализующим в штатном режиме федеральный компонент государственных образовательных стандартов основного общего образования, и направлено на оптимальное развитие каждого ребенка на основе педагогической поддержки его индивидуальности (возраста, способностей, интересов, склонностей, развития).

При формировании и реализации учебного плана на 2015-2016 учебный год предусмотрено обеспечение основных направлений региональной политики в сфере образования:
· расширение двигательной активности обучающихся;

· реализация интегрированных форм образования;

· организация работы с одаренными детьми.

Кроме того, учтены внесенные в федеральное законодательство изменения, анализ типичных ошибок и затруднений в организации образовательной деятельности. 

Учебный план для обучающихся VIII класса ориентирован на один год освоения образовательных программ основного общего образования. 
Инвариантная часть учебного плана включает в себя обязательные для изучения учебные предметы федерального компонента Базисного учебного плана, определяет максимальный объем учебного времени, отводимого на изучение программ общего образования и обеспечение государственных образовательных стандартов при получении общего образования,

Третий час физической культуры введен в недельный объем учебной нагрузки, его преподавание осуществляется в соответствии с «Комплексной программой физического воспитания учащихся 1-11 классов» В.И. Ляха, А.А. Зданевича, ориентированной на трехчасовой вариант прохождения материала (102 часа в год). Для проведения уроков используется потенциал имеющейся спортивной инфраструктуры.
В образовательных областях выделено 10% времени на изучение обучающимися региональных особенностей в форме интегрированных модулей и преподавания отдельных тем:

	Направление
	Предмет 
	Количество часов

	
	
	8 класс

	Краеведение
	История 
	6,8

	
	Искусство 
	3,4

	
	География 
	6,8

	
	Биология
	6,8

	
	Химия
	

	Безопасность жизнедеятельности
	ОБЖ
	3,4

	
	Технология
	3,4

	Здоровый образ жизни
	Биология
	6,8

	
	Физкультура
	10,2


В МБОУ «Прииртышская СОШ» предусмотрена возможность отработки основных подходов к организации образовательной деятельности в соответствии с федеральным компонентом государственного образовательного стандарта основного общего образования, направленного на единство образовательной и воспитательной деятельности и включающих:

· развитие системы проектной деятельности;

· развитие системы предметных кружков;

реализацию социально-ориентированных проектов
В целях более успешного продвижения в общем развитии отдельных обучающихся, коррекции недостатков их психического развития, а также ликвидации имеющихся или предупреждения возможных пробелов в знаниях вводятся коррекционные индивидуальные и групповые занятия.

Все обучение имеет коррекционно-развивающий характер. Индивидуальные и групповые коррекционные занятия дополняют эту коррекционно-развивающую работу, будучи направленными на преодоление некоторых специфических трудностей и недостатков, характерных для обучающихся с задержкой психического развития.

Обязательными для проведения являются занятия с психологом и логопедом. Школьный компонент представлен индивидуально-групповыми коррекционными занятиями, которые способствуют преодолению недостатков развития. Эти занятия находятся за пределами максимальной учебной нагрузки обучающихся и входят в максимально допустимое количество часов. На проведение занятий с психологом и логопедом в VIII классе отводится по 1 часу.

На коррекционные индивидуальные и групповые занятия отводятся часы во второй половине дня, их продолжительность составляет 20 минут.
Максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Продолжительность учебного года составляет 34 недели, каникул – 30 календарных дней.

При формировании учебного плана для обучающихся VIII класса по согласованию с управляющим Советом школы продолжительность уроков составляет 40 минут. Предусмотрена организация динамической паузы (45 минут).
В решении проблемы устранения психофизиологической перегрузки обучающихся существенную роль играет ограничение объема обязательных домашних заданий. Объем времени на выполнение обязательной части домашнего задания не превышает 50% объема аудиторной нагрузки по соответствующему предмету. Домашнее задание большего объема (домашние сочинения, рефераты, тренировочные контрольные работы и др. аналогичные задания) в качестве обязательных заданий учитываются всеми педагогами и на период их выполнения объем домашнего задания по другим предметам сокращается.
Все обучение имеет коррекционно-развивающий характер. По окончании учебного года психолого-медико-педагогический консилиум школы рассматривает вопрос о возможной смене коррекционной программы обучения на общеобразовательную программу при условии положительной динамики в развитии обучающегося.

Освоение образовательных программ, в том числе отдельных ее частей, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных «Положением о промежуточной аттестации»:
	8 класс
	Русский язык
	Контрольная работа

	
	Литература
	Контрольная работа

	
	Иностранный язык 
	Контрольная работа

	
	Алгебра
	Письменный экзамен в формате ОГЭ

	
	Геометрия 
	Контрольная работа

	
	Информатика и ИКТ
	Контрольная работа

	
	История
	Контрольная работа

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	Контрольная работа

	
	География
	Контрольная работа

	
	Физика
	Контрольная работа

	
	Химия
	Письменный экзамен

	
	Биология
	Контрольная работа

	
	Искусство 
	Проект

	
	Технология
	Проект

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Учебная презентация
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа» 

(адаптированная образовательная программа 
для обучающихся с ОВЗ (с умственной отсталостью) 



в условиях общеобразовательного класса)

V-IX класс

2015-2016 учебный год

	Образовательные области
	Количество часов в неделю

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Чтение и развитие речи
	4 (3+1)
	4 (3+1)
	3 (2+1)
	3 (2+1)
	3

	Письмо и развитие речи
	5
	4 
	4
	4 (3+1)
	4 (2+2)

	Математика
	6 (5+1)
	6 (5+1)
	5
	5
	4

	Природоведение 

	2
	
	
	
	

	Биология
	
	2 (1+1)
	2
	2
	2

	География
	
	2 (1+1)
	2
	2
	2

	История Отечества
	
	
	2
	2
	2

	Обществознание
	
	
	
	1
	1

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	

	Музыка и пение
	1
	1
	1
	1
	

	Физкультура
	2
	2
	2
	2
	2

	Профессионально-трудовое обучение
	6 (2+4)
	2
	4 (2+2)
	5 (1+4)
	8

	Коррекционная подготовка

	Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	1
	2
	2
	2
	2

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	1
	1
	1
	
	

	ИТОГО:
обязательная нагрузка учащегося
	29
	27
	29
	29
	30

	Школьный компонент

	
	2
	2
	2
	2
	2

	ИТОГО:
максимальная нагрузка учащегося
	31
	29
	31
	31
	32


Распределение часов на организацию коррекционно-развивающей работы
	Коррекционные занятия
	5 класс
	6 класс
	7 класс

	Логопедическая коррекция
	3
	2
	2

	Психологическая коррекция
	1
	1
	1

	ИТОГО
	4
	3
	3
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа»,

реализующего адаптированные образовательные программы

для обучающихся с ОВЗ (с умственной отсталостью) 

в условиях общеобразовательного класса
2015-2016 учебный год

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПО АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ  (с умственной отсталостью) в условиях общеобразовательного класса

Интегрируемый подход в обучении детей по адаптированной образовательной программе для обучающихся с ОВЗ (с умственной отсталостью) в условиях общеобразовательного класса рассчитан на учащихся, не имеющих проблем в поведении, связанных с заболеванием.
Учебный  план  для  обучающихся с умственной отсталостью ориентирован на освоение основного общего образования сроком на 5 лет.
Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к  возможностям умственно отсталых обучающихся и специфические коррекционные предметы, вводится трудовое  обучение, имеющее профессиональную направленность, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия.

Разница в часах адаптированной образовательной программы для детей с умственной отсталостью и общеобразовательной программы зависит от специфических особенностей детей, связанных с заболеванием: медленный темп усвоения материала, недостаточная оперативная и долговременная память, низкий уровень логического мышления.
В V-IX классах из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение  и письмо), математика, биология, история, география, изобразительное искусство, пение и музыка, осуществляется физическое воспитание,  трудовое  и  профессионально-трудовое обучение.  В V класс введено природоведение, VIII-IX классы – обществознание. Черчение как учебный  предмет,  имеющий  прикладной характер,  включено  в  курс трудовой подготовки. В V-IX классах из математики один час отводится на изучение элементов геометрии.
К коррекционной подготовке относится социально-бытовая ориентировка (СБО) и обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия. Часы, отведенные на обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия в V-VII классах, распределены по 0,5 часа на изучение предметов «Русский язык» и «Математика».
Специфической формой организации учебных занятий являются коррекционные-развивающие (индивидуальные и групповые) логопедические занятия (V-VIII классы) для обучающихся с выраженными речевыми, двигательными или другими нарушениями и занятия с психологом.

На коррекционные индивидуальные и групповые занятия по логопедии, развитию психомоторики и  сенсорных процессов по расписанию отводятся часы во вторую половину дня. Их продолжительность составляет 20 минут. Группы комплектуются с учетом однородности и выраженности нарушений.

Часы, отведенные на обязательные предметы школьного компонента, использованы:

· 1 час – на предмет «Физкультура» в V-IX классах; 

· 1 час в V классе – на изучение предмета Основы духовно-нравственной культуры народов России», в VI классе – на «Русский язык», VII-VIII классах – на «Профессионально-трудовое обучение», в IX классе – на изучение предмета «Математика».
По окончании IX класса обучающиеся сдают экзамен по трудовому обучению  и получают документ  установленного образца об окончании учреждения.

	
	Приложение 21
к приказу по МБОУ "Прииртышская средняя

общеобразовательная школа"

от 27.05.2015 г. №35


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

обучающегося V класса

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа» 

(адаптированной программы в условиях индивидуального обучения на дому)

Вожжова Александра
2015-2016 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы


	Количество часов в неделю

	
	
	5 класс

	Обязательная часть
	ФГОС

	Филология
	Русский язык
	2

	
	Литература
	1

	
	Иностранный язык
	1

	
	Второй иностранный язык
	1

	Математика и информатика
	Математика
	2

	Общественно-научные предметы
	История
	1

	
	География
	0,5

	Естественно-научные предметы
	Биология
	0,5

	Искусство
	Музыка
	0,25

	
	Изобразительное искусство
	0,25

	Технология
	Технология
	0,5

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	1

	ИТОГО:
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1

	ИТОГО:
Максимально допустимая недельная нагрузка
	12


План внеурочной деятельности 5 класс
	Направления

(формы работы - кружки, секции, студии, экскурсии и др.)
	Количество часов в неделю

	Спортивно-оздоровительное 
	3

	Духовно-нравственное
	1

	Общеинтеллектуальное
	2

	Общекультурное
	2

	Социальное
	2

	ИТОГО:

объем нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	10
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к индивидуальному учебному плану

2015-2016 учебный год

Основное общее образование
1. ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ УЧЕБНОГО ПЛАНА ПРИ ПОЛУЧЕНИИ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
Обучение ребенка с ОВЗ по адаптированной общеобразовательной программе в условиях индивидуального обучения на дому осуществляется по индивидуальному учебному плану, который разработан психолого-медико-педагогическим консилиумом вместе с педагогом.
При формировании и реализации индивидуального учебного плана на 2015-2016 учебный год предусмотрено обеспечение основных направлений региональной политики в сфере образования:
· расширение двигательной активности обучающихся;

· реализация интегрированных форм образования;

· организация работы с одаренными детьми.

Кроме того, учтены внесенные в федеральное законодательство изменения, анализ типичных ошибок и затруднений в организации образовательной деятельности, анализ реализации образовательных программ предыдущего года, запрос учащегося и используются здоровьесберегающие педагогические технологии, обеспечивающие психологическую комфортность, формирующие положительную мотивацию учения.
Индивидуальный учебный план МБОУ «Прииртышская СОШ», реализующего адаптированную образовательную программу основного общего образования для ребенка с ОВЗ, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.

Индивидуальный учебный план:

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающегося;

· определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;

· распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение. Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения.
Индивидуальный учебный план для V класса по ФГОС ООО в штатном режиме ориентирован на один год освоения образовательных программ основного общего образования. 
Обязательная часть определена составом следующих предметных областей: 

· предметная область «филология» включает предметы: русский язык, литература, первый иностранный язык – английский и второй иностранный язык – немецкий; 

· предметная область «математика и информатика» - математику;  

· предметная область «общественно-научные предметы» - историю, обществознание, географию; 

· предметная область «естественнонаучные предметы» - биологию; 

· предметная область «искусство» - предметы музыка и изобразительное искусство;   

· предметная область «технология» - предмет технология;

предметная область  «физическая культура и ОБЖ» - предмет физическая культура.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающегося, его родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации.

Время, отводимое на данную часть индивидуального учебного плана, использовано на введение специально разработанных интегрированных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений.
Индивидуальным учебным планом МБОУ «Прииртышская СОШ» предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений:
В V классе:
	Образовательная область
	Название предмета
	Колич.часов

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	- 1 час


· С введением ФГОС ООО в штатном режиме в вариативную часть индивидуального учебного плана включена предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – ОДНКНР) как логическое продолжение предметной области (учебного курса) ОРКСЭ начальной школы. В рамках ОДНКНР реализуется предметный курс «Обществознание», обеспечивающий знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности, и рассчитанный на 34 часов в год.

Индивидуальный учебный план для учащегося основан на психолого-медико-педагогических рекомендациях и согласован с родителями (законными представителями) с целью реализации индивидуального образовательного сопровождения.
2. РЕЖИМ ОБУЧЕНИЯ И УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Для обучающихся V класса максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Продолжительность учебного года – 34 недели, каникул – 30 календарных дней, учебного занятия – 10-40 минут.
Аудиторная учебная нагрузка обучающегося, т.е. объем учебной нагрузки, который отводится на занятия, состоит из часов, отведенных на базовый компонент, и из часов школьного компонента. В сумме она не превышает для ученика с ОВЗ максимальный объем обязательной аудиторной нагрузки. 
С целью оптимизации учебной нагрузки школьника с ОВЗ, создания наиболее благоприятных условий для его развития используются возможности обучения по индивидуальному учебному плану.
3. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПОЛУЧЕНИИ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Учащийся V класса обучается по ФГОС основного общего образования в штатном режиме, где начинает изучаться второй иностранный язык – немецкий (результаты анкетирования родителей (законных представителей)).

Предмет «Физическая культура» включен в обязательную часть учебного плана для V класса, его преподавание осуществляется в соответствии с «Комплексной программой физического воспитания учащихся 1-11 классов» В.И. Ляха, А.А. Зданевича. Для проведения учебных занятий используется потенциал имеющейся спортивной инфраструктуры. 

В образовательных областях выделено 10% времени на изучение обучающимися региональных особенностей в форме интегрированных модулей и преподавания отдельных тем: 

	Направление
	Предмет
	Количество часов 

	
	
	5 класс

	Экология
	Биология
	3,4

	
	География
	3,4

	Безопасность жизнедеятельности
	Технология
	6,8

	Здоровый образ жизни
	Физкультура
	10,2


В МБОУ «Прииртышская СОШ» предусмотрена возможность отработки основных подходов к организации образовательной деятельности в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, направленного на единство образовательной и воспитательной деятельности и включающего:
· развитие системы проектной деятельности;

· развитие системы предметных кружков;

· реализацию социально-ориентированных проектов

Освоение образовательных программ, в том числе отдельных ее частей, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных «Положением о промежуточной аттестации»:
	5 класс
	Русский язык 
	Комплексная контрольная работа по гуманитарному циклу

	
	Литература
	

	
	История
	

	
	Иностранный язык
	Контрольная работа

	
	Обществознание
	Контрольная работа

	
	Математика 
	Комплексная контрольная работа по естественно-математическому циклу

	
	Биология
	

	
	География 
	

	
	Музыка
	Проект 

	
	Изобразительное искусство
	Проект

	
	Технология
	Проект

	
	Физическая культура
	Контрольная работа в форме выполнения практических упражнений


План внеурочной деятельности МБОУ «Прииртышская СОШ»  обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального государственного образовательного основного общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности.  

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). 
Содержание занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования и т.д.

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности организаций дополнительного образования, культуры, спорта.
Во внеурочной деятельности с учетом Программы воспитания и социализации обучающихся проходят занятия в рамках предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России», за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях общеобразовательного учреждения ребенок получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования – безотметочный, при этом  обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.

Внеурочная деятельность  опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности ребенка.

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает в себя:

· план организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т.д.; 

· план внеурочной деятельности по учебным предметам образовательной программы (предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы основной школы);

· план организационного обеспечения учебной деятельности (ведение организационной и учебной документации, организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и т.д.);

· план работы по организации педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагога-психолога);

· план работы по обеспечению благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся); 

· план воспитательных мероприятий.

План отражает основные цели и задачи МБОУ «Прииртышская СОШ». Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора и последующего усвоения профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. Внеурочная деятельность решает следующие специфические задачи:

· создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного образования и более успешного освоения его содержания;

· способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются  нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения;

· компенсировать отсутствие, дополнить и углубить в основном образовании те или иные учебные курсы, которые нужны обучающимся для определения индивидуального образовательного маршрута, конкретизации жизненных и профессиональных планов, формирования важных личностных качеств;

· ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам.

Программы внеурочной деятельности направлены:

· на расширение содержания программ общего образования;

· на реализацию основных направлений региональной образовательной политики;

· на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта.
Основные принципы плана:

· учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей (протокол родительского собрания от 26.05.2015 г. №6, результаты анкетирования);
· учет кадрового потенциала образовательного учреждения;

· поэтапность развития нововведений;

· построение образовательной деятельности в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами;

· соблюдение преемственности и перспективности обучения.

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов.
При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности отличаются:

· на воспитательные мероприятия предусмотрено 2 часа, при этом при подготовке и проведении коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 1-2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной деятельности);
· на внеурочную деятельность по учебным предметам еженедельно – 1 час; 

· на организационное обеспечение учебной деятельности еженедельно – 1 час;

· на осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся еженедельно – 1-2 часа;
· на обеспечение благополучия школьника еженедельно – 1 час.

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации в V классе реализуется модель плана с преобладанием воспитательных мероприятий.

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у школьников российской гражданской идентичности и таких компетенций, как:
· компетенции конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом правовых норм, установленных российским законодательством;

· социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний социальных ролях человека;

· компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой совместной деятельности.

Организация жизни ученических сообществ происходит:

· в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 

· через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, благотворительных организаций; 

· через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, в ходе партнерства с общественными организациями и объединениями.

Внеурочная деятельность V класса на базе образовательного учреждения реализуется через системы неаудиторной занятости, дополнительного образования и работу классного руководителя (таблица 4).

Таблица 4
Внеурочная деятельность обучающихся V класса
МБОУ «Прииртышская СОШ»

	Направление
	
Форма, название

	Колич. часов

	
	5 класс
	

	Спортивно-оздоровительное
	Спортивные секции ДЮСШ
	3

	Духовно-нравственное
	«Я – гражданин России»
	1

	Социальное
	Хореографический ансамбль «Каприз»
	2

	
	КВН «Дети понедельника»
	1

	
	Театр мод «Шарм»
	1

	
	Клуб любителей театра
	1

	
	Художественное слово «Лира»
	1

	
	Студия «Дизайн интерьера»
	1

	Общеинтеллектуальное
	Кружок «Обо всем на свете»
	2

	
	Кружок «Робототехника»
	2

	Общекультурное
	Кружок «Тропинка к своему Я»
	2
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

обучающихся III класса

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа» 

(адаптированная образовательная программа для детей с умственной отсталостью
в условиях индивидуального обучения на дому по индивидуальному маршруту развития)

Рузобаева Руслана,
Халидуллина Рината,

Осипкина Игоря

2015-2016 учебный год

	Образовательные области
	Образовательные компоненты 

(учебные предметы)
	Количество часов в неделю

	
	
	3 класс

	Инвариантная часть (федеральный компонент)

	1.Язык и речь 
	1.1.Русский язык
	1

	
	1.2.Чтение 
	2

	2.Математика 
	2.1.Математика 
	1

	3.Естествознание 
	3.1.Окружающий мир (развитие речи)
	2

	4.Технология
	4.1.Самообслуживание
	1

	5.Искусство
	5.1.Изобразительное искусство
	1

	ИТОГО:
объем недельной нагрузки 
	8


Распределение часов на организацию коррекционно-развивающей работы

	Коррекционные занятия
	3 класс

	Логопедическая коррекция
	2

	Психологическая коррекция
	3

	Педагогическая коррекция
	2

	ИТОГО
	7


	
	Приложение 24
к приказу по МБОУ "Прииртышская средняя

общеобразовательная школа"

от 27.05.2015 г. №35


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану МБОУ «Прииртышская СОШ», 

реализующего адаптированные образовательные программы

для обучающихся с ОВЗ (с умеренной и тяжелой умственной отсталостью) 

в условиях индивидуального обучения на дому по индивидуальному маршруту развития
2015-2016 учебный год
1. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПО АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью в условиях индивидуального обучения (на дому)
Исходя из основной цели обучения по адаптированной программе (для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью), общеобразовательная подготовка учащихся с ОВЗ построена с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и направлена на коррекцию познавательной деятельности, формирование положительных личностных качеств, социальную адаптацию и реабилитацию.

Обучение данной категории обучающихся осуществляется через вариативные формы получения образования и путем организации специального сопровождения.

Индивидуальный (на дому) подход в обучении детей по адаптированной программе рассчитан на учащихся, имеющих проблемы в поведении, связанные с заболеванием (на основании справки ВК).
К индивидуальным коррекционным занятиям относятся занятия с логопедом, психологом и педагогом, объем недельной нагрузки которых составляет 7 часов

В 3 классе из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (письмо), чтение, математика, изобразительное искусство.


Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, и специфические коррекционные предметы.


Специфические коррекционные предметы, входящие в школьный компонент – развитие речи, самообслуживание. 

Объем учебной нагрузки и распределение учебных часов по образовательным областям определяется для учащихся индивидуально и зависит от уровня усвоения ими минимума содержания образования, ограничений, связанных с течением заболевания, социальных запросов, но не превышает максимально допустимую нагрузку. Индивидуальный учебный план для учащихся основан на психолого-медико-педагогических рекомендациях и согласован с родителями (законными представителями) с целью реализации индивидуального образовательного маршрута. 

Структурно учебные планы (для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью) состоят из 2-х областей:

Образовательная область предусматривает реализацию: 

· федерального компонента государственного образовательного стандарта; 

· школьного компонента.

Коррекционно-развивающая область направлена на:

· предупреждение отклонений в развитии, затрудняющих обучение и социализацию ребенка;

· исправление нарушений психофизического развития психологическими, педагогическими средствами;

· формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащимся осваивать общеобразовательные предметы.

Коррекционное образование предполагает исправление вторичных недостатков восприятия, памяти, внимания, личности и т.п., обусловленных недостаточным сенсорным опытом, сужением круга воспринимаемого и круга общения. Функции, не подлежащие исправлению, компенсируются. 

В содержание коррекционных занятий включены мероприятия, направленные на специальную педагогическую (дефектологическую) работу по коррекции психического развития, логопедическую работу, психологическую коррекцию, социально-бытовую адаптацию. На коррекционные индивидуальные занятия отводятся часы во второй половине дня, их продолжительность 15-30 минут.
Согласно Программе коррекционной работы, разработанной в соответствии с требованиями Закона «Об образовании в РФ», федерального компонента  государственного образовательного стандарта начального общего образования общеобразовательное учреждение самостоятельно обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья.
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ НА ОРГАНИЗАЦИЮ КОРРЕЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ

Перечень коррекционных занятий определен, исходя из рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и ИПР.
В связи с этим обучение детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью по адаптированной программе в условиях индивидуального обучения (на дому) проходит по индивидуальному учебному плану и расписанию.
	
	Приложение 25
к приказу по МБОУ "Прииртышская средняя

общеобразовательная школа"

от 27.05.2015 г. №35


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

обучающегося  V класса

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа» 

(адаптированная образовательная программа для обучающегося с ОВЗ (с умственной отсталостью)
в условиях индивидуального обучения на дому по индивидуальному маршруту развития)

Пуминова Дмитрия
2015-2016 учебный год

	Образовательные области
	Образовательные компоненты 

(учебные предметы)
	Количество часов в неделю

	
	
	5 класс

	Инвариантная часть (федеральный компонент)

	1.Язык и речь 
	1.1.Русский язык
	1

	
	1.2.Чтение 
	2

	2.Математика 
	2.1.Математика 
	1

	3.Естествознание 
	3.1.Окружающий мир (развитие речи)
	2

	4.Технология
	4.1.Самообслуживание
	1

	5.Искусство
	5.1.Изобразительное искусство
	1

	ИТОГО:
объем недельной нагрузки 
	8


Распределение часов на организацию коррекционно-развивающей работы

	Коррекционные занятия
	5 класс

	Педагогическая коррекция
	2

	ИТОГО
	2


	
	Приложение 26
к приказу по МБОУ "Прииртышская средняя

общеобразовательная школа"

от 27.05.2015 г. №35


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к индивидуальному учебному плану МБОУ «Прииртышская СОШ», 

реализующего адаптированные образовательные программы

для обучающегося с ОВЗ (с умственной отсталостью) 

в условиях индивидуального обучения на дому по индивидуальному маршруту развития
2015-2016 учебный год

1. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПО АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ для ребенка с умеренной и тяжелой умственной отсталостью в условиях индивидуального обучения (на дому)
Исходя из основной цели обучения по адаптированной программе детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью, общеобразовательная подготовка учащегося с ОВЗ построена с учетом особенностей его психофизического развития, индивидуальных возможностей и направлена на коррекцию познавательной деятельности, формирование положительных личностных качеств, социальную адаптацию и реабилитацию.

Обучение данной категории обучающегося осуществляется через вариативные формы получения образования и путем организации специального сопровождения.

Индивидуальный подход в обучении ребенка по адаптированной программе рассчитан на учащегося, имеющего проблемы в поведении, связанные с заболеванием (на основании справки ВК).
К индивидуальным коррекционным занятиям относятся занятия педагогической коррекции по развитию устной и письменной речи, объем недельной нагрузки которых составляет 2 часа, остальные 5 часов (психологической, логопедической коррекции и ЛФК) реализуются через медицинские учреждения.

В 5 классе из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (письмо), чтение, математика, изобразительное искусство.


Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталого обучающегося, и специфические коррекционные предметы.


Специфические коррекционные предметы, входящие в школьный компонент – развитие речи, самообслуживание. 

Объем учебной нагрузки и распределение учебных часов по образовательным областям определяется для учащегося индивидуально и зависит от уровня усвоения им минимума содержания образования, ограничений, связанных с течением заболевания, социальных запросов, но не превышает максимально допустимую нагрузку. Индивидуальный учебный план для учащегося основан на психолого-медико-педагогических рекомендациях и согласован с родителями (законными представителями) с целью реализации индивидуального образовательного маршрута. 

Структурно учебные планы (для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью) состоят из 2-х областей:

Образовательная область предусматривает реализацию: 

· федерального компонента государственного образовательного стандарта; 

· школьного компонента.

Коррекционно-развивающая область направлена на:

· предупреждение отклонений в развитии, затрудняющих обучение и социализацию ребенка;

· исправление нарушений психофизического развития психологическими, педагогическими средствами;

· формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащемуся осваивать общеобразовательные предметы.

Коррекционное образование предполагает исправление вторичных недостатков восприятия, памяти, внимания, личности и т.п., обусловленных недостаточным сенсорным опытом, сужением круга воспринимаемого и круга общения. Функции, не подлежащие исправлению, компенсируются. 

В содержание коррекционных занятий включены мероприятия, направленные на специальную педагогическую (дефектологическую) работу по коррекции психического развития, логопедическую работу, психологическую коррекцию, социально-бытовую адаптацию. На коррекционные индивидуальные занятия отводятся часы во второй половине дня, их продолжительность 15-30 минут.
Согласно Программе коррекционной работы, разработанной в соответствии с требованиями Закона «Об образовании в РФ», федерального компонента  государственного образовательного стандарта начального общеобразовательное учреждение самостоятельно обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья.
2. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ НА ОРГАНИЗАЦИЮ КОРРЕЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ

Перечень коррекционных занятий определен, исходя из рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и ИПР.
В связи с этим обучение ребенка с умеренной и тяжелой умственной отсталостью по адаптированной программе в условиях индивидуального обучения (на дому) проходит по индивидуальному учебному плану и расписанию.
	
	Приложение 27
к приказу по МБОУ "Прииртышская средняя

общеобразовательная школа"

от 27.05.2015 г. №35


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

обучающегося VI класса

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа» 

(адаптированная образовательная программа для обучающегося с ОВЗ (с умственной отсталостью) 

в условиях индивидуального обучения на дому по индивидуальному маршруту развития)

Протозанова Даниила

2015-2016 учебный год

	Образовательные области
	Образовательные компоненты 

(учебные предметы)
	Количество часов в неделю

	
	
	6 класс

	Инвариантная часть (федеральный компонент)

	1.Язык и речь 
	1.1.Русский язык
	1

	
	1.2.Чтение 
	2

	2.Математика 
	2.1.Математика 
	1

	3.Естествознание 
	3.1.Окружающий мир (развитие речи)
	2

	4.Технология
	4.1.Самообслуживание
	1

	5.Искусство
	5.1.Изобразительное искусство
	1

	ИТОГО:
объем недельной нагрузки 
	8


Распределение часов на организацию коррекционно-развивающей работы

	Коррекционные занятия
	6 класс

	Педагогическая коррекция
	2

	ИТОГО
	2


	
	Приложение 28
к приказу по МБОУ "Прииртышская средняя

общеобразовательная школа"

от 27.05.2015 г. №35


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к индивидуальному учебному плану МБОУ «Прииртышская СОШ», 

реализующего адаптированные образовательные программы

для обучающегося с ОВЗ (с умственной отсталостью) 

в условиях индивидуального обучения на дому по индивидуальному маршруту развития
2015-2016 учебный год
1. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПО АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью в условиях индивидуального обучения (на дому)
Исходя из основной цели обучения по адаптированной программе детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью, общеобразовательная подготовка учащегося с ОВЗ построена с учетом особенностей его психофизического развития, индивидуальных возможностей и направлена на коррекцию познавательной деятельности, формирование положительных личностных качеств, социальную адаптацию и реабилитацию.

Обучение данной категории обучающегося осуществляется через вариативные формы получения образования и путем организации специального сопровождения.

Индивидуальный подход в обучении ребенка по адаптированной программе рассчитан на учащегося, имеющего проблемы в поведении, связанные с заболеванием (на основании справки ВК).
К индивидуальным коррекционным занятиям относятся занятия педагогической коррекции по развитию устной и письменной речи, объем недельной нагрузки которых составляет 2 часа, остальные 5 часов (психологической, логопедической коррекции и ЛФК) реализуются через медицинские учреждения.

В VI классе из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (письмо), чтение, математика, изобразительное искусство.


Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталого обучающегося, и специфические коррекционные предметы.


Специфические коррекционные предметы, входящие в школьный компонент – развитие речи, самообслуживание. 
Объем учебной нагрузки и распределение учебных часов по образовательным областям определяется для учащегося индивидуально и зависит от уровня усвоения им минимума содержания образования, ограничений, связанных с течением заболевания, социальных запросов, но не превышает максимально допустимую нагрузку. Индивидуальный учебный план для учащегося основан на психолого-медико-педагогических рекомендациях и согласован с родителями (законными представителями) с целью реализации индивидуального образовательного маршрута. 

Структурно учебные планы (для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью) состоят из 2-х областей:

Образовательная область предусматривает реализацию: 

· федерального компонента государственного стандарта; 

· школьного компонента.

Коррекционно-развивающая область направлена на:

· предупреждение отклонений в развитии, затрудняющих обучение и социализацию ребенка;

· исправление нарушений психофизического развития психологическими, педагогическими средствами;

· формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащемуся осваивать общеобразовательные предметы.

Коррекционное образование предполагает исправление вторичных недостатков восприятия, памяти, внимания, личности и т.п., обусловленных недостаточным сенсорным опытом, сужением круга воспринимаемого и круга общения. Функции, не подлежащие исправлению, компенсируются. 

В содержание коррекционных занятий включены мероприятия, направленные на специальную педагогическую (дефектологическую) работу по коррекции психического развития, логопедическую работу, психологическую коррекцию, социально-бытовую адаптацию. На коррекционные индивидуальные занятия отводятся часы во второй половине дня, их продолжительность 15-30 минут.
Согласно Программе коррекционной работы, разработанной в соответствии с требованиями Закона «Об образовании в РФ», федерального компонента  государственного образовательного стандарта начального общеобразовательное учреждение самостоятельно обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья.
2. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ НА ОРГАНИЗАЦИЮ КОРРЕЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ

Перечень коррекционных занятий определен, исходя из рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и ИПР.
В связи с этим обучение ребенка с умеренной и тяжелой умственной отсталостью по адаптированной программе в условиях индивидуального обучения (на дому) проходит по индивидуальному учебному плану и расписанию.
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

обучающейся III класса

МБОУ «Прииртышская средняя общеобразовательная школа» 

(адаптированная образовательная программа для обучающейся с умственной отсталостью 

в условиях индивидуального обучения на дому)

Бурчевской Ксении
2015-2016 учебный год

	Образовательные области
	Количество часов в неделю

	
	3 класс

	Чтение и развитие речи
	2

	Письмо и развитие речи
	2

	Математика
	2,5

	Изобразительное искусство
	0,25

	Музыка и пение
	0,25

	Трудовое обучение
	0,25

	Коррекционная подготовка

	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	0,5

	Ритмика
	0,25

	ИТОГО:
	8

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	2

	ИТОГО:
максимальная нагрузка учащегося
	10


Распределение часов на организацию коррекционно-развивающей работы

	Коррекционные занятия
	3 класс

	Психологическая коррекция
	3,5

	Логопедическая коррекция
	3,5

	ИТОГО
	7
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к индивидуальному учебному плану МБОУ «Прииртышская СОШ», 

реализующего адаптированные образовательные программы

для обучающейся с ОВЗ (для обучающейся с умственной отсталостью) 

в условиях индивидуального обучения на дому
2015-2016 учебный год

1. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПО АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ для детей с умственной отсталостью в условиях индивидуального обучения (на дому)
Обучение ребенка с умственной отсталостью по адаптированной образовательной программе в условиях индивидуального обучения на дому осуществляется по индивидуальному учебному плану, который разработан психолого-медико-педагогическим консилиумом вместе с педагогом.
Учебный план для обучающейся с умственной отсталостью составлен на один год обучения 
В III классе осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой.

Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено  к  возможностям умственно отсталой обучающейся, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные коррекционные занятия.

В III классе из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение и  письмо), математика, изобразительное искусство, пение и музыка, осуществляется, трудовое обучение. Занятия физкультурой согласно ИПР ребенка-инвалида (заболевание) исключены из учебного плана, а часы, предусмотренные для предмета использованы на увеличение времени для изучения математики и развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности.
К коррекционным занятиям в III классе относятся занятия по развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности, специальные занятия по ритмике. На коррекционные индивидуальные занятия отводятся часы во второй половине дня, их продолжительность составляет 20 минут.
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ НА ОРГАНИЗАЦИЮ КОРРЕЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ

Специфической формой организации учебных занятий являются коррекционно-развивающие (индивидуальные) занятия с логопедом и психологом. Перечень коррекционных занятий определен, исходя из рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии.

В связи с этим обучение ребенка с умственной отсталостью по адаптированной программе в условиях индивидуального обучения (на дому) проходит по индивидуальному учебному плану и расписанию.
