
ФИЛИАЛ МУНИЦШЬЛЪНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНФГО
}ЦIРЕЖДЕНИЯ (СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА С. ОКУНЁВО>

СТАРОРЯМОВСКАЯ СОШ

.ýl',

мЕню

Козлова С.С"

на 23.11"2а20

'.i.r,,

10 день
Возрастная категория: с 11 и старше

200l5 8,4 оaOrL 1ý 0 -Z-+ l 12,89

20l20 1,6 0,2 25,8 lIi 4,|9

"iай с сахаром 200 бl 0 i 0,0 1( a
lJ)L 0,82

PIorypT пlтгьевой 150 4,| б 8 11 0 l22 0,00

хлеб пшеничrшй 20 tr,5 0) 9,8 4,7 с,84

Хлеб ржанной 15 1,0 0,2 5 0 2t по)

итого 19,66

оБЕд

Вьгход Б ж у кlкалл щена.

80 0,4 з,0 7,J 59 4,64

25allal5 {7 16,з 135 l4,4a

100 1 1,з 6,5 15,6 166 з0,1 1

Картофельное шюре 180 lq {о 26.7 I76 11,98

сок l,JJJ 0, 5 0,2 22,0 о-) ,70,з8

пряник "fз 7 i8 66 450 |6,|7

хлеб пшешеничный 20 1 ) 5 0,2 9,8 1"26

Хлеб ржанной з0 2,6 0,5 1з,4 / (i 71п

220 0,4 0,0 14^4 5q7 18,70

i.l,{tjго 4t,9 44а 1.991 tзв07 189,60

Наr.шенование б.шод вьD(од Б ж у к:/ка,чll цена

злвтрлк

,.1, i.YлecOBalI жидкая
,.:lj],]\{

I]\,, J е;}брод с повидлом

г, аг;сольнйk ленйнградсклЙ

ijij"-roKo

Повар е-? рогловская Н В

,. iя йзбdлбк-ачеrшой
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ilьтбная
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филидЛ мунициIIдльного Автономного оБщЕоБрАзовАтЕлъного
)rЧРЕЖДЕНИЯ (СРЕДIIЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ IШКОЛА С. ОКУНЁВО>

СТАРОРЯМОВСКАЯ СОШ

ул.Ленина, Д. З 0, д. Староряrrова, Бердожский р-н,Тюменская
з2-2-40

обл., 627 444, телlфакс. (3 45 5 а)

с.с.

УТВЕРЖЩАIО;
Зав.филиалоfrl

[' i{С'1,:-Козлова

MEHIo

11 день

Возрастная категOрпя: с 7-11 лет

]i .,,ьценование блюд

EIa 23"х]..2{ý2Oг

;,

зАвтрАк
Бутерброд с сыром

Хлеб ржаной

;]: i1.1K

_-i,]l

IJенау к/калжвыход Б

20/1 5 5,3 1a бJ,J 8,96

I{отлеты рубленные из
|iтицы запеченные с

co_VcoN,{ томатным

80/50 10.4 7I,2 1 1 1 190,8 з2,"l7

Рис припущенный 150 J 1 J,b 29,] 166,0 7,,7 1

чай с лимоном 200 0,1 0,0 |5,2 бtr,2 2 09

хлеб гпленичлшй 20 1,0 0,3 8,1 з 8,9 0,0

20 0,,7 0,1 9,4 4\,з 0,00

86 2,8 )q зз,0 l69 1з,97

200 2 0 0"+ 0,4 tr0,0 14,50

Итого 80,0с

Повар : рогловская н В

l

й--7



ФИЛИАЛ VIУНИЦИIIАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЪНOГО
)rчрЕждЕния (срЕдtlяя оБщЕоБрАзовАтЕльнАя школА с" окУНЁвоо

СТАРОРЯМОВСКАЯ СОШ

ул.Ленина, д. 3 0, д. Староряlrлов4 Бердожский р-н,Тюменская обл., 627 444, тел,/факс. (3 45 54)

з2-2-40

t
f

в
Козлов* С.С"

на 23.11.2020г

MEHIo

11 день

..,,*,фfi категория: с 11 лет и старше

--аilтцffýQвание блюд

зАвтрАк

,- , тимоном

,{ 
{.}

щенаж у к/каrвыход Б

Бlтерброд с маслом з0/10 5,з з,,| J,2 8з,з 5,67

Котлеты рублеrшые из
птиIФI зЕtпеченные с
соусом томатным

1 00/50 |2,9 \4,4 2з0,7 i5 ýq

Рис приrгущенный l80 4,4 4,з 15 0 196,5 6,94

200 0,1 0 0 |5,2 61,2 0,82

"лллеб шшеничшый 2а 1,0 01" a" 8 , 1 з 8,9 0,82

.-Жлеб ржаной 20 0,7 0 i 9,4 4|,з i 00

159 0,4 0,0 |4,4 5q? 15,4в

200 ?0 0,4 0,4 10,0 14,50

Итого 80,0с

i i,LiBaP : рогловская Н В
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