Режим дня 1 класс
Классные руководитель:  Ушакова Марина Валентиновна

	Время
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	08.30 - 09.05
	Литературное чтение
	Математика 
	Литературное чтение
	Физкультура 
	ИЗО

	9.05-9.25
	Дополнительное питание

	09.25 – 09.55
	Русский язык
	Литературное чтение
	Русский язык
	Математика 
	Русский язык

	10.30 – 11.05
	Физическая культура
	Русский язык
	Математика 
	Литературное чтение 
	Математика 

	11.35 – 12.10
	Окружающий мир
	Технология 
	Окружающий мир
	Русский язык
	Музыка 

	12.20-12.30
	Завтрак

	12.30 – 13.15
	Динамический час
	Физкультура 

	13.15-13.55
	Путешествие с фиксиками
	Шахматы 
	Кружки ДК
	Кружок «Город мастеров»
	Классный час

	13.55-14.35
	
	                         
	
	«Кукольный театр» 

«Наш театр»

«Творческая мастерская»

                      
	


Режим дня 2 класс
Классные руководитель:  Пинигина Лариса Александровна

	Время
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	08.30 - 09.15
	Русский язык 
	Окружающий  мир 
	Математика 
	Окружающий мир
	Литературное чтение

	9.15-9.25
	Дополнительное питание

	09.25 – 10.10
	Математика 
	Математика
	Русский язык 
	Русский язык
	Русский язык

	10.30 – 11.15
	Английский язык

                             
	Русский язык 
	Английский язык
	Литерное

чтение
	Математика 

	11.35 – 12.20
	Физкультура 
	Литературное чтение
	Литерное

чтение
	Физкультура
	Музыка 

	12.20-12.30
	Завтрак

	12.30 – 13.15
	«Загадки математики»
	Технология
	Физкультура 
	ИЗО
	Динамический час

	13.15-13.55
	
	Динамический час
	Юный эколог
	Динамический час
	Классный час

	13.55-14.35
	
	Шахматы

	Кружки ДК

	«Кукольный театр» 

«Наш театр»

«Творческая мастерская»

«Юный корреспондент»
	


Режим дня 3 класс
Классные руководитель:  Аксёнова Ольга Яковлевна

	Время
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	08.30 - 09.15
	Физическая культура 
	Математика
	Русский язык
	Математика 
	Русский язык

	9.15-9.25
	Дополнительное питание

	09.25 – 10.10
	Литературное чтение
	Русский язык 
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Математика

	10.30 – 11.15
	Русский язык
	
	Математика
	Окружающий  мир
	Физическая культура 

	11.35 – 12.20
	Английский язык
	Литературное чтение 
	Физическая культура 
	Русский язык
	Английский язык

	12.20-12.30
	Завтрак

	12.30 – 13.15
	Динамический час
	 Окружающий  мир 
	Технология
	ИЗО
	Динамический час 

	13.25-14.10
	«Фантазёры»

	Музыка
	Динамический час
	Динамический час
	Классный час

	14.10-14.50
	
	«Шахматы»
	«Юный эколог»                      
	«Кукольный театр» 

«Наш театр»

«Творческая мастерская»

«Юный корреспондент»
	 Кружки ДК




Режим дня 4 класс
Классные руководитель:  Дворецкая Светлана Анатольевна

	Время
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	08.30 - 09.15
	Литературное чтение 
	Математика
	Русский язык
	Математика 
	Русский язык

	9.15-9.25
	Дополнительное питание

	09.25 – 10.10
	Физическая культура
	Русский язык 
	Литературное чтение
	Окружающий  мир 
	Литературное чтение 

	10.30 – 11.15
	Русский язык
	Английский язык
	Физическая культура 
	Физическая культура
	Английский язык

	11.35 – 12.20
	Математика 
	Окружающий  мир
	Математика
	Русский язык
	Технология

	12.20-12.30
	Завтрак

	12.30 – 13.15
	Динамический час
	 ОРКСЭ

	ИЗО 

	Музыка
	Динамический час 

	13.25-14.10
	«Юный эколог»                      
	Динамический час

	Классный час

	14.10-14.50
	
	«Шахматы»

	«Риторика»
	«Кукольный театр» 

«Наш театр»

«Творческая мастерская»

«Юный корреспондент»
	 Кружки ДК




Режим дня 5 класс
Классные руководитель:  Ситникова  Надежда Владимировна

	Время
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	08.30 - 09.15
	Математика 
	Математика
	Английский язык 
	Русский язык 
	Русский язык

	9.15-9.25
	Дополнительное питание

	09.25 – 10.10
	Русский язык
	Английский язык 
	Физическая культура 
	История 
	Литература

	10.30 – 11.15
	Биология
	История
	Литература
	Математика 
	Математика 


	11.35 – 12.20
	Обществознание
	Русский язык 
	Русский язык
	География 
	Физическая культура

	12.20-12.30
	Завтрак

	12.30 – 13.15
	Технология 
	Литература 
	Математика
	Английский язык
	ИЗО

	13.25-14.10
	Технология 


	Физкультура 
	«Шахматы»

	Музыка
	Э/К география

	14.10-
14.30
	Динамический час


	14.30-

15-10
	«Юный эколог»                      

	Классный час


	«Юнармеец»

«Эрудит»
	Фотостудия

«Фокус»
	«Спортивный туризм»




Режим дня 6 класс
Классные руководитель:  Самусева Елена Игоревна

	Время
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	08.30 - 09.15
	Английский язык 
	История 
	Обществознание 
	Математика
	Математика

	9.15-9.25
	Дополнительное питание

	09.25 – 10.10
	Биология 
	География
	Английский язык 
	Английский язык 
	Литература  

	10.30 – 11.15
	Математика
	Русский язык 
	Физическая культура
	Физическая культура 
	Русский язык



	11.35 – 12.20
	Литература 
	Математика
	Математика 
	История 
	ИЗО 

	12.20-12.30
	Завтрак

	12.30 – 13.15
	Русский язык 
	Физкультура
	Э\К Русский язык
	Русский язык
	Технология

	13.25-14.10
	Музыка

	Русский язык
	«Шахматы»

	Литература 
	Технология

	14.10-
14.30
	Динамический час


	14.30-

15-10
	«Юный математик»


	Классный час


	«Юнармеец»

«Эрудит»
	Фотостудия

«Фокус»
	«Спортивный туризм»




Режим дня 7 класс
Классные руководитель:  Лякруа Ирина Игоревна

	Время
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	08.30 - 09.15
	Биология 
	Русский язык
	Физическая культура 
	Английский язык 
	Английский язык 

	9.15-9.25
	Дополнительное питание

	09.25 – 10.10
	История 
	Геометрия 
	Алгебра 
	Физика 
	Биология 

	10.30 – 11.15
	Технология 
	География 
	Русский язык
	Геометрия


	Алгебра 



	11.35 – 12.20
	Информатика 
	Музыка
	Английский язык
	Русский язык 
	Физика 

	12.20-12.30
	Завтрак

	12.30 – 13.15
	Алгебра 
	Литература 
	История
	География 
	Физкультура 

	13.25-14.10
	Русский язык
	Обществознание 
	Литература 

	Физическая культура
	ИЗО

	14.10-
14.55
	Динамический час
	Динамический час
	Э/К русский язык
	ОБЖ 
	Классный час 


	14.30-

15-10
	«Юный математик»


	«Лингвистические путешествия»
	Динамический час


	15.30-16.10
	
	
	«Шахматы»
«Юнармеец»

«Эрудит»
	Фотостудия

«Фокус»
	«Спортивный туризм»


Режим дня 8 класс
Классные руководитель:  Кожевникова Надежда Борисовна

	Время
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	08.30 - 09.15
	ОБЖ
	Английский язык
	Русский язык
	География 
	Биология 

	9.15-9.25
	Дополнительное питание

	09.25 – 10.10
	Технология
	Физика 
	Информатика 
	Геометрия


	Английский язык

	10.30 – 11.15
	Алгебра 
	Физкультура


	Алгебра 
	Русский язык 
	Физкультура 



	11.35 – 12.20
	Химия
	История
	Искусство
	Физическая культура 
	Алгебра 

	12.20-12.30
	Завтрак

	12.30 – 13.15
	Русский язык 
	Геометрия
	Физика 
	История 
	Химия 

	13.25-14.10
	Биология 
	Динамический час
	Литература 

	Обществознание 
	Литература 

	14.10-
14.55
	Э/К Русский язык
	«Лингвистические путешествия»
	Э\К математика
	Английский язык
	География 

	14.30-

15-10
	Классный час


	
	Динамический час

	Динамический час

	  Динамический час


	14.30-14.50
	
	
	«Шахматы»
«Юнармеец»

«Эрудит»
	Фотостудия

«Фокус»
	«Спортивный туризм»


