          Тема: Эффективное использование здоровье-сберегающих
 технологий в физическом и нравственном  развитии  детей

 дошкольного возраста
Цель: «Создание единого образовательного пространства  
 по сохранению и укреплению физического и психического
 здоровья, а также повышения  эффективности и качества в

 воспитании основ социально-нравственной сферы
Задачи:   
1. Создание комфортных условий жизнедеятельности: развитие  творческих и личностных качеств, обеспечение нравственной, физической и психической безопасности, для сохранения и укрепления здоровья детей
2. Создание условий для формирования базовой культуры личности ребёнка, высоких нравственных качеств: основ гражданственности, любви к Родине, бережного отношения к её историческому и культурному наследию; уважения к старшим и сверстникам, культуре и традициям других народов.

3. Взаимодействие педагогов и родителей в сохранении нравственного, психического и физического здоровья детей
          Развитие детей осуществляется по следующим
          направлениям:

- социально - личностному;
- художественно - эстетическому;

- познавательно – речевому
- физическому развитию;
1.Методическая работа:
1.1. Педагогические советы
	месяц
	Тема, повестка
	Срок
	Ответственные

	Сентябрь
	Педсовет № 1  «Установочный»
 ЦЕЛЬ: Перспективы работы детских садов в условиях переходного периода на ФГОС дошкольного образования (Управление № 9/13г стр 21)  
	01.09.
2014г
	Зав. Фролова И.А
зам. зав Пинигина В.Н

воспитатели


	
	· Анализ работы за прошедший учебный год;
	
	

	
	· Подведение итогов работы в  летне-оздоровительный период (анализ оздоровительной работы;  блиц-просмотр досугов, развлечений с детьми в летний период)
	
	

	
	· Анализ готовности ДОУ к учебному году (по итогам проверки  в ДОУ)
	
	

	
	· Утверждение годового плана работы ДОУ, режима работы,  учебного плана (сетка занятий, планы кружковой работы, перечень программ и технологий)
	
	

	
	· Диагностика по индивидуальным картам возможностей и затруднений педагогов
	
	

	
	· Обсуждение и принятие решения.
	
	

	Подготовка к педсовету:

· подготовка выступлений;
· выставка новой метод литературы;

· знакомство воспитателей с новой литературой

	Декабрь
	Педсовет № 2  «Роль образовательного учреждения в сохранении физического и психического здоровья детей» (форма проведения круглый стол):         

ЦЕЛЬ: Проанализировать состояние физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ с дошкольниками с целью выявления:

- удовлетворённости родителей работой детского сада по укреплению здоровья детей;

- готовности воспитателей к взаимодействию с семьёй по вопросам укрепления здоровья и пропаганде здорового образа жизни.

Разработать систему мер, способствующих активизации работы педагогического коллектива по данному направлению.( книга №6 стр303)
	19.12.
2014г
	Зав. Фролова  И.А.
зам.зав Пинигина В.Н.
воспитатели 



	
	· Поиск эффективных мероприятий по укреплению здоровья дошкольников (экспресс-опрос педагогов ДОУ)
	
	

	
	· Система закаливания детей в условиях ДОУ (выступление зам.зав по УВР по результатам тематической проверки)
	
	

	
	· Анализ проведённого анкетирования родителей 

«О здоровье всерьез»
	
	

	
	· Анализ овладения детьми основными видами движений 
	
	

	
	· «Домашнее задание»: презентация оздоровительных мероприятий с детьми в каждой группе 
	
	

	
	· Практическая часть
	
	

	
	· Подведение итогов, принятие решения педсовета
	
	

	Подготовка к педсовету:

· подготовка выступлений; 
· проведение анкетирования  родителей;
· составление видеоролика по оздоровлению детей;

	Март 
	Педсовет № 3  «Ознакомление дошкольников с местом человека в истории и культуре: проблемы, пути решения» (форма проведения деловая игра):    

   ЦЕЛЬ: Проанализировать состояние работы в ДОУ по реализации временного стандарта дошкольного образования по развитию у детей представлений о месте человека в истории и культуре.

Выявить уровень готовности педагогов к реализации данного направления.

Способствовать повышению профессиональной компетентности и культурного уровня педагогов в процессе ознакомления с реализацией временного стандарта.  ( книга № 6 стр 87)
	27.03.
2015г
	Зав. Фролова И.А

зам. зав Пинигина В.Н

воспитатели

	
	· Вступительное слово 
	
	

	
	· Итоги  тематического контроля «Ознакомление детей с местом человека в истории и культуре»
	
	

	
	· Анализ теоретических знаний педагогов
	
	

	
	· Анализ результатов диагностики детей
	
	

	
	· Педагогический  пробег «Ознакомление детей с мировой культурой»
	
	

	
	· Деловая игра «Мозговой штурм»
	
	

	
	· Обсуждение проекта решения педсовета.
	
	

	Подготовка к педсовету:

· подготовка выступлений;
· оформление выставки литературы по данному направлению;
· подготовка заданий

	Май 
	Педсовет № 4  «Итоговый» (форма проведения – традиционная):
ЦЕЛЬ:  Анализ работы за прошедший год. Подготовка проекта годового плана на новый учебный год.
	28.05.

2015г
	.

Зав. Фролова И.А; 
зам. зав Пинигина В.Н

воспитатели

	
	· Анализ деятельности ДОУ за 2014-2015 учебный год.,
	
	

	
	· Отчёт воспитателей групп о проделанной работе за год (карты, диагностика);
	
	

	
	· Итоги тематической проверки детей подготовительной группы о готовности к школе;
	
	

	
	· Анализ заболеваемости детей и проведенной оздоровительной работы с детьми 
	
	

	
	· Определение основных направлений деятельности ДОУ на новый учебный год (выработка проекта  годового плана работы ДОУ; результативность  анкетирования педагогов, анализ карт педагогического мастерства педагогов)
	
	

	
	· Утверждение плана на летне-оздоровительный период
	
	

	
	· Обсуждение проекта решения педсовета.
	
	

	Подготовка к педсовету:

· подготовка выступлений;
· доклад  руководителя о деятельности  ДОУ;
· подготовка презентации доклада руководителя;
· составление проекта нового плана работы ДОУ на следующий учебный год;

· разработка анкет для педагогов; заполнение карт профмастерства


1.2. Семинары, семинары-практикумы

	Месяц 
	Тема, содержание
	Срок
	Ответственные

	Сентябрь
	Семинар-практикум № 1  «Психологическое здоровье детей как цель и критерий успешности работы дошкольного учреждения»     
Задачи:

1. Систематизировать знания воспитателей  о специфике психологического здоровья детей

2. Разработать упражнения на саморегуляцию детей и педагогов (книга № 8 стр 38)
	26.09.

2014г
	      Зам. зав. Пинигина В.Н.,

Воспитатели всех групп



	
	Информационная  часть:

· Психологическое здоровье человека

· Специфика психологического здоровья ребёнка

· Факторы риска психологического здоровья детей
	
	

	
	Практический инструментарий:

· Упражнения на саморегуляцию для педагогов

· Упражнения на саморегуляцию для детей
· Рефлексия. Обратная связь. Подведение итогов.
	
	

	 Апрель
	Семинар № 2  «Приобщение дошкольников к русской народной культуре»       
Задачи:

1. Способствовать концентрации внимания педагогов на проблеме использования устного народного творчества на занятиях и в повседневной жизни
2. Способствовать повышению эффективности педагогического процесса
	24.04.

2015г.
	Зам. зав. Пинигина В.Н.,

воспитатели

	
	Информационная часть:

· Краткое теоретическое введение, постановка обсуждаемой проблемы;

· Дискуссия «Что и как рассказывать детям о русской народной культуре»
	
	

	
	Практический инструментарий:

· Привлечение ресурсов, источников для реализации,  обзор наглядного материала;
· Решение кроссвордов, головоломок;
· Рекомендации для воспитателей
	
	

	
	· Итоги работы семинара.
	
	


1.3. Открытые мероприятия

	Месяц 
	Тема, содержание
	Ответственные

	Октябрь
	 Занятие «Жить для себя и для других» по созданию психологического комфорта в группе 
	Воспитатель

Щеткова Т.И.

	Ноябрь
	Образовательная область «Безопасность» занятие
	Воспитатель
Миньязова Т.В.  

	Декабрь
	Тематическая неделя «Занятия по безопасности» (все группы)
	Зам.зав Пинигина В.Н.,

восп-ли всех групп

	Февраль
	 Ознакомление детей дошкольного возраста с историей родного края, через нетрадиционные формы работы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
	Воспитатель

Бетехтина С.Ю.

	Март
	Развлечение с детьми младшего дошкольного возраста с использованием устного народного творчества
	Воспитатель



	Апрель
	Занятие по развитию социальной уверенности у дошкольников
	Воспитатель

Шустова В.В.

	Май
	Просмотр и анализ  комплексных итоговых занятий  в разных возрастных группах ДОУ.
	Воспитатели,
Зам.зав Пинигина В.Н


1.4. Акции, смотры-конкурсы, проекты

	месяц
	Тема, показатели
	Срок
	Ответственные

	Октябрь
	 Смотр-конкурс «Развивающая среда в группе по физическому развитию»    
Задачи:

1.Совершенствовать деятельность педагогов по организации полноценной развивающей среды группы.

2.Оснащение методической базы групп по формированию  у  детей сознательного отношения к собственному здоровью
	13 - 31.10. 2014г.
	Воспитатели всех групп

	
	1. Оформление познавательной развивающей среды.
	
	

	
	2.Подбор наглядного  материала.
	
	

	
	3.Изготовление пособий для подвижных игр, физкультурных пособий нетрадиционной формы, методического материала.
	
	

	Декабрь
	Проект «Здоровый ребенок» 
Задачи:
1.Создать благоприятные условия для оздоровления  детей.

2.Укрепить материальную базу групп.

3.Содействовать укреплению связи ДОУ с семьей.
	8 - 26.12 2014г.
	Воспитатели  и родители групп

	Январь
	Смотр-конкурс  «Зимние постройки из снега»     
Задачи:

1.Создать благоприятные условия для воспитательно-образовательной работы с детьми  и проведение оздоровительных мероприятий на участке ДОУ.
2.Укрепить материальную базу групп выносными игрушками (в том числе и самодельными).
3.Содействовать укреплению связи ДОУ с семьей.
	12 - 16.01.

2015г.
	Воспитатели  и родители групп

	
	1.Внещний вид участка  (расчищенная площадка, имеются барьеры, соблюдение ОТ  И ТБ)
	
	

	
	2.Наличие построек (качество в соответствии с возрастом детей)
	
	

	
	3.Работа с родителями, их участие в оформлении.


	
	

	
	4.Наличие выносного материала для игр и труда по определенному перечню и его хранение.
	
	

	
	5.Использование зимних построек во время ежедневных прогулок с детьми.
	
	

	Апрель
	Смотр-конкурс «Развивающая среда в группах по приобщению детей к русской народной культуре»         Задачи:

1.Создать в ДОУ развивающую среду, способствующую познавательному развитию детей через русское, народное творчество и театрализованную деятельность
2.Выявить творческие способности педагогов.

3.Способствовать совместной работе воспитателей с детьми и их семьями по созданию познавательного материала
	13 - 20.04. 2015г.
	Воспитатели всех групп

	
	1.Рзработка  моделей, пособий, иллюстративного материала, соответствующего возрасту детей.
	
	

	
	2.Внешний вид,  грамотность, эстетика оформления, пособий для работы с детьми.
	
	

	
	3.Проявление творчества педагогов, родителей с детьми.


	
	

	Май, июнь
	Акция  «Цветочная фантазия»             

Задачи:
1.Формировать у дошкольников стремления к активной деятельности по улучшению и сохранению природной среды на участке ДОУ.

2.Развивать творчество, желание ухаживать за растениями.
Условия проведения акции:

1.Участники планируют, разбивают  цветник или клумбу.

2.Высаживают рассаду, засевают семена.

3.Обеспечивают дальнейший уход за высаженными растениями.
4 - 8 июня 2015г. будет проведен смотр-конкурс клумб.

 Критерии оценки:

           - сохранность клумбы;

           - оригинальное, фантазийное решение;

           - разнообразие цветов;

           - многообразие цветовой гаммы.
	с 18.05 -08.06

2015г.
	Воспитатели и родители всех групп


1.5. Консультации для воспитателей
	Месяц 
	Тема


	 Ответственный

	Сентябрь
	Повышаем профессиональную компетентность воспитателей (управление № 8/98 стр 28)

	Зам.зав Пинигина В.Н



	
	Новое в планировании деятельности ДОУ в контексте ФГТ (журнал С/В)


	

	Октябрь
	«Иновационные подходы к организации оздоровительной деятельности в ДОУ» (содержание и организация работы по обеспечению физического здоровья воспитанников ДОУ)


	

	
	«Как организовать самостоятельную игровую деятельность в ДОУ» 


	

	Ноябрь
	«Здоровье детей – наше общее дело» (Д.О. № 13.08. 2011г, - 22)


	

	
	«Современные подходы к организации взаимодействия семьи и дошкольного образовательного учреждения» (книга иноваци-е формы работы ДОУ с семьёй № 2 стр 10)
	

	Декабрь
	«Основные подходы к обеспечению оздоровительной направленности физического воспитания» 


	

	Февраль
	 Специфика картины мира дошкольника (взаимосвязь познавательного и эстетического развития – управление № 5/12г стр 14) 
	

	Март
	Приобщение детей к народной игровой культуре (управление № 1/05 стр 67)
	

	Апрель
	«Интерактивные формы взаимодействия ДОУ с семьёй» (книга иноваци-е формы работы ДОУ с семьёй № 2 стр 25)
	

	Май
	«Игры,  направленные на формирование доброжелательного отношения к сверстникам»


	


Темы творческих работ по самообразованию 
	ФИО воспитателей
	Темы работ

	Миньязова

Татьяна Викторовна
	«Развитие элементарных математических представлений у детей дошкольного возраста через игровую деятельность»

	Шустова

Вера Владимировна
	«Игра, как средство развития свойств внимания у детей старшего дошкольного возраста»

	Бетехтина

Светлана Юрьевна
	«Обучение двигательным навыкам и умениям – основа физического воспитания детей»

	Авдюкова

Тамара Алексеевна
	«Формирование культурно -гигиенических навыков у дошкольников»

	Щеткова Татьяна Ивановна
	«Художественная литература как средство всестороннего развития детей дошкольного возраста»


2.Контроль и руководство:

	№
	Мероприятия
	Срок 
	Ответственные 

	Ежедневный контроль 

Цель: качественное выполнение ежедневных мероприятий
	Постоянно


	Зам. зав.

Пинигина В.Н.

Зав. Фролова И.А.

	1.
	Подготовка  педагогов к рабочему дню.


	
	

	2.
	Учебно-воспитательный процесс: подготовка, организация


	
	

	3.
	Организация питания детей: сервировка стола, дежурства детей, участие воспитателя в обучении приема пищи.


	
	

	4.
	Проведение  воспитателями оздоровительных мероприятий в режиме  дня.


	
	

	5.
	Посещаемость детей.


	
	

	6.
	Выполнение  сотрудниками режима дня, санэпидрежима.


	
	

	7.
	Соблюдение правил внутреннего распорядка  дня.


	
	

	8.
	Выполнение сотрудниками должностных инструкций по охране труда.


	
	

	9.
	Выполнение  сотрудниками инструкций по охране жизни и здоровья детей


	
	

	Периодический контроль

Цель: изучение деятельности и определение эффективности работы с детьми.
	
	

	1.
	Анализ заболеваемости детей и сотрудников.


	Ежемесячно 

 
	Зав. Фролова  И.А.



	2.
	Выполнение натуральных норм питания детей.


	
	

	3.
	Выполнение плана по детодням.


	
	

	4.
	Выполнение  педагогами решений педсовета.
	Ежемесячно
	Зам.зав.

Пинигина В.Н

	5.
	Состояние документации по группам.


	Ежемесячно
	


	Дата
	Тематический контроль
	Направление контроля
	Методы контроля, 

материалы контроля
	Ответствен

ные

	3.11 –

15.12 

2014г
	«Организация работы по созданию условий в ДОУ для оздоровления детей дошкольного возраста»
	· Проверка планирования оздоровительных мероприятий
· Оценка профессионального мастерства воспитателя

· Создание условий в группе
· Работа с родителями
	· Наблюдение за детьми  во время проведения оздоровительной работы
· Анализ схем обследования детей

· Собеседование с воспитателем по программе

· Анализ предметно-развивающей среды

· Анализ наглядной информации для родителей

· Анкетирование родителей
	Зам.зав.

Пинигина В.Н

	02.02 –

16.03

2015г
	«Организация работы по воспитанию у детей интереса и любви к русской национальна культуре, народному творчеству, народному календарю»
	· Обследование уровня знаний детей

· Оценка профессионального мастерства воспитателя

· Создание условий в группе

· Планирование работы

· Работа с родителями
	· Наблюдения за самостоятельной детской деятельностью 
· Анализ организации воспитателем совместной деятельности с детьми по данной теме
· Собеседование с воспитателем

· Анализ предметно-развивающей среды в группах
· Наличие наглядной и справочной информации для родителей 
	

	14.0 4-

31.04

2015г


	«Подготовка детей к школе»
	· Обследование уровня развития детей

· Изучение ресурсов педагогической компетентности, потенциальных возможностей в организации образовательного процесса с детьми (анкетирование, тестирование, анализ деятельности педагога)

· Создание условий в группе

· Планирование работы

· Работа с родителями
	· Наблюдения за детьми во время образовательной деятельности

· Обследование уровня развития детей  (тестирование, опросы, беседы)

· Собеседование с воспитателем

· Анализ предметно-развивающей среды в группе

· Проверка плана воспитательной работы по подготовке детей к школе 

· Наличие наглядной и справочной информации для родителей 
	


3.Работа методического кабинета:

	месяц
	Мероприятия
	Ответственные

	Сентябрь
	1. Составление сетки занятий на новый учебный год

2.Корректировка диагностических таблиц по разделам программы

3. Диагностика детей старшего дошкольного возраста к процессу обучения в школе
	Зам зав.

Пинигина В.Н.



	Октябрь
	1. Оформление информационного уголка для педагогов

2.Диагностика детей по физическому развитию 

3.Выставка методической литературы по оздоровительной работе
	Зам зав.

Пинигина В.Н.



	Ноябрь
	1.Проверка документации в группах

2.Пополнение метод. литературы младших групп разработками досугов и оздоровительных упражнений 
	

	Декабрь
	1.Совершенствовать систему физкультурно-оздоровительной работы с детьми.

2.Оформить   тематическую выставку: «Безопасность - основа здоровья»
	        Зам зав. 
Пинигина В.Н.


	Январь
	1. Пополнить метод. кабинет методическими пособиями  по образовательной области «Здоровье» 
2.Разработать цикл народных игр с детьми.
	        Зам зав. 
Пинигина В.Н.


	Февраль
	1.Оформить альбом о семейном опыте воспитания  по оздоровлению детей.

2. Пополнить новыми  методическими разработками работу по патриотическому воспитанию. 
	Воспитатели групп

        Зам зав. 
Пинигина В.Н.

	Март
	Провести профилактические занятия с детьми по правилам этикета и этики  с применением мультимедийных презентаций
	Зам зав.
Пинигина В.Н.

	Апрель
	1. Диагностика детей старшего дошкольного возраста к процессу обучения в школе

3. Диагностика по физическому развитию детей
	

	Май
	1.Провести педагогическое обследование  развития детей по всем разделам программы (подведение итогов по результатам диагностики)

2.Проверка планов на летний оздоровительный период
	


4.Работа с родителями:

Групповые родительские собрания
	Дата проведения


	Ответственный 

	
	Авдюкова Т.А
	Щеткова Т.И
	Бетехтина С.Ю
	Миньязова Т.В

	
	Группы                

	
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа

	Октябрь
	Адаптация детей в детском саду. 
	Обучение двигательным навыкам и умениям – основа физического воспитания детей.

Особенности развития детей четвёртого года жизни
	Физическая культура вашего ребёнка – это залог его здоровья. 


	О физическом развитии детей старшего дошкольного возраста



	Февраль
	Физическое воспитание детей от года до трёх лет
	Игра – важное средство развития и воспитания детей
	Играйте вместе с детьми
	Игра – не забава

	Май
	Игра в жизни вашего ребёнка
	Формирование знаний у детей в повседневной жизни в условиях ДОУ и семьи
	Растём, развиваемся, умнеем
	Мы готовимся к школе

	Общее родительское собрание
Тема: «»

	Дата
	Содержание
	Ответственные

	
	
	Зав. Фролова И.А.




Консультации для родителей

	Месяц 
	Тема
	Ответственные

	Сентябрь
	«Социальное партнёрство детского сада и семьи при формировании у детей основ физической культуры и культуры здоровья» (журнал С/В № 4/2013г) 
	Зам.зав Пинигина В.Н

	Октябрь
	«Психологические особенности ребёнка дошкольного возраста» книга «Работа ДОУ с семьёй» № 5
	

	Ноябрь
	«Взаимодействие педагогов и родителей в процессе физического воспитания дошкольников» (журнал С/В № 1/2008 г)
	

	Январь
	«Какие они современные дети; принципы воспитания современных детей» (книга работа с родителями № 1 стр7)
	

	Февраль
	«Организация вечерней совместной деятельности взрослых и детей» (С/В № 5/13г)
	Воспитатель

Бетехтина С.Ю.

	Март
	«Сюжетно-ролевая игра в нравственном воспитании детей» 

(Д/В № 4/1981г)
	Воспитатель

Миньязова Т.В.

	Апрель
	«Эмоции ребёнка и что их вызывает» книга «Родительские собрания» № 3
	Воспитатель 

Щеткова Т.И.

	Май
	«Качество современного дошкольного образования» 

(журнал С/В № 6/2008 г)
	Зам.зав Пинигина В.Н


4.1. Участие в муниципальной методической работе:

	Месяц 

	Тема
	    Ответственные



	Сентябрь
	
	

	Октябрь
	
	

	Ноябрь
	
	

	Декабрь
	
	

	Январь
	
	

	Февраль
	
	

	Март
	
	

	Апрель
	
	

	Май
	
	

	Июнь
	
	

	Июль 
	
	

	Август
	
	


4.2 Работа с кадрами
	месяц
	Содержание работы


	Ответственные

	Сентябрь
	Составление планов по самообразованию 

Смотр-конкурс «Подготовка групп к новому учебному году»

Текущие  инструктажи по ОТ, ТБ и охране жизни и здоровья детей.
	Зав.Фролова И.А.

Зам.зав Пинигина В.Н

Педагоги ДОУ



	Октябрь
	Рейд санпоста по выполнению СанПиНов.

Рейд комиссии по ОТ.


	 Зав.Фролова И.А.                      Комиссия по ОТ

	Ноябрь
	Подготовка здания к зиме, уборка территории.

Проверка освещения ДОУ.


	Зам.зав.по АХЧ Пономарёва М.Н.                          

	Декабрь
	Составление приказов  и назначение ответственных по проведению новогодних утренников

Техника безопасности при проведении новогодних елок.

Консультация по проведению новогодних праздников.
	Зав.Фролова И.А.
Зам.зав.по АХЧ Пономарёва М.Н.

Зам.зав Пинигина В.Н.                   

	Январь
	Об охране жизни и здоровья в зимний период-лед, сосульки.

Рейд комиссии по ОТ.
	Зам.зав.по АХЧ Пономарёва М.Н.

Комиссия по ОТ

	Февраль
	Профилактика гриппа в ДОУ в период эпидемиологического неблагополучия.

Требования к санитарному содержанию помещения и дезинфекционные мероприятия.

Рейд по ТБ.
	Воспитатели                     

Зам.зав.по АХЧ Пономарёва М.Н.



	Март
	Работа по составлению и обновлению инструкции о правилах внутреннего трудового распорядка.
	Зав.Фролова И.А..

	Апрель
	Санитарное состояние групп.

Проведение   инструктажей по ОТ, ТБ.
	Зав.Фролова И.А..

Зам.зав.по АХЧ Пономарёва М.Н.

	Май
	Проведение инструктажей к летне-оздоровительной работе.
	Зам. Фролова И.А.



	Июнь
	О переходе на летний режим работы ДОУ.

Соблюдение питьевого режима на улице летом.

Озеленение ДОУ.


	Зав.Фролова И.А.

Зам.зав Пинигина В.Н.

Воспитатели                   

	Июль
	Рейд по проверки санитарного состояния участков.

Проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий с детьми.
	Зав.Фролова И.А.

Воспитатели

	Август
	Соблюдение санэпидрежима в летний период.

Подготовка к новому учебному году (покраска, ремонт).
	Зав.Фролова И.А.

Зам.зав. по АХЧ Пономарёва М.Н.


5. Административно-хозяйственная работа:

	Месяц 
	Содержание работы
	Ответственные

	Сентябрь
	Анализ маркировки мебели и подбора мебели в группах за  маркировкой мебели. 

Работа по благоустройству территории.
Подготовка отчетов РИК-83 и др.


	Зав.Фролова И.А.

Зам.зав по АХЧ Пономарёва М.Н.



	Октябрь
	Подача заявок на курсы повышения квалификации.

Приказ и назначение ответственных по ОТ и пожарной безопасности.


	Зав.Фролова И.А.



	Ноябрь
	Контроль за расходованием средств на хозяйственные нужды.

Приобретение медикаментов.

Подготовка к зиме.
Проверка освещения ДОУ.


	Зав.Фролова И.А.

Зам.зав.по АХЧ Пономарёва М.Н.

	Декабрь
	Подготовка помещения к проведению Нового  года.

Составление графика отпусков. Работа ДОУ по организации физического развития детей.

Рейд по ОТ по группам, на пищеблок, прачечную.


	Зав. Фролова И.А.

Зам.зав Пинигина В.Н.

Комиссия по ОТ

	Январь
	Работа по обновлению мягкого инвентаря:
Утвердить авансовые отчеты, акты на списание основных средств в  соответствии с требованиями (ежеквартально)


	Зав.Фролова И.А.

Зам.зав по АХЧ Пономарёва М.Н.

	Февраль
	Подготовить инвентарь, оборудование к проведению работ на территории детского сада.

	Зам.зав по АХЧ Пономарёва М.Н.

	Март
	Рейд по проверки санитарного состояния групп
	Зав.Фролова И.А.

Зам.зав по АХЧ Пономарёва М.Н.

	Апрель
	Работа на участке детского сада:

-подстричь деревья, кустарники;

-подготовка грядок, цветников.


	Дворник  Смирнов Б.П.

Воспитатели

	Май
	Приобрести игрушки для летне-оздоровительной компании.
Ремонт и покраска оборудования на участке.

Подготовить к смотру - конкурсу участки.

	Зав.Фролова И.А.

Воспитатели



	Июнь
	Работа  по благоустройству клумб.


	Воспитатели

	Июль
	Рейд по проверке санитарного состояния участков.
	Зав.Фролова И.А.

Зам.зав по АХЧ Пономарёва М.Н.

	Август
	Подготовка  помещений ДОУ к новому учебному году 

Ремонт

Подготовка к проведению «День Знаний»
	Зав. Фролова И.А.

Зам.зав.Пинигина В.Н


6. План мероприятий 
	Сентябрь

	Праздник к «Дню знаний»

	Спортивная олимпиада на воздухе

	Выставка детских рисунков к Дню дошкольного работника «Мой любимый детский сад»

	

	                                                          Октябрь

	Праздник к «Дню пожилого человека»

	Праздник осени «Осенины»

	Конкурс «Осенний пейзаж» (картины, натюрморты, экибаны и т.д)

	Развлечение «Самая танцевальная группа»

	

	                                                            Ноябрь 

	Конкурс «Познай-ка» между детьми старшей группы

	Тематический досуг «Азбука безопасного поведения»

	Выставка детских рисунков «Моя  мама самая лучшая»

	Праздник к «Дню матери»

	Декабрь

	Новогодние утренники

	Выставка творческих работ детей педагогов и родителей - «В гостях у сказки»

	Конкурс на лучшее оформление групп к новому году

	Январь

	Конкурс чтецов «Весёлая поэзия, любимая детьми»

	Рождественские посиделки

	

	

	Февраль

	Проведение тематических занятий, спортивных развлечений к «Дню защитника Отечества»

	Выставка детских работ «Лучше папы друга нет»

	Зимний спортивный праздник

	Фестиваль русских народных игр в ДОУ С\В № 7/14г стр 141

	Март

	Проведение утренников к 8 Марта

	Выставка рисунков «Портрет для мамы»  к 8 марта

	Празднование «Масленицы»

	

	Апрель

	Конкурс «Огород на окне»

	Развлечение для всех детей к первому  апреля «День смеха»

	День открытых дверей

	Комплексные, тематические занятия посвящённые  «Дню космонавтики»

	

	Май

	Итоговые занятия

	Комплексные тематические занятия к «Дню победы»

	Праздник «До свидания детский сад»

	


7. План летней оздоровительной работы
Задачи:
1. Укрепление здоровья и физического развития детей: повышение эффективности закаливающих мероприятий, совершенствование индивидуального дифференцированного подхода в работе по физическому воспитанию.

2. Реализация системы мероприятий по нравственному и экологическому воспитанию, развитию любознательности и познавательной активности, формированию культурно-гигиенических навыков.

3. Повышение профессионального мастерства педагогов и специалистов 
в вопросах организации летней оздоровительной работы.

	Мероприятия
	Срок
	Ответственный

	1.
	Нормативно-правовое и инструктивно-методическое обеспечение
	Май
	Заведующий 

	1.1
	Издание приказов:

- «О подготовке ДОУ к работе в летний период»;

- «Об организации работы детского сада в летний период»;

- «О проведении ремонтных работ»;

- «Об охране жизни и здоровья воспитанников в летний период»;

- «О проверке состояния готовности детского сада к работе в летний период»;

- «О создании комиссии по ежедневному осмотру помещений, зданий, территории ДОУ»;

- «Об усилении бдительности за сохранность жизни и безопасность детей»;

- «О проведении технического осмотра зданий».
	
	

	1.2
	Инструктаж педагогов:

- по охране жизни и здоровья детей в летний период;

- пожарной безопасности;

- предупреждению детского травматизма, ДТП, охране труда и выполнению требований техники безопасности на рабочем месте;

- оказанию первой помощи при солнечном ударе;

- профилактике пищевых отравлений;

- оказанию первой помощи детям при отравлениях ядовитыми растениями, грибами, укусах насекомых, тепловом и солнечном ударе.
	Июнь
	Заведующий, заместитель заведующего по АХЧ



	1.3
	Инструктаж по технике безопасности и санитарии для младшего обслуживающего персонала.
	
	

	1.4
	Проверка технического состояния пожарных кранов внутреннего противопожарного водопровода на водоотдачу с составлением акта проверки.
	
	

	1.5
	Проведение тренировочных учений по эвакуации детей и сотрудников из здания ДОУ при возникновении чрезвычайных ситуаций с составлением протокола проведения учений
	
	

	2.
	Воспитательно-образовательная работа с детьми
	В течение лета
	Заместитель заведующего по УВР, воспитатели

	2.1
	Переход на работу с детьми по летнему режиму: обеспечение максимального пребывания детей на свежем воздухе (утренний приём, гимнастика, физкультурные занятия, прогулки, развлечения)
	
	

	2.2
	Переход на летнюю сетку занятий (одно обязательное занятие в день: музыкальное, физкультурное, изодеятельность).
	
	

	2.3
	Календарное планирование воспитательно-образовательной работы в летний период»
	
	

	2.4
	Развлечения 1 раз в неделю.
	
	

	2.5
	Создание условий для успешной адаптации детей к детскому саду в группе раннего возраста (проведение игр, способствующих успешной адаптации)
	
	

	2.6
	Обращение особого внимания на развитие культурно-гигиенических навыков (следить за своим внешним видом, за чистотой одежды, мыть  руки, ноги и т.д)
	
	

	2.7
	Проведение комплексной, физкультурно-оздоровительной работы:

- создание условий для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе путём расширения ассортимента выносного оборудования;

- осуществление различных видов закаливания в течение дня (мытьё ног перед сном, мытьё рук и лица, обтирание влажным полотенцем, хождение босиком, солнечные ванны, сон без маек, полоскание горла, соблюдение питьевого режима).

- проведение утренней гимнастики в форме подвижных игр, оздоровительных пробежек, преодоление полосы препятствий;

- проведение во время утренней прогулки: не менее 2-3 подвижных игр и спортивных упражнений, выполнение двигательных заданий с использованием упражнений в основных видах движений, элементы спортивных игр;

- проведение гимнастики после дневного сна;

- регулярное проведение валеологических бесед с детьми в группах, посвящённых здоровому образу жизни, правильному питанию,

«Я и моё здоровье», «Что помогает мне быть здоровым», «Надо умываться по утрам и вечерам», «Зачем нужны врачи?», «Я – человек», «Я и природа», «Что такое здоровье?»;
- организация игр с водой;

- обучение детей элементам спортивных игр: футбол, баскетбол, бадминтон, теннис;

- организация самостоятельной двигательной деятельности: катание на велосипедах, скакалки, обручи, игры с мячом, кольцебросы, кегли и др.
	
	

	2.8
	Экологическая работа:

- проведение экскурсий и целевых прогулок;

- проведение экологических бесед, прогулок, наблюдений, экспериментов с живой и неживой природой, труда на участке и цветнике;

- осуществление проектов на данную тематику;

- проведение праздников: к «Дню защиты детей» 3.06, «Спортивного праздника» 12.07, продолжение знакомства с летними народными праздниками «Петров день 12.07», «Троица» «Ивана Купала» 7.07», «Спас медовый 14.08», «Спас яблочный 19.08», «Спас ореховый 28.08», «Кирилл-солнцеворот 22.06»

- проведение зарисовок с натуры, на природе, оформление альбома;

- чтение литературы о природе;

- заучивание стихов о лете, цветах, травах, насекомых, народных пословиц и поговорок.
	
	

	2.9
	Работа с детьми по изодеятельности и ручному труду
	
	

	2.10
	Работа с детьми по предепреждению бытового и дорожного травматизма,  проведение: бесед по безопасности и жизнедеятельности, чтение литературы, проведение досугов, развлечений, КВН, викторин, театрализованных представлений и т.д.
	
	

	2.11
	Работа с детьми по культуре поведения:

- проведение бесед о хорошем и плохом поведении;

- изготовление экрана добрых дел в группах.
	
	

	2.12
	Создание условий для разнообразных  игр: сюжетно-ролевых, подвижных, народных, дидактических, игр с песком и водой, спортивных, хороводных, интеллектуальных развивающих и т.д.
	
	

	2.13
	Выставки: детские рисунки, детские рисунки нетрадиционным способом, аппликация, объёмная аппликация, работа из природного и бросового материала, пластилинография;

- оформление фотогазеты экологического листа и т.д.
	
	

	2.14
	Работа с родителями: 

- подготовка и подписание договоров с родителями о сотрудничестве;

- оформление «Уголка для родителей»:

· режим дня;

· стенд «наша жизнь сегодня»;

· рекомендации по экологическому воспитанию;

· рекомендации по познавательному развитию детей

- оформление «Уголка здоровья для родителей»:

· профилактика теплового удара;

· профилактика интеровирусной инфекции у детей;

· организация закаливающих процедур;
- консультация для родителей недавно зачисленных воспитанников «Адаптация детей к условиям детского сада»;

- участие родителей в озеленении участка, территории ДОУ
	
	

	3.
	Методическая работа
	Июнь  - август

Май

Июнь

Июль

Май

Август


	Заместитель заведующего по УВР

Заведующий,

Заместитель заведующего по УВР, воспитатели

	3.1
	Консультации:
- «Планирование и организация оздоровительной работы с детьми в летний период»;

- «Организация физкультурно-оздоровительных развлечений»;

- «Самостоятельная двигательная активность детей на прогулке»;

- «Игры, развивающие творчество»;

- «Взаимодействие педагогов и родителей в процессе физического воспитания дошкольников».
	
	

	3.2
	Конкурсы:

- Смотр-конкурс на лучшую организацию летней оздоровительной работы, 

цель: создать условия для совершенствования профессионального мастерства кадров в условиях лета;

- Смотр-конкурс на лучшую постройку из  песка, цель:

Обогатить практический опыт совместной деятельности педагогов с детьми;

- Конкурс на лучший рассказ о летнем отдыхе, цель:

закрепить знания детей посредством речевого развития об этом времени года.
	
	

	3.3
	Выставка в методическом кабинете методических пособий, журналов с разработками развлечений, праздников, досугов и т.д.
	
	

	3.4
	Совет педагогов «Итоги воспитательно-образовательной работы в летний  период»; 

Цель: подвести итоги летнего оздоровительного периода; выявить положительный опыт для использования в следующем учебном году»
	
	

	4.
	Контроль 
	Июль-август


	Заведующий,

заместитель заведующего по УВР



	4.1
	Оперативный контроль:

- питания в летний оздоровительный период;

- дневного сна во всех группах;

- работы воспитателей в адаптационный период;

- закаливания;

- детского труда на прогулке;

- выполнение плана развлечений в летний период;

- соблюдение температурного режима в группах, спальнях, умывальных комнатах;

- планирования работы с детьми в летний период;

- оформления родительских уголков согласно летнему плану;

- организация двигательной активности;

- организация индивидуальной работы по физическому воспитанию;

- выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей в группах и на площадках.
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